
136549 - नमाज़ को उसके सव��ात तरीक़े से �था�पत करने क� �हकमत

��

मेरे पास एक संदेह है, �जसका मुझे कोई उपयु� �प�ीकरण (उ�र) नह� �मल रहा है… हम तकबीर कहने, स�दे करने और खड़े होने

क� �व�ध से नमाज़ �य� पढ़ते ह�ॽ �या इसके बजाय हमारे �लए ऐसा करना पया��त नह� है क� हम बैठकर क़� रआन पढ़�  और अ�लाह से

�आ कर�ॽ �फर इस (नमाज़ के) मामले को इस �व�ध के साथ और इस श�ल म� �य� बनाया गयाॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

आपको �ात होना चा�हए – अ�लाह आपका माग�दश�न करे – �क हमारे स�चे धम� का आधार सुनने और आ�ापालन करने क�

अ�नवाय�ता पर है, और यह �क हम अ�लाह को सुझाव न द�। �जस तरह �क हम एक डॉ�टर क� बात पर भरोसा करते ह� और उसका

�वरोध नह� करते ह�, ब��क हम सुनते और मानते ह�। य�द वह कहता है : यह दवा रात के खाने के बाद है। तो हम यह नह� कहते : वह

रात के खाने से पहले �य� नह� हो सकतीॽ

या अगर डॉ�टर कहता है : इसक� मा�ा सात बूँद है। तो हम यह नह� कहते : वह पाँच बूँद �य� नह� हो सकतीॽ ब��क, जो वह कहता

है हम उसे मानते ह�, भले ही उसम� कोई ऐसी चीज़ हो, �जसे हम नापसंद करते ह�, जैसे �क दवा का कड़वा �वाद, या उसक� महँगी

क़�मत, इ�या�द। हालाँ�क, वह एक इनसान है, �जसके पास आरो�य करने क� श�� नह� है, और उससे गलत और सही दोन� क�

संभावना होती है, और उसक� गलती उसके सही होने क� तुलना म� अ�धक हो सकती है।

अतः हमारे �लए आव�यक है �क शरीयत क� �श�ा� के ��त हमारा समप�ण और अ�धक गंभीरता से हो। �य��क वह एक ऐसी ह�ती

क� ओर से अवत�रत क� गई है, जो सव�� (परम �हकमत वाला), सबसे अ�धक �शंसनीय, सब कुछ जानने वाला और हर चीज़ क�

ख़बर रखने वाला है।

ا يَفْعَلُ وَهُمْ يُسْأَلُونَ﴿        [الأنبياء: 23]﴾ . لا يُسْأَلُ عَمَّ

“वह जो कुछ करता है, उसके बारे म� उससे पूछताछ नह� क� जा सकती, जब�क उनसे पूछताछ क� जाएगी।” (सूरतुल-अं�बया : 23)

अ�लाह और उसके रसूल के ��त पूण� समप�ण के �बना ईमान (�व�ास) �स� नह� हो सकता। अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया :

ا قَضَيْتَ وَيُسَلِّمُوا﴾ فَلاَ وَرَبِّكَ لاَ يُؤْمِنُونَ حَتَّى يُحَكِّمُوكَ فِيمَا شَجَرَ بَيْنَهُمْ ثُمَّ لاَ يَجِدُوا فِي أَنْفُسِهِمْ حَرَجًا مِمَّ
. تَسْلِيمًا﴿   [النساء: 65]
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“तो (ऐ नबी!) आपके पालनहार क� क़सम, वे कभी ईमान वाले नह� हो सकते, जब तक  वे अपने आपस के �ववाद म� आपको

�नणा�यक न बनाए,ँ �फर आप जो �नण�य कर द�, उससे अपने �दल� म� त�नक भी तंगी महसूस न कर� और उसे पूरी तरह से �वीकार कर

ल�।” (सूरतु��नसा : 65)

तथा अ�लाह तआला ने फरमाया :

إِنَّمَا كَانَ قَوْلَ الْمُؤْمِنِينَ إِذَا دُعُوا إِلَى اللَّهِ وَرَسُولِهِ لِيَحْكُمَ بَيْنَهُمْ أَنْ يَقُولُوا سَمِعْنَا وَأَطَعْنَا وَأُولَئِكَ هُمُ﴾
. الْمُفْلِحُونَ﴿    [النور:51]

“ईमान वाल� क� बात तो केवल यह होती है �क जब उ�ह� अ�लाह और उसके रसूल क� ओर बुलाया जाता है, ता�क वह उनके बीच

फैसला कर�, तो वे लोग कहते ह� �क हमने सुना और मान �लया, और यही लोग कामयाब होने वाले ह�।" (सूरतुन नूर : 51)

तथा अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया :

قُ بَيْنَ أَحَدٍ مِنْ رُسُلِهِ﴾ سُولُ بِمَا أُنْزِلَ إِلَيْهِ مِنْ رَبِّهِ وَالْمُؤْمِنُونَ كُلٌّ آَمَنَ بِاللَّهِ وَمَلاَئِكَتِهِ وَكُتُبِهِ وَرُسُلِهِ لاَ نُفَرِّ آَمَنَ الرَّ
وَقَالُوا سَمِعْنَا وَأَطَعْنَا غُفْرَانَكَ رَبَّنَا وَإِلَيْكَ الْمَصِيرُ﴿   البقرة:285

"रसूल उस चीज़ पर ईमान लाए, जो उनक� ओर उनके पालनहार क� तरफ से उतारी गई और मुसलमान भी ईमान लाए। ये सब

अ�लाह पर और उसके फ�र�त� पर, और उसक� �कताब� पर, और उसके रसूल� पर ईमान लाए। हम उसके रसूल� म� से �कसी के बीच

अंतर नह� करते। तथा उ�ह�ने कहा �क हमने सुना और आ�ापालन �कया। हम तेरी �मा चाहते ह�, ऐ हमारे पालनहार! और (हम�) तेरी

ही तरफ लौटना है।" (सूरतुल बक़रा : 285)

अ�लामा सा’द� ने कहा :

“यह मो�मन� क� ओर से एक ��तब�ता है, �जसम� वह सब कुछ शा�मल है जो नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क़� रआन और सु�नत

म� से लेकर आए ह�, और यह �क उ�ह�ने उसे �वीकृ�त, समप�ण और आ�ापालन के साथ सुना।” उ�रण समा�त �आ।

तफ़सीर अस-सा’द� (पृ� : 961).

अतः जो ��� इन आयत� पर �च�तन करेगा, उसे �ात हो जाएगा �क धम� का आधार सव� संसार के पालनहार अ�लाह के ��त

�वीकरण एवं समप�ण, अधीनता और आ�ापालन पर है। तथा वह अपने धा�म�क और सांसा�रक मामले क� हर चीज़ म� उस म�हमावान

के ��त कैसे समप�ण नह� करेगा, �जसपर वह उसे अपना पालनहार, सृ�ा, माग�दश�क, जी�वका-दाता और �बंधक मानते �ए ईमान

लाया हैॽ!
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तथा वह अपने रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के ��त सम�प�त नह� होगा, �जनपर वह अपने पालनहार क� ओर से भेजे गए नबी

के �प म� ईमान लाया हैॽ!

य�द कोई ��� �� म� उ��ल�खत यह �व�ध अपनाता है, तो �र नह� �क उसका मामला अंततः ना��तकता (�वधम�) तक प�ँच जाए।

�य��क आप कह रहे ह� : नमाज़ केवल क़� रआन पढ़ना और �आ करना �य� नह� हैॽ �फर कोई �सरा ��� आकर कहेगा : �आ

करने क� �या ज़�रत है, �या क़� रआन पढ़ना पया��त नह� हैॽ

�फर कोई तीसरा ��� आएगा और कहेगा : आ�खर नमाज़ ही पढ़ना �य� ज़�री हैॽ �या “ला इलाहा इ�ल�लाह” (अ�लाह के

अलावा कोई स�चा पू�य नह�) कहना पया��त नह� हैॽ और आप इसी तरह क� बात ज़कात, रोज़ा, ��ज और शरीयत के अ�य सभी

अहकाम (�नयम�) के संबंध म� कह सकते ह�। इस �कार इस मामले का अंत शरई अहकाम (�नयम�) के इनकार और ना��तकता व

�वधम� पर होगा।

तीसरा :

नमाज़ इसी तरीक़े पर अ�नवाय� क� गई है, जो �क सबसे अ�छा और सबसे पूण� तरीक़ा है, ता�क अ�लाह के ��त दास�व और उसके

�लए �वन�ता प�रपूण� हो सके और उसक� मुनाजात से आनंद �ा�त हो। चुनाँचे आदमी �क़�ला क� ओर मुँह करता है और अ�लाह के

सामने �वन�ता के साथ, शीश नवाए खड़ा होता है, �फर वह अ�लाह के �लए �वन�ता अपनाते �ए �कू करता (झुक जाता) है, �फर

सजदा के �ारा अ�लाह के ��त उसक� �वन�ता और अ�धक हो जाती है।

तकबीर से लेकर त�लीम तक (यानी शु� से अंत तक) नमाज़ के तरीक़े का �व�तृत �ववरण उसके काय� और कथन� म� �च�तन के

साथ, इ�नुल-क़ै�यम र�हम��लाह क� �कताब “अ�सलाह” (नमाज़) म� देख�।

हम अ�लाह से �� करते ह� �क वह हम� स�माग� क� �ेरणा दे और नमाज़ को हमारी आँख� क� ठंढक बनाए।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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