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13726 - Saban ayinin ikinci yarisinda oru¢ tutmanin yasak olmasi

Soru

Saban ayinin ikinci yarisinda oruc¢ tutmak caiz mi? Cunku ben Rasulullah sallallahu aleyhi

vesellem'in Saban ayinin ikinci yarisinda orug tutulmasini yasakladigini duydum.?
Detayli cevap

Ebu Hureyre radiyallahu anhu'dan rivayet edildigine gore Rasulullah sallallahu aleyhi

vesellem soyle demistir: "Saban ayinin ortasina vardiginizda orug¢ tutmayin "[1]

Bu hadis, Saban ayinin ikinci yarisindan sonra yani 16. Gunden sonra oru¢ tutulmasinin

yasak oldugunu gosteriyor. Ancak oruc¢ tutmanin caiz olduguna dair farkh rivayetler var.

"Ramazan orucuna, bir veya iki gun onceden oruc tutarak baslamayin. Ancak o gun, bir

kimsenin tutmakta oldugu oruca denk gelirse, o guin orug tutsun."[2]

Bu hadis, oruc aliskanhgi olan kimsenin Saban ayinin ikinci yarisindan sonra da orug
tutabilecegini gosteriyor. Pazartesi ve persembe glnlerini tutan kimse veya bir giin orug

tutup bir gun yiyen kisilerin bu duruma ornek gosterilebilir.

Bir rivayete gore; Aise radiyallahu anha'da rivayet edildigine gore séyle dedi: Ras(lullah'in
Saban'da tuttugundan daha fazla orucu bir baska ayda tuttugunu gérmedim. O, cok azi

hari¢c Saban'in cogunu tutardi."[3]

imam Nevevi rahimehullah séyle dedi: hadisin ikinci sikki, birinci sikkin aciklamasidir. Yani

Saban ayinin cogunu tutardi.

Bu hadis, Saban ayinin yarisindan sonrasini da orucla gecirmenin caiz oldugunu gosteriyor.

Ancak bu birinci yarisiyla birlestirmek sartiyla olur.

Safii mezhebi tim bu hadislerle ayni anda amel ederek sdyle demisler: Oruc aliskanligi

veya ikinci yarisini ilk yarisina baglamadan Saban ayinin sadece ikinci yarisinda orug
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tutmak caiz degildir. Safii mezhebine goére en tercihli gérus budur. Zira yasaklama haramlik
ifade eder. Ruyani gibi bir takim alimler yasaklamanin kerahet hikmuinde oldugunu

soylemislerdir. [4]

imam Nevevi rahimehullah séyle dedi: Pazartesi ve Persembe giiniinde oruc aliskanligi
veya bir onceki gunlerle birlestirenler hari¢, Saban ayinin ikinci yarisinda Ramazan ayindan

O0nce oruc¢ tutmanin yasak oldugunu beyan eden bab [5]

Alimlerrin cumhuru, Saban ayinin ikinci yarisinin orucundan alikoyan hadislerin zayif
oldugunu sdéylemislerdir. Bunun lGzerine Saban ayinin ikinci yarisinda oru¢ tutmak mekruh

degildir.

Hafiz bin Hacer soyle dedi: Alimlerin cumhuru sdyle dediler: Saban'in ikinci yarisinda
gonulld olarak orug tutmak caizdir. Ayrica bu konuda gelen hadisin zayif oldugunu
bildirmislerdir. Ahmed ve ibn Main hadisin munker oldugunu sdylemisler. Ayrica Beyhaki ve

Tahavi de bu hadisi zayif gorenler arasindadirlar. [6]

ibn Kudame; Mugni kitabinda, bu hadisle ilgili, imam Ahmed'ten séyle sdyle aktarmistir: "
Bu hadis korunmamis, Abdurrahman bin Mehdi'den bunu sordugumuzda onu sahih
gormemistir, bunu bize rivayet etmedi ve bundan sakinirdi. Ahmed soyle dedi: Ala

guvenilirdir, sadece bu hadisi sahih gorulmemistir.

Ala ise Ala bin Abdurrahman bu hadisi babasindan babasida Ebu Hureyre radiyallahu

anhudan rivayet etmistir.

ibn Kayyim rahimehullah "Tehzib el sunen" adli kitabinda sdyle dedi: Bu hadis her ne
kadarda Ala tek basina rivayet etmisse de imam Muslim sartina gére sahihtir. Clink{i Ala
givenilirdir. Nitekim imam Muslim Ala'dan bircok hadis rivayet etmistir. Ayrica bircok
stnende tek basina rivayet ettigi sika (gUvenilir ) hadisler var ve GUmmet bunlari kabul etmis

ve amel etmistir.

Sonra sOyle devam etti: Bu hadisin Saban ayinin orucuna ters distigini zannetmek

yerinde olan bir disince degil. Zira aralarinda celiski yoktur. Hadisler, yarisini bir 6ncegiyle
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tutmak ve aliskanlik haline gelmis ve ikinci yarisinida icine alan oruclardan bahsetmektedir.
Ala hadisi ise kasith olarak ikinci yariyi orucla gecirmekten alikyoyuyor. Ancak bir aliskanlk

veya bir 6nceki orucla baglarsa sakinca yoktur.

Seyh bin Baz rahimehullah'a Saban ayinin ikinci yarisinda oru¢ hakkinda soru soruldugunda
sOyle cevap vermistir: O hadisi Seyh Elbani'nin dedigi gibi sahihtir. Ancak bundan kasit
ikinci yaridan itibaren oruca baslamaktir. Ama ayin cogunu veya ayin hepsini tutarsa

sunnete uymus olur.[7]

Seyh ibn Useymin rahimehullah' bu konu soruldugunda séyle demistir: Bu hadis sahih olsa
bile yasaklama haramlik acisindan degildir. Buradaki yasaklama mekruhluk ifade eder.
Bunu bircok ilim ehli bu sekilde gérmustir. Ancak bir kisinin oruc tutma aliskanligi varsa

Saban ikinci yarisina denk gelse orucunu tutar.
Cevabin 0zeti:

Saban ayinin ikinci yarisindan sonra oruc¢ tutmak haramlik veya kerahet olarak
yasaklanmistir. Ancak bir kimsenin orug¢ tutma aliskanhgi varsa veya birinci yararisiyla

birlestirerek oruc tutarsa bunda sakinca yoktur.
Bu yasaklamanin hikmeti Ramazan ayinda tutulacak orucu olumsuz etkilememesidir.

Sayet, bir kimse Saban ayinin basindan sonuna kadar tutarsa daha fazla olumsuz etkilenir
denilirse; cevap olarak soyle demek mumkundur: Saban ayinin basindan orug tutan kimse

oruca alismis demektir, béylece oruc zorlugu onu etkilemez.

El Kari sdyle dedi: buradaki yasaklama tenzihi kerahettir. Ummete sefkat olarak Ramazan
ayini yerine daha iyi getirebilmesi icin yapiimistir. Ama her kim Saban ayini tumunu tutarsa

oruca alisir ve mesakket ortadan kalkar.
En iyisini Allah bilir.

[1] (Ebu DAvud; hadis no:3237. Tirmizi; 738. ibn-i Mace; 1651 .Elbani, "Sahih-i Tirmizi'de
hadisin sahih oldugunu belirtmistir.590
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[2] Buhéri; hadis no: 1914. MUslim; hadis no: 1082

[3] Buhari; hadis no: 1970. Mislim; hadis no: 1156.

[4] El mecmu 6/399-400. Fethul bari 4/129

[5] Riyadussalihin 412

[6] Fethul bari

[7] Mecmu fetava bin Baz 15/385
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