
137931 - িনেজর জ�িদন ও নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর জ�িদেন �রাযা রাখা

��

��: সিহহ মুসিলম, সুনােন নাসাঈ ও সুনােন আবু দাউেদ বিণ�ত হেয়েছ �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক যখন �সামবাের

�রাযা রাখা স�েক� িজে�স করা হেয়িছল তখন িতিন বেলন: “এিট এমন িদন �য িদেন আিম জ��হণ কেরিছ…”এ হািদেসর

িভি�েত �কান ব�ি�র জন� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর জ�িদেন �রাযা রাখা জােয়য হেব িক? অনু�পভােব িনেজর

জ�িদেন �রাযা রাখা জােয়য হেব িক? আশা কির িবষয়িট পির�ার করেবন।

ি�য় উ�র

এক:

সিহহ মুসিলেম আবু কাতাদা (রাঃ) �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক �সামবাের �রাযা রাখা স�েক�

িজে�স করা হেল িতিন বেলন: “এিট এমন িদন �য িদেন আিম জ��হণ কেরিছ এবং �যিদন আমার ওপর ওিহ নািযল হয়”।

ইমাম িতরিমিয (রহঃ) আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “�িত �সামবাের

ও বৃহ�িতবাের আমলনামা �পশ করা হয়। তাই আিম পছ� কির আিম �রাযা �রেখিছ এমতাব�ায় �যন আমার আমলনামা

উপ�াপন করা হয়”[িতরিমিয হািদসিটেক ‘হাসান’ আখ�ািয়ত কেরেছন। আলবানী ‘সিহ�ত িতরিমিয’ �ে� হািদসিটেক ‘সিহহ’

আখ�ািয়ত কেরেছন]

পূেব�া� হািদস �থেক জানা �গল �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �সামবার তাঁর জ�িদন হওয়ার কারেণ �যমন �রাযা

�রেখেছন �তমিন এ িদনিটর ময�াদার কারেণও �রাযা �রেখিছেলন। �কননা এ িদেন আ�াহ তাঁর ওপর ওহী নািযল কেরেছন। এ িদেন

তাঁর আমলনামা আ�াহর কােছ �পশ করা হয়। তাই নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �রাযা থাকা অব�ায় তাঁর আমলনামা �পশ

হওয়া চাইেতন। এজন� ঐ িদেন �রাযা রাখার অেনক�েলা কারেণর মেধ� ঐ িদেন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর জ�

হওয়াটাও একিট কারণ।

সুতরাং �য ব�ি� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর মত �সামবাের �রাযা রাখেত চান, এর মাধ�েম �মার আশা কেরন, আ�াহ

তার বা�ােদরেক �য সব �নয়ামত িদেয়েছন �স�েলার �কিরয়া আদায় করেত চান; �য �নয়ামত�েলার মেধ� �সরা �নয়ামত হে�

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর জ� ও তাঁর নবুয়ত এবং �সই িদেন �মা�াথ�ীেদর অ�ভু�� হওয়ার �ত�াশা কেরন— তাহেল

এিট একিট ভাল আমল এবং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সু�াহর সােথ সাম�স�পূণ�। তেব, িবেশষ �কান স�ােহ এ

আমলিট করা অন� স�ােহ না করা এবং িবেশষ �কান মােস এ আমলিট করা অন� মােস না করা— এমনিট �যন না হয়। বরং ব�ি�

তার সাধ�ানুযায়ী সবসময় এিট করেব।
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আর িমলাদু�বী পালেনর উে�েশ� বছেরর িবেশষ একিট িদেন এ আমলিট করা— এিট িবদআত ও নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�ােমর সু�াহর �খলাফ। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �সামবাের �রাযা �রেখেছন। অথচ িমলাদু�বী পালেনর িনিদ�� এ

িদনিট �সামবােরও পড়েত পাের; আবার স�ােহর অন� �কান িদনও হেত পাের।

িমলাদু�বী পালেনর �কুম ও এ স�েক� জানেত পড়ুন 13810 নং ও 70317 নং �ে�া�র।

দুই:

বত�মােন সাধারণ মানুেষর মােঝ ‘জ�িদন’ পালেনর নােম িবেশষ িদন উদযাপেনর �য �থা ব�াপকভােব ছিড়েয় পেড়েছ— এিট

িবদআত ও শিরয়ত িবেরাধী। ঈদুল িফতর ও ঈদুল আযহা ছাড়া মুসলমানেদর আর �কান উৎসব (িদন পালন) �নই। ইিতপূেব�

একািধক �ে�া�ের �স িবষয়িট আেলািচত হেয়েছ। পড়ুন 26804 নং ও 9485নং �ে�া�র।

এছাড়া �য নবী হে�ন— �কৃত �নয়ামত ও সকল মানুেষর জন� রহমত, যাঁর ব�াপাের আ�াহ তাআলা বেলেছন, “আিম আপনােক

িব�বাসীর জন� রহমত��প ��রণ কেরিছ”[সূরা আি�য়া, আয়াত: ১০৭], িযিন হে�ন সকল মানুেষর জন� কল�ােণর পথ

উে�াচনকারী তাঁর জ�িদন এর সােথ অন� মানুেষর জ�িদবস বা মৃতু�িদবেসর তুলনা িকভােব চেল?

তাছাড়া তাঁর সাহাবীগণ ও তােদর পরবত�ী সলেফ সােলহীেনর �কউ িক এমন িকছু পালন কেরেছন?

বর� সলেফ সােলহীন ও পূব�বত�ী আেলমেদর �কউ এ কথা বেলেছন বেল জানা যায় না �য, স�ােহর িবেশষ একিট িদেন, িকংবা

মােসর িবেশষ একিট িদেন, িকংবা বছেরর িবেশষ একিট িদেন �রাযা রাখা িকংবা �স িদনিট উদযাপন করা শিরয়তস�ত; �যেহতু

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম স�ােহর �য বারিটেত জ��হণ কেরেছন �সই বাের অথ�াৎ �সামবাের �রাযা রাখেতন। যিদ এটা

শিরয়তস�ত আমল হত তাহেল পূব�বত�ী আেলমগণ ও �নকীর কােজ অ�গামী ব�ি�গণ এ িদনিট পালন করেতন। যখন তাঁরা �সটা

কেরনিন কােজই জানা �গল �য, এিট নব-�চিলত; এিট পালন করা যােব না।
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