
139554 - ت�رل�ك كېسهللىكلهر ۋە ۋابا كېسىلىدىن ساقلىنىش ئ�چ�ن ئوق�لىدىغان دۇئالار ۋە
ب�نى�غا ئالاقىدار توغرا بولمىغان دۇئالار توغرىسىدا

س�ئال

    ق�رئان-ھهدىسته، ت�رل�ك شهكىلدىكى كېسهللىكلهر ۋە يې�ىدىن تارقىلى�اتقان ق�ش زۇك�مى، چوشقا زۇك�مى
قاتارلىق ۋابا شهكىلدىكى كېسهللىكلهردىن ساقلىنىش ئ�چ�ن ئوق�لىدىغان مهخس�س دۇئا بارم�؟. ب� ھهقته

چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

   بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.  

    بىرىنچى: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� م�بارەك، پاك س�ننهتلىرى م�س�لماننى ئ�زىگه زىيان يېتىدىغان ت�رل�ك
يامان  ئىشلاردىن ساقلىنىش ئ�چ�ن ئوق�لىدىغان دۇئا-زىكىرلهرنى تول�ق ئادا قىلىشقا رىغبهتلهندۈرىدۇ، ب� دۇئا-

زىكىرلهنى� مهنىسى ت�رل�ك شهكىلدىكى كېسهللىكلهر ۋە ئوخشىمىغان ۋابا كېسهللىكلىرىدىن ساقلىنىشنى ئ�ز
ئېچىگه ئالىدۇ، ئ� دۇئالاردىن:

   1-ئوسمان ئىبنى ئهپپان رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: مهن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� م�نداق
دېگهنلىكىنى ئا�لىغان: «كىمكى كهچ ۋاقتىدا: نامىنى ئاتىغان كىشىگه ئاسمان ۋە زېمىندا ھېچنهرسه زىيان

يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� نامى بىلهن باشلايمهن، ئاللاھ ھهممىنى ئا�لاپ ۋە ك�رۈپ ت�رغ�چىدۇر دېگهن
س�زنى ئ�چ قېتىم دېسه، ئهتتىگهنگىچه ئ� كىشىگه ت�ي�قسىز بىرەر بالا-م�سىبهت يهتمهيدۇ، ئهگهر ب� س�زلهرنى

ئهتتىگهندە ئ�چ قېتىم دېسه، كهچكىچه ئ� كىشىگه ت�ي�قسىز بىرەر بالا-م�سىبهت يهتمهيدۇ.» [ئهب� داۋۇد
رى�ايىتى 5088-ھهدىس. تىرمىزى رى�ايىتى 3388-ھهدىس. ئىمام تىرمىزى ت�ۋەندىكى ھهدىسنى سهھىھ دېگهن:

«كىمكى ھهر ك�نى ئهتتىگهندە ۋە كهچته: نامىنى ئاتىغان كىشىگه ئاسمان ۋە زېمىندا ھېچنهرسه زىيان
يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� نامى بىلهن باشلايمهن، ئاللاھ ھهممىنى ئا�لاپ ۋە ك�رۈپ ت�رغ�چىدۇر دېگهن

س�زنى ئ�چ قېتىمدىن  دېسه، ئ� كىشىگه ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدۇ».

   2- ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: بىر ئادەم پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� يېنىغا كېلىپ: ئى
ئاللاھنى� پهيغهمبىرى! ت�ن�گ�ن مېنى يىلان چېقى�الدى دېگهن ئىدى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «كهچ ۋاقتىدا:
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ئاللاھ ياراتقان مهخل�قلارنى� يامانلىقىدىن ئاللاھنى� ئ�ل�غ س�زلىرىگه سېغىنىمهن دېگهن بولساڭ، سا�ا ھېچ
نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيتتى،» دېدى. [م�سلىم رى�ايىتى 2709-ھهدىس].

   3- ئابدۇللاھ ئىبنى خ�بهيب رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: بىز قاپقارا�غ�، يامغ�رل�ق بىر كېچىدە
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى� بىزگه ئىمام بول�پ ناماز ئوق�پ بېرىشىنى تهلهپ قىلىپ چىقت�ق ۋە

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى تاپت�ق، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «ناماز ئوق�دۇ�لارم�؟» دېگهن ئىدى، مهن
ئ�نى�غا ھېچ نهرسه دېمىدىم، پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: «گهپ قىل» دېدى، مهن ھېچ نهرسه دېمىدىم،

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «گهپ قىل»دېدى، مهن ھېچ نهرسه دېمىدىم، ئاندىن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام يهنه
:«گهپ قىل»دېدى، مهن: ئى ئاللاھنى� پهيغهمبىرى! نېمه دەيمهن؟ دېدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «سهن ھهر

ك�نى ئهتتىگهن ۋە كهچ ۋاقتىدا ئ�چ قېتىمدىن ق�ل ھ�ۋەللاھ� ئهھهد، ق�ل ئهئ�زۇ بىرەببىل پهلهق ۋە ق�ل
ئهئ�زۇ بىرەببىن ناس س�رىلىرىنى ئ�چ قېتىمدىن ئوق�ساڭ، سهن ئ�چ�ن ھهممه نهرسىگه ك�پايه قىلىدۇ،» دېدى.

[تىرمىزى رى�ايىتى 3575-ھهدىس. ئهب� داۋۇد رى�ايىتى 5082-ھهدىس].

   شهيخ ئابدۇلئهزىز ئىبنى باز رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ئىنسان ھهر ك�نى ئهتتىگهن ۋە كهچته ئ�چ
قېتىمدىن: «ئاللاھ ياراتقان مهخل�قلارنى� يامانلىقىدىن ئاللاھنى� ئ�ل�غ س�زلىرىگه سېغىنىمهن» ئ� كىشىگه

بارلىق يامانلىقتىن ساقلىنىش، تىنچلىق، سالامهتلىك ۋە خاتىرجهملىك بولىدۇ، ب� س�زلهرنى دېيىشنى� ساغلام
بول�شنى� سهۋەبلىرى ئىكهنلىكىنى بىلدۈرىدىغان ن�رغ�ن ھهدىسلهر بايان قىلىنغان، ئىنسان يهنه: «نامىنى ئاتىغان
كىشىگه ئاسمان ۋە زېمىندا ھېچنهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� نامى بىلهن باشلايمهن، ئاللاھ ھهممىنى

ئا�لاپ ۋە ك�رۈپ ت�رغ�چىدۇر» دېگهن س�زنى ئهتتىگهن ۋە كهچته ئ�چ قېتىمدىن دېسه،
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام خهۋەر بهرگهندەك ئ� كىشىگه ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدۇ.

    ق�رئان-ھهدىسته بايان قىلىنغان پاناھلىق تىلهش دۇئالىرى ۋە زىكىرلهرنى� ھهممىسى بارلىق يامانلىقتىن
ساقلىنىش، سالامهت ۋە خاتىرجهم بول�شنى� سهۋەپلىرىدۇر، ھهر بىر م�مىن ئهر-ئاياللارنى� ب� دۇئا-زىكىرلهرنى
ئ�ز ۋاقتىدا ئوق�شى، داۋاملاشت�رۇشى، دىلى بىلهن پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھنى� ھهممه نهرسىلهرنى ئىدارە

قىلغ�چى، بىلىپ ت�رغ�چى ۋە ھهممه نهرسىگه قادىر ئىكهنلىكىگه كهسكىن ئىشهنچ قىلىشى، ئاللاھدىن باشقا
ئىلاھنى� ۋە پهرۋەردىگارنى� يوق ئىكهنلىكىگه، بىر ئىشنى� ئهمهلگه ئېشىشى ۋە ئهمهلگه ئاشماسلىقى، پايدىلىق

ۋە زىيانلىق بولىشىنى� ئاللاھنى� قولىدا ئىكهنلىكىگه، ئاللاھ تائالانى� ھهممه نهرسىگه ئىگىدارچىلىق قىلغ�چى
ئىكهنلىكىگه ئىشىنىشى تهلهپ قىلىنىدۇ". ["شهيخ ئىبنى باز پهتى�الىرى"3-توم 454-455-بهتلهر].

    4-ئابدۇللاھ ئىبنى ئ�مهر رەزىيهللاھ�ئهنھ�ما م�نداق دەيدۇ: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ھهر ك�نى ئهتتىگهندە
ۋە كهچته ب� دۇئالارنى تهرك قىلماي ئوق�يتتى: «ئى ئاللاھ! سېنى�دىن دۇنيا ۋە ئاخىرەتته سالامهتلىك تىلهيمهن،
ئى ئاللاھ! سېنى�دىن مهغپىرەت ۋە دىنىمدا، دۇنيالىقىمدا، ئائىلهمدە، پ�ل-مېلىمدا ئاپىيهت تىلهيمهن، ئى ئاللاھ!
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ئهۋرەتلىرىمنى ي�گىگىن، قورق�نچلىرىمنى خاتىرجهملىككه ئايلاندۇرۇپ بهرگىن، ئى ئاللاھ! مېنى ئالدىمدىن،
كهينىمدىن، ئوڭ تهرىپىمدىن، سول تهرىپىمدىن ۋە ئ�ستى تهرىپىمدىن قوغدىغىن، سېنى� ئ�ل�غلىقى�غا سېغىنىپ
ئاستى تهرىپىمدىن س�يىقهستكه ئ�چرىشىمدىن پاناھ تىلهيمهن». [ئهب� داۋۇد رى�ايىتى 5074-ھهدىس. ئىبنى

ماجه رى�ايىتى 3871-ھهدىس. شهيخ ئهلبانىي رەھىمهھ�للاھم� ب� ھهدىسنى سهھىھ دەپ ئهب�
داۋۇدنى�"سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمىدا" كهلت�رگهن.

   شهيخ ئهب�ل ھهسهن م�بارەك پورى رەھىمهھ�للاھ ب� ھهدىسنى چ�شهندۈرۈپ م�نداق دەيدۇ: "ئىنسان
ئاللاھدىن دۇنيادىكى ت�رل�ك ئاپهت ۋە قېينچىلىقلاردىن ساقلىنىش، كېسهللىكلهردىن سالامهت بول�ش، ئهگهر

ب�نى�غا م�پتىلا بول�پ قالسا، ئاللاھنى� ھ�كمىگه رازى بول�پ، سهبىر قىلىش، دۇنيا-ئاخىرەتلىك ئىشلىرىدا
گ�ناھىنى� ئهپ� قىلىنىپ، ئهيىب-ن�قسانلاردىن سالامهت بول�شنى تىلهشتىن ئىبارەتت�ر". ["مىرئات�ل مهپاتىھ

شهرھى مىشكات�ل مهسابىھ" 8-توم 139-بهت].

    5- ئابدۇللاھ ئىبنى ئ�مهر رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئاللاھ تائالاغا م�نداق
دۇئا قىلاتتى: «ئى ئاللاھ!، مهن سىلىگه سېغىنىپ، سىلىنى� ئاتا قىلغان نېمهتلىرىنى� يوق بول�پ كېتىشىدىن،

سالامهتلىك، خاتىرجهملىكنى� كېسهللىك ۋە بالا-م�سىبهتكه ئايلىنىپ قىلىشىدىن، ت�ي�قسىز كېلىدىغان
جازالىرىدىن ۋە بارلىق غهزەپ-نهپرەت، ئازابلىرىدىن پاناھ تىلهيمهن». [م�سلىم رى�ايىتى 2739-ھهدىس.

"پهيزۇل قهدىر"2-توم 140-بهت. "ئهۋن�ل مهب�د شهرھى س�نهن ئهب� داۋۇد"4-توم 283-بهت].

    6-ئهنهس رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن رى�ايهت قىلىنىدۇكى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دۇئا قىلاتتى: «ئى
ئاللاھ! مهن سىلىگه سېغىنىپ، ئاق كېسهل(پېسه)، سارا�لىق(ئهقلىدىن ئادىشىپ قىلىش)، ماخ�ۋا كېسىلى(بهدەن

ئهزالىرى ئاقىدىغان) ۋە بارلىق يامان س�پهتلىك كېسهللهردىن پاناھ تىلهيمهن». [ئهھمهد رى�ايىتى 12592-
ھهدىس. ئهب� داۋۇد 1554-ھهدىس. نهسائى رى�ايىتى 5493-ھهدىس. شهيخ ئهلبانى رەھىمهھ�للاھ سهھىھ

دېگهن].

    ئىمام تىيبىي رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ھهدىسىدە بايان قىلىنغاندەك م�تلهق
كېسهللىكلهردىن پاناھلىق تىلىمىدى، چ�نكى كېسهللهرنى� بهزىسى  باش ئاغرىقى، ك�ز ئاغرىقى ۋە زۇكام دېگهنگه

ئوخشاش يه�گىل، داۋالىنىش ئىمكانىيىتى تىز، سهبىر قىلغىلى بولىدىغان ۋە ۋاقتى ئ�زۇن داۋام قىلمايدىغان
بولىدۇ، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام پهقهت داۋالاش ئ�ن�مى يوق دىيهرلىك ياكى ھازىرقىدەك دەرھال داۋالىنىش

ئىمكانىيىتى يوق بولغان، ياكى پالهچ، بهدىنى ئاقىدىغان، كېسهل  ئ�زۇن م�ددەت داۋاملىشىش ب� جهرياندا
كېسهل كىشىدىن ھهممه كىشى يىراقلىشىپ، ئ�نى داۋالاش، ك�ي�ن�ش ۋە ئ�نى�غا ھهمراھ بول�ش تهدرىجى

ئازلاپ، ئاخىردا كېسهل يالغ�ز قالىدىغان ھالهتلهردىن پاناھلىق تىلىگهن". [ب� قاراشنى "ئهزىم ئابادىي" ئوۋن�ل
مهب�دتا نهقل قىلغان].
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     ئىككىنچى: ھازىرقى دەۋرىدە كىشىلهر ئارىسىدا، بول�پم� مىديا، ئ�چ�ر ۋاستىلىرىدا ت�رل�ك ۋابا
كېسهللىكلىرىدىن ساقلىنىش ئ�چ�ن ئوق�يدىغان دۇئالار ك�پ تارقىلىپ مهشھ�ر بول�پ كهتتى، ب� دۇئانى

تارقاتق�چىلار ب�نى ئوق�ش ئىنساننى "چوشقا زۇك�مى" قاتارلىق ۋابا كېسهللىكتىن م�ھاپىزەت قىلىدۇ دەپ
تارقاتقان بولسىم�، ئهمما ب� دۇئالار پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ك�رسهتمه بهرگهن ۋە ياكى ھهدىسلهردە بايان

قىلىنغان توغرا دۇئادىن ئهمهس، بهلكى ئ� راپىزىلارنى� ئادەتته پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى� ئائىله
تاۋابىئاتلىرىدىن بولغان ئىمام جهپهر سادىققا نىسبهت بېرىپ بازارغا سېلى�اتقان توق�لمىلىرىدىن ئىبارەتت�ر.

    ئ�لار ب� دۇئاغا ئالاقىدار م�نداق بىر توق�لما ۋەقهلىكنى بايان قىلىدۇ: بىر قېتىم ۋابا تارقىلىپ ب�نى�دا ن�رغ�ن
كىشىلهر ۋە ن�رغ�ن ئائىلىلهر ھالاك بولدى، پهقهت بىر ئائىلىگىلا ۋابا كېسىلى ي�قمىدى، چ�نكى ب� ئائىلىدىكىلهر

م�ش� دۇئانى(راپىزىلار توق�غان دۇئانى)ئ�زۈلدۈرمهي دائىم ئوق�غان ئىدى، ب� ئىش ش� ۋاقىتتىكى باغداد
ۋالىسىنى� دىققىتىنى تارتتى، ش�نى� بىلهن ۋالى ئائىله باشلىقىنى چاقىرتىپ: نېمه ئ�چ�ن سىلهرنى� ئائىلىگه ۋابا

تارقالمىدى؟دەپ سورىغان ئىدى، ئ� كىشى ۋالىيغا ئائىلىسىدىكىلهرنى� ب� دۇئانى دائىم ئوق�پ ت�رىدىغانلىقىنى
بايان قىلدى، ئ� دۇئا م�ن�لاردىن ئىبارەتت�ر:

"ناھايىتى مېھرىبان شهپقهتلىك ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن باشلايمهن، ئى ئاللاھ! مهن سىلىدىن سىلىنى�
مهخل�قاتلىرىنى� سانى، ئهرشىلىرىنى� شهرىپى، ئ�زلىرىنى� رازىلىقى، جاماللىرىنى� ن�رى، ئىلمىلىرى ۋە

م�لايىملىقلىرىنى� يهتكهن ئورنى، ئهبهدىيلىك ق�درەتلىرى، ق�درەتلىرىنى� كه�لىكى، رەھمهتلىرىنى� ت�گهنچىسى،
خالاشلىرىنى� ئىدراكى، ھهممه زاتلىرى ۋە ھهممه س�پهتلىرى ۋە تول�ق س�پهتلىرى، ئىسىملىرىنى� ئاخىرقىسى،

يوش�رۇن سىرلىرى، گ�زەل ياخشىلىقلىرى ۋە ئېسىل م�كاپاتلىرى،سىلىدىن بولغان كامالهت، ھېسابسىز سېخىيلىق،
قاتتىق غهزەبلىرىگه رەھمهتلىرىنى� ئىلگىرى بولىشى، س�زلىرىنى� سانى، يهتكهن غايىلىرى، يهككهلىكلىرىنى�

يهككىلىكى، يالغ�زل�قلىرىنى� يالغ�زلىقى، ئهبهدىلىكلىرىنى� باقىيلىقى، ۋاقىتلىرىنى� چهكسىزلىكى،
پهرۋەردىگارلىقلىرىنى� شان-شهرىپى، چو�ل�قلىرىنى� كاتتىلىقى، ئ�ل�غل�قلىرىنى� ي�زى، م�كهممهللىكلىرى،

گ�زەللىكلىرى، ئىش-ھهرىكهتلىرى، ئىنئاملىرى، خوجايىنلىقلىرى، پادىشاھلىقلىرى، قهھرىلىرى، خالاشلىرى،
ئ�ل�غلىقلىرى، مهرھهمهتلىرى، خ�رسهنلىكلىرى، ياخشىلىقلىرى، خهير-ئېھسانلىرى، ھهقلىرى، ھهقلىرىنى� ھهقلىرى

ۋە سىلىنى� پهيغهمبهرلىرى م�ھهممهد م�ستهپا سهللهللاھ� ئهلهيھى ۋەسسهلهمنى� ھهققى-ھ�رمىتى بىلهن
بىزگه چېقىش يولى ئاتا قىلسا، بىزنى غهمدىن خالاس قىلسىلا، بىزگه غهم-قايغ�لاردىن، بالا-م�سىبهتلهردىن، ۋابا

كېسهللىكلىرىدىن شىپالىق ئاتا قىلسىلا، ت�ھمهتلهردىن، ت�رل�ك تارقىلىشچان كېسهللىكلهردىن، جاپا-
م�شهققهتلهردىن ۋە بارلىق كېسهللىك، بالا-م�سىبهت، ئايهتلهردىن ساقلىسىلا، دۇنيا ۋە ئاخىرەتته سالامهت

قىلسىلا، "كاپ ھا يا ئهين سادنى�، تاھانى�، ياسىننى�، سادنى�، ھام مىم ئهين سىين قاپنى�، ۋە(ئاللاھنى� سېنى�
ئىلگىرىكى ۋە كېيىنكى گ�ناھلىرى�نى كهچ�رۈشى ئ�چ�ن، سا�ا بهرگهن نېمىتىنى م�كهممهللهشت�رۈشى ئ�چ�ن،

سېنى توغرا يولغا باشلىشى ئ�چ�ن، سا�ا ك�چل�ك ياردەم بېرىشى ئ�چ�ن، سا�ا بىز ھهقىقهتهن روشهن غهلىبه
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ئاتا قىلدۇق) دېگهن ب� ئايهتلهرنى� ھ�رمىتى بىلهن، سىلىنى� رەھمهتلىرى بىلهن بىزنى ساقلىسىلا ئى شهپقهتلىك،
مېھرىبان ئاللاھ، پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد ئهلهيھىسسالامغا، پاك-ئېسىل ئائىله تاۋابىئاتلىرىغا ئاللاھنى� رەھمهت،

سالاملىرى بولس�ن". [ب� دۇئانى� مهنبىيى: "ت�ھپهت�ل رەزەۋىييه پى م�جهررىبات�ل ئىمامىييه"188-بهت].

    ھهقىقى تهۋھىد ئهھلىگه نىسبهتهن ب� دۇئالار ئ�ز ئىچىگه ئالغان شهرىئهتكه زىت بولغان ئىشلار مهخپى
قالمايدۇ، ئ�لار پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ھهق -ھ�رمىتى، ئىلاھلارنى� ھهق-ھ�رمىتى، سېنى� تول�ق س�پىتى�

ۋە ئاخىرقى ئىسمى� ھ�رمىتى بىلهن دېگهن س�زلهر بىلهن ۋەسىله قىلغان، ش�نى�دەك ب� دۇئا قوپال، ياسالما
س�زلهرنى ئ�ز ئېچىگه ئالغان، پاك ئىسلام شهرىئىتى ب�نداق س�زلهردىن خالىدۇر. ["چوشقا زۇك�مى"توغرىسىدا

137801–131887– نوم�رل�ق سوئاللارنى� جاۋابىغا قارالس�ن.

   ئاللاھ تائالا ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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