
140646 - É possível combinar vários assuntos em uma oração
istikhara?

Pergunta

É possível combinar vários assuntos em uma oração istikhara (oração de orientação), ou
cada assunto requer suas próprias duas rak'ahs de istikhara? Se isso é possível, como é
feito? Por exemplo, eu quero rezar istikhara sobre comprar um carro, comprar uma casa e
casar. É possível combinar todos esses assuntos em duas rak'ahs de istikhara apenas, ou
cada assunto requer suas próprias duas rak'ahs, então devo rezar duas rak'ahs, depois
duas rak'ahs, então mais duas rak'ahs, e em cada duas rak'ahs eu devo recitar a du’a da
istikhara em relação a apenas um assunto?

Resposta detalhada

Istikhara é uma súplica (du’a) na qual o muçulmano pede ao seu Senhor, glorificado e
exaltado seja, para escolher para ele a melhor de duas coisas. De acordo com os
ensinamentos islâmicos, a questão da súplica é ampla em escopo, e é permitido ao
muçulmano pedir a Allah, exaltado seja, em sua súplica por tudo o que ele necessita. O
Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) costumava preferir súplicas
concisas, que são aquelas que incluem muitos significados em poucas palavras.

Não parece haver nenhuma razão para não permitir a menção de mais de um assunto na
istikhara, depois de rezar duas rak'ahs, e ao fazer isso a pessoa terá feito o que é
necessário para rezar duas rak'ahs, então oferecer a du’a da istikhara sobre sua
necessidade, em seguida. No entanto, é melhor ter uma oração e súplica para cada
assunto.

Shaikh 'Abdullah ibn Jibrin (que Allah tenha misericórdia dele) foi questionado:

Posso rezar istikhara por mais de um assunto em uma oração?

Ele respondeu:
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Isso é permitido, e você pode fazer da oração um meio de oferecer a súplica depois dela, e
não há razão para não rezar istikhara depois de oferecer [duas rak'ahs] em relação a dois
ou mais assuntos. Dessa forma, você pode dizer na súplica, após a introdução: “Ó Allah, se
tal e tal assunto é bom para mim, e tal e tal assunto é bom para mim”, então diga: “torne-
os fáceis para mim” e assim por diante. Fataawa fi Salaat al-Istikhara (pergunta n° 12).

Colocamos esta questão ao nosso shaikh, 'Abd ar-Rahmaan al-Barraak (que Allah o
preserve) e ele disse: Ele pode combinar vários assuntos em uma oração e dizer: Ó Allah,
se Tu sabes que tal, e tal, e tal são bons para mim…

E Allah sabe melhor.
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