
14065 - Oruçlu iken mazmaza yapmanın (ağza su vermenin) hükmü

Soru

Oruçlunun abdest alırken ağzına su koyması câiz midir?

Detaylı cevap

Mü'min, noksansız bir şekilde abdest almakla emrolunmuştur.

Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bunu emrederek şöyle buyurmuştur:

ا.﴿ ] رواه الترمذي وأبو داود﴾ ائِمً لاَّ أَنْ تَكُونَ صَ ، إِ اقِ نْشَ تِ سْ ي اْلاِ بَالِغْ فِ ، وَ ابِعِ لْأَصَ نَ ا لِّلْ بَيْ خَ ، وَ وءَ ضُ غِ الْوُ بِ أَسْ
وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي [

"Güzel ve tam bir şekilde abdest al. Parmakların arasını hilâlle ve oruçlu olmadıkça (abdest
alırken) burnuna iyice su çek." (Tirmizî, hadis no: 788. Ebu Dâvud, hadis no: 142. Elbânî,
'Sahih-i Sünen-i Tirmizî, hadis no: 631'de hadisin sahih olduğunu belirtmiştir.)

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-, mideye su kaçmasına sebep olacak sakıncalı durumun

meydana gelmemesi için oruç halinde ağza su alırken (mazmaza sırasında) ve burna su
çekerken (istinşak sırasında) mübalağadan uzak durmaya dikkat çekmiştir. Oruçlu iken
sadece ağza su almaya gelince, oruçlunun karnına su girmediği sürece bunda bir şey
yoktur.

Bunun içindir ki sahih hadiste Ömer b. Hattab -Allah ondan râzı olsun- şöyle demiştir:

﴾ تَ لَوْ أَيْ : أَرَ الَ . قَ ائِمٌ أَنَا صَ لْتُ وَ بَّ ا قَ يمً ظِ ا عَ رً مَ أَمْ وْ تُ الْيَ نَعْ ! صَ ولَ اللَّهِ سُ ا رَ لْتُ يَ قُ ائِمٌ فَ أَنَا صَ لْتُ وَ بَّ قَ تُ فَ شْ شِ هَ
.﴿ ] رواه أبو داود وصححه الألباني في هْ مَ : فَ الَ ا قَ قَ فَ . ثُمَّ اتَّ : لاَ بَأْسَ بِهِ لْتُ . قُ ائِمٌ أَنْتَ صَ اءِ وَ نَ الْمَ تَ مِ ضْ مَ ضْ مَ
صحيح سنن أبي داود [

"Ben oruçlu iken canım istedi ve (hanımımı) öptüm. Ardından Rasûlullah -sallallahu aleyhi
ve sellem-'e gelerek:

-Ey Allah'ın elçisi! Bugün büyük bir iş yaptım. Ben oruçlu iken (hanımımı) öptüm, dedim.
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Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-:

-Sen oruçlu iken, ağzına su alıp çalkalasan ne olur? Buna ne dersin? dedi.

Ben:

-Bir şey olmaz (zararı yoktur), dedim.

Bunun üzerine Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-:

-Öyleyse hanımını öpmen de ağzına su alıp çalkalaman gibidir." (Ebu Davud, hadis no:
2037. Elbânî, 'Sahih-i Sünen-i Ebî Dâvud', hadis no: 2089'da hadisin sahih olduğunu
belirtmiştir.)

Hadisi şerh eden âlim, Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in:

"Sen oruçlu iken, ağzına su alıp çalkalasan ne olur? Buna ne dersin?" sözünde mükemmel

bir fıkıh anlayışı vardır ki o da şudur: Suyu içmenin başlangıcı olan ağza su vermek, orucu
bozmaz.

Allah Teâlâ en iyi bilendir.
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