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�রাজাদােরর জন� ইফতােরর সময় একিট কবুলেযাগ� দু’আর সুেযাগ রেয়েছ। এ দু’আিট কখন করেত হেব: ইফতােরর আেগ; নািক

ইফতােরর মােঝ; নািক ইফতােরর পের? এ সমেয় পড়া যায় এমন �কান দুআ যিদ রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক

বিণ�ত হেয় থােক �সটা যিদ উে�খ করেতন।

ি�য় উ�র

এ ��িট শাইখ উছাইমীন (রহঃ) এর কােছ উ�াপন করা হেল িতিন বেলন:

ইফতােরর পূেব� সূয�াে�র সময় এ দু’আিট করা �যেত পাের। কারণ এ সময় মানুেষর অ�র িবগিলত হওয়ার সােথ মানুষ নত হয়;

উপর� �স �তা �রাজাদার। এ অব�া�েলা দু’আ কবুেলর উপকরণ। আর ইফতার করার পের �তা আ�া �শা� হয়, মন খুিশ হয়;

তাই এ সমেয় গাফলিত �পেয় বসা �াভািবক। তেব নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক ইফতােরর পের উ�ারণ করার জন�

একিট দু’আ বিণ�ত হেয়েছ যিদ �স হািদসিট সিহহ সাব�� হয়। �স দু’আিট হে�-

مَأُ وَابْتَلَّتِ الْعُرُوقُ، وَثَبَتَ الأَْجْرُ إِنْ شَاءَ اللَّهُ" "ذَهَبَ الظَّ

অথ�- “তৃ�া দূর হেয়েছ; িশরা�েলা িস� হেয়েছ এবং �িতদান সাব�� হেয়েছ; ইনশাআ�াহ”।[সুনােন আবু দাউদ, আলবানী

হািদসিটেক সিহহ আবু দাউদ �� (২০৬৬) ‘হাসান’ বেলেছন] এ দু’আিট অবশ�ই ইফতােরর পের পাঠেযাগ�। অনু�পভােব �কান

�কান সাহাবী �থেক বিণ�ত আেছ �য,

 اللهم لك صمت وعلى رزقك أفطرت

অথ�- “�হ আ�াহ! আিম �তামার জন� �রাজা �রেখিছ এবং �তামার িরিযক িদেয় ইফতার করিছ।”

অতএব, আপিন �য দু’আেক উপযু� মেন কেরন �সটা পাঠ করেত পােরন।

আ�াহই ভাল জােনন।
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