
143596 - उ�ह� उन �र�तेदार� के बारे म� �या करना चा�हए जो उ�ह� क� प�ंचाते ह�ॽ �या वे उ�ह� छोड़ द�ॽ

��

म� �र�तेदार� को छोड़ने (संबंध तोड़ने) के �नयम के बारे म� जानना चाहता �ँ। ये ऐसे �र�तेदार ह� जो हमारे �लए सम�या� और

पीड़ा� का कारण बनते ह� और हम उनक� बुरी नज़र� [ई�या�] और बुरी (�भा�वनापूण�) आ�मा� से पी�ड़त ह�। वे हमारे �खलाफ जा�

का अ�यास करते ह� और हमारी संप�� चुराते ह�, और हमारे बारे म� झूठ� अफवाह� फैलाते ह�, और हमारे साथ हर तरह से गलत

�वहार करते ह�। तो �या हम उ�ह� छोड़ सकते ह�ॽ इ�लाम के मापदंड म� (इ�लामी �श�ा के अनुसार) उनके इन काय� का �या ��म

हैॽ म� पहले ही अपनी माँ और अपने �पता से कह चुका �ँ �क वे उन लोग� से बात न कर�, और �जतना संभव हो उनसे बच�। तो इस

बारे म� आपक� �या राय हैॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

इ�लामी शरीयत ने �र�तेदारी को बरकरार रखने और ���वहार करने वाले को �मा करने, ब��क उसके ���वहार का जवाब

सद�्वहार के साथ देने का आदेश �दया है। अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया :

ئَةُ ادْفَعْ بِالَّتِي هِيَ أَحْسَنُ فَإِذَا الَّذِي بَيْنَكَ وَبَيْنَهُ عَدَاوَةٌ كَأَنَّهُ وَلِيٌّ حَمِيمٌ * وَمَا ﴾ يِّ وَلاَ تَسْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلاَ السَّ
اهَا إِلاَّ ذُو حَظٍّ عَظِيمٍ اهَا إِلاَّ الَّذِينَ صَبَرُوا وَمَا يُلَقَّ ﴿يُلَقَّ

فصلت :34 ، 35

“भलाई और बुराई समान नह� ह�। बुराई को सबसे अ�छे तरीक़े से �र करो। �फर �या देखोगे �क वही ��� �जसके और तु�हारे बीच

��मनी है, ऐसा हो जाएगा मानो वह घ�न� �म� हो। �क�तु यह �वशेषता केवल उन लोग� को �ा�त होती है जो धैय� से काम लेते ह�, तथा

यह चीज़ केवल उसी को �ा�त होती है जो बड़ा भा�यशाली होता है।” [सूरत फु��सलत : 34-35].

अ�लामा अस-साद� र�हम��लाह ने फरमाया:

''अ�लाह तआला फरमाता है :  ﴾ ُئَة يِّ अ�छाई और बुराई बराबर नह� हो सकते।” अथा�त“  ﴿ وَلا تَسْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلا السَّ

अ�लाह क� �स�नता के �लए ने�कयाँ और आ�ाका�रता के काय� करना, तथा बुरे कम� और पाप करना �जनसे अ�लाह �ो�धत और

अ�स�न होता है, बराबर और समान नह� हो सकते। इसी तरह लोग� के साथ अ�छाई करना तथा उनके साथ ���वहार करना बराबर

नह� हो सकते, न तो अपने अ��त�व म�, न अपने �ववरण म� और न अपने बदले म�। ''�या अ�छे �वहार का बदला अ�छाई के अलावा

कुछ और हो सकता है।''
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�फर अ�लाह ने एक �व�श� �कार के सद�्वहार का आदेश �दया है, �जसका बड़ा �थान (मह�व) है। और वह उस ��� के साथ

सद�्वहार करना है �जसने आपके साथ ���वहार �कया है : चुनाँचे अ�लाह ने फरमाया :   ﴾ُادْفَعْ بِالَّتِي هِيَ أَحْسَن  ﴿“बुराई

को सबसे अ�छे तरीक़े से �र करो।” अथा�त य�द कोई आपके साथ, श�द के �ारा या कथन के �ारा, ���वहार करे, �वशेष �प से वह

��� �जसका आपके ऊपर महान अ�धकार है, जैसे �क �र�तेदार, दो�त और ऐसे ही अ�य लोग, तो आप उसका जवाब अ�छाई से

द�। य�द वह आपसे संबंध को तोड़ दे, तो आप उससे संबंध बनाए रख�। अगर वह आप पर अ�याचार करे, तो आप उसे माफ कर द�।

य�द वह आपक� अनुप��थ�त या उप��थ�त म� आपके बारे म� कोई बाते कहे, तो आप उसपर उसी तरह ��त��या न कर�, ब��क उसे

माफ़ कर द� और उसके साथ �वन� �वहार कर�। अगर वह आपको छोड़ दे और आपसे बात न करे, तो उससे अ�छ� तरह से बोल�

और उसे सलाम कर�। य�द आप उसके ���वहार का जवाब अ�छे �वहार के साथ देगे, तो आपको बड़ा लाभ �ा�त होगा।

�फर �या देखोगे �क वही ��� �जसके और तु�हारे बीच ��मनी है, ऐसा" ﴿ فَإِذَا الَّذِي بَيْنَكَ وَبَيْنَهُ عَدَاوَةٌ كَأَنَّهُ وَلِيٌّ حَمِيمٌ﴾ 

हो जाएगा मानो वह घ�न� �म� हो।"  अथा�त मानो वह आपका सबसे करीबी �नेही दो�त है।

اهَا﴾  ले�कन �कसी को भी यह �ा�त नह� होती है” अथा�त इस सराहनीय �वभाव क� तौफ़�क़ �कसी को नह� �मलती।“  ﴿ وَمَا يُلَقَّ

�सवाय उन लोग� के जो धीरज रखते ह�", जो अपने आपको उस चीज़ पर रोके रखते ह� �जसे वे नापसंद" ﴿ إِلا الَّذِينَ صَبَرُوا ﴾ 

करते ह�, और खुद को वह काम करने के �लए बा�य करते ह� जो अ�लाह को पसंद है। �य��क वा�त�वकता यह है �क लोग �वाभा�वक

�प से ���वहार करने वाले को उसके साथ ���वहार करके जवाब देने और उसे माफ़ न करने के इ�छुक होते ह�, तो �फर सद�्वहार

कैसे कर सकते।

ले�कन अगर कोई ��� अपने आप को धैय� रखने के �लए बा�य कर लेता है और अपने पालनहार क� आ�ा का पालन करता है, और

उसके अपार सवाब को जानता है, और समझता है �क जो उसके साथ ���वहार करता है, उसे उसी तरह से जवाब देना, उसे कुछ भी

फायदा नह� प�ंचाएगा, वह मा� श�ुता को और बदतर बना देगा। जब�क उसका उसके साथ अ�छा �वहार करना उसके पद (मान-

स�मान) को कम नह� कर देगा। ब��क जो कोई भी अ�लाह क� खा�तर खुद को �वन� कर लेगा, अ�लाह उसके पद को ऊँचा कर

देगा, तो यह मामला उसके �लए आसान हो जाएगा और वह ऐसा खुशी के साथ करेगा और इसम� आनंद का आभास करेगा।

اهَا إِلا ذُو حَظٍّ عَظِيمٍ﴾  तथा यह चीज़ केवल उसी को �ा�त होती है जो बड़ा भा�यशाली होता है।” �य��क यह“ ﴿ وَمَا يُلَقَّ

मानव जा�त के अ�भजात वग� क� �वशेषता� म� से एक है, �जसके �ारा एक ��� इस ��नया और आ�ख़रत म� उ�च ��थ�त �ा�त

करता है, जो नै�तकता के सबसे बड़े गणु� म� से एक है।” उ�रण समा�त �आ।

सहीह मु��लम (हद�स सं�या : 2558) म� अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क एक आदमी ने कहा : ऐ अ�लाह के रसूल! मेरे

कुछ �र�तेदार ह� �जनके साथ म� संबंध को बनाए रखता �ँ और वे मेरे साथ संबंध को काटते ह�। म� उनके साथ अ�छा �वहार करता �ँ

और वे मेरे साथ ���वहार करते ह�। म� उनके ��त सहनशीलता अपनाता �ँ, ले�कन वे मेरे ��त अ�ानता से काम लेते ह�!!
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तो आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कहा : "य�द तुम ऐसे ही हो जैसा �क तुम कहते हो, तो गोया तुम उनके मुंह म� गम� राख डाल

रहे हो। और जब तक तुम ऐसा करते रहोगे, तु�हारे साथ अ�लाह क� ओर से �नरंतर एक सहायक (समथ�क) रहेगा।”

�सरी बात यह है �क :

हमने जो ऊपर उ�लेख �कया है वह लोग� के साथ �वहार करने म� उ�चतम �तर है। ले�कन �जस ��� के पास ऐसा करने क� �मता

नह� है, या अपने सद�्वहार के साथ उ�ह� क� प�ँचाने से उपे�ा करता है और वह डरता है �क अगर वह उनके साथ घुल-�मल गया

तो वे उसे जा� टोना या अ�य �कार के क� और हा�न के �ारा उसे नुकसान प�ंचाएगंे, जैसा �क �� म� उ�लेख �कया गया है, तो वह

उनक� बुराई से बचने के �लए उनके साथ संबंध काट सकता है और उ�ह� छोड़ सकता है।

इ�ने अ��ल-बर� र�हम��लाह ने कहा :

“�व�ान� ने सव�स�म�त से इस बात पर सहम�त �� क� है �क मुसलमान के �लए अपने भाई को तीन �दन� से अ�धक समय के �लए

छोड़ना जायज़ नह� है, �सवाय इसके �क उसे इस बात का डर है �क उससे बात करना और उसके साथ संबंध को बनाए रखना उसक�

धा�म�क ��तब�ता को �� कर सकता है, या उसके धा�म�क या सांसा�रक मामल� म� उसे �कसी नुकसान से ��त कर सकता है। य�द

ऐसी प�र��थ�त है, तो उसे उससे अलग-थलग और �र रहने क� छूट द� गई है। �ायः अ�छे तरीके से संबंध �व�छेद कर लेना,

क�दायक संपक�  से बेहतर होता है।

''अत-तमहीद'' (6/127).

शैख़ इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया :

मेरी प�नी के घर वाले मुझे और मेरी प�नी को परेशान करते ह�। तो उ�ह� छोड़ देने और उनसे भ�ट-मुलाक़ात के �लए न जाने के बारे म�

�या ��म हैॽ

तो उ�ह�ने उ�र �दया : ''आपके �लए उनसे भ�ट-मुलाक़ात के �लए न जाने क� अनुम�त है, य�द उनसे �मलने जाने म� आपके �लए कोई

हा�न या खराबी है, या इसम� आपक� प�नी को हा�न प�ँचती है; इस ��थ�त म�, आप उनसे �मलने जाने से उपे�ा कर सकते ह�, तथा

आप अपनी प�नी को भी उनके पास जाने से रोक सकते ह�।'' उ�रण समा�त �आ।

''फतावा नू�न अलद दब�'' (12 / 474-475)

और अ�लाह ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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