
145070 - فضل صلاة الضحى

السؤال

ما هي الأحاديث الصحيحة الواردة في فضل صلاة الضحى؟

ملخص الإجابة

جاء في فضل صلاة الضحى أحاديث عن النبي صلى الله عليه وسلم فمنها: 1-)يصبح على كل سلامى من أحدكم
صدقة، فكل تسبيحة صدقة، وكل تحميدة صدقة، وكل تهليلة صدقة، وكل تكبيرة صدقة وأمر بالمعروف صدقة،

ونهي عن المنكر صدقة، ويجزئ من ذلك ركعتان يركعهما من الضحى( 2- عن أبي هريرة رضي الله عنه قال:
)أوصاني خليلي بثلاث لا أدعهن حتى أموت: صوم ثلاثة أيام من كل شهر، وصلاة الضحى، ونوم على وتر( 3- )ابن

آدم اركع لي من أول النهار أربع ركعات، أكفك آخره.( 4- )لا يحافظ على صلاة الضحى إلا أواب، وهي صلاة
الأوابين.( 5- )من صلى الغداة في جماعة، ثم قعد يذكر الله حتى تطلع الشمس، ثم صلى ركعتين، كانت له كأجر

حجة، وعمرة، تامة، تامة، تامة(.

الإجابة المفصلة
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صلاة الضحى سنة مؤكدة ، ثبت فعلها عن النبي صلى الله عليه وسلم، كما روى مسلم )1176( من حديث عائشة
اءَ اللَّه«. ا شَ يدُ مَ زِ يَ ا، وَ بَعً ى أَرْ حَ لِّي الضُّ صَ لَّمَ يُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ رضي الله عنها، أنها قالت: »كَانَ رَ

وكان عليه الصلاة والسلام يرشد إليها أصحابه، كما سيأتي بيانه في الأحاديث .
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قال الشيخ ابن باز رحمه الله "مجموع الفتاوى" )11/389(: "صلاة الضحى سنة مؤكدة فعلها النبي صلى الله
عليه وسلم، وأرشد إليها أصحابه" انتهى .

فضل صلاة الضحى 

جاء في فضل صلاة الضحى أحاديث عن النبي صلى الله عليه وسلم، فمنها:

كُمْ دِ نْ أَحَ ى مِ مَ لَا لَى كُلِّ سُ بِحُ عَ صْ : »يُ الَ لَّمَ أَنَّهُ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ بِيِّ صَ نْ النَّ رٍّ رضي الله عنه عَ نْ أَبِي ذَ عَ
وفِ رُ عْ رٌ بِالْمَ أَمْ ةٌ وَ قَ دَ ةٍ صَ يرَ بِ كُلُّ تَكْ ، وَ ةٌ قَ دَ لِيلَةٍ صَ هْ كُلُّ تَ ، وَ ةٌ قَ دَ ةٍ صَ يدَ مِ كُلُّ تَحْ ، وَ ةٌ قَ دَ ةٍ صَ بِيحَ ، فَكُلُّ تَسْ ةٌ قَ دَ صَ

ى« رواه مسلم )1181( . حَ نْ الضُّ ا مِ مَ هُ كَعُ رْ انِ يَ تَ عَ كْ لِكَ رَ نْ ذَ زِئُ مِ جْ يُ ، وَ ةٌ قَ دَ كَرِ صَ نْ نْ الْمُ يٌ عَ نَهْ ، وَ ةٌ قَ دَ صَ

» اهُ نَ طْ بَ ى ضَ حَ نْ الضُّ ا مِ مَ كَعهُ رْ انِ يَ تَ عَ كْ لِكَ رَ نْ ذَ زِي مِ جْ يَ : »وَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّه عَ له صَ وْ قال النووي رحمه الله: " قَ
زِي الَى: ﴿لَا تَجْ له تَعَ وْ هُ قَ نْ مِ ى , وَ : كَفَ زِي، أَيْ جْ زَيَ يَ نْ جَ ح مِ تْ الْفَ زَاء وَ لْإِجْ نْ ا مّ مِ ه , فَالضَّ مّ ضَ له وَ حِ أَوَّ تْ زِي( بِفَ جْ يَ )وَ

ا أَنَّهَ ا , وَ عهَ قِ وْ ير مَ بِ كَ ى وَ حَ ل الضُّ م فَضْ ظَ لَى عِ لِيل عَ يهِ دَ فِ دك« . وَ د بَعْ نْ أَحَ زِي عَ جْ يث »لَا يَ دِ ي الْحَ فِ نَفْس﴾، وَ
نِ "انتهى من "شرح مسلم للنووي" . يْ تَ عَ كْ حُّ رَ تَصِ

نَّ هُ عُ ثٍ لا أَدَ لَا لِيلِي بِثَ انِي خَ صَ :»أَوْ الَ هُ قَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبِي هُ  روى البخاري )1178(، ومسلم )721( عَ
. » رٍ تْ لَى وِ مٍ عَ نَوْ ى، وَ حَ لاةِ الضُّ صَ ، وَ رٍ هْ نْ كُلِّ شَ امٍ مِ مِ ثَلاثَةِ أَيَّ وْ : صَ وتَ ى أَمُ تَّ حَ

امِ يَ : بِصِ تُ شْ ا عِ نَّ مَ هُ عَ ثٍ لَنْ أَدَ لَا لَّمَ بِثَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يبِي صَ بِ انِي حَ صَ : »أَوْ الَ اءِ رضي الله عنه قَ دَ رْ نْ أَبِي الدَّ وعَ
« رواه مسلم )1183( . ى أُوتِرَ تَّ بِأَنْ لَا أَنَامَ حَ ى، وَ حَ ةِ الضُّ لَا صَ ، وَ رٍ هْ نْ كُلِّ شَ امٍ مِ ثَةِ أَيَّ ثَلَا

قال القرطبي رحمه الله: "وصية النبي  صلى الله عليه وسلم لأبي الدرداء وأبي هريرة رضي الله عنهما: تدل
على فضيلة الضحى، وكثرة ثوابه وتأكده، ولذلك حافظا ]عليه[، ولم يتركاه." انتهى من "المفهم لما أشكل من

تلخيص مسلم".

: الَ لَّ أَنَّهُ قَ جَ زَّ وَ نْ اللَّهِ عَ لَّمَ عَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ نْ رَ رٍّ رضي الله عنهما عَ اءِ و أَبِي ذَ دَ رْ نْ أَبِي الدَّ عَ
« رواه الترمذي )437(، وصححه الشيخ الألباني . هُ رَ كَ آخِ فِ ، أَكْ اتٍ كَعَ بَعَ رَ ارِ أَرْ هَ لِ النَّ نْ أَوَّ كَعْ لِي مِ مَ ارْ »ابْنَ آدَ

حِ بْ ةُ الصُّ نَّ يلَ سُ قِ ، وَ اقِ رَ لْإِشْ ةُ ا لَا يلَ صَ قِ ى، وَ حَ ةُ الضُّ لَا ادُ صَ رَ يلَ الْمُ ( قِ ارِ هَ لِ النَّ نْ أَوَّ قال المباركفوري رحمه الله: ")مِ
ى حَ ةِ الضُّ لَا لَى صَ اتِ عَ كَعَ هِ الرَّ ذِ دَ هَ اوُ ا أَبُو دَ كَذَ لِّفُ وَ ؤَ لَ الْمُ مَ لْت: حَ يِّ , قُ عِ رْ ارِ الشَّ هَ لُ فَرْضِ النَّ لِأَنَّهُ أَوَّ هُ  ضُ فَرْ وَ

ك : أَكْفِ : أَيْ يُّ يبِ الَ الطِّ ارِ . قَ هَ ( أَيْ النَّ هُ رَ اتِك )آخِ مَّ هِ ى )أَكْفِك( أَيْ مُ حَ ةِ الضُّ لَا ي بَابِ صَ يثَ فِ دِ ا الْحَ ذَ لَا هَ خَ لِكَ أَدْ لِذَ وَ
ارِ هَ لِ النَّ ي أَوَّ تِي فِ ادَ بَ رِغْ بَالَك بِعِ نَى أَفْ عْ الْمَ : وَ ارِ هَ رِ النَّ لَى آخِ تِك إِ لَا دَ صَ هُ بَعْ هُ رَ ا تَكْ نْك مَ فَع عَ أَدْ ك وَ ائِجَ وَ حَ لَك وَ غْ شُ

ى." انتهى من "تحفة الأحوذي" )2/478( . هَ نْتَ ك اِ ائِجِ وَ اءِ حَ ضَ هِ بِقَ رِ ي آخِ رِغْ بَالَك فِ أُفْ
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عن أبي هريرة رضي الله عنه قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »لا يحافظ على صلاة الضحى إلا
أواب، وهي صلاة الأوابين« رواه ابن خزيمة، وحسنه الألباني في "صحيح الترغيب والترهيب" )1/164(

.

، ثُمَّ ةٍ اعَ مَ ي جَ اةَ فِ دَ لَّى الْغَ نْ صَ الِكٍ رضي الله عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه قال: »مَ عن أَنَسِ بْنِ مَ
« رواه ةٍ ، تَامَّ ةٍ ، تَامَّ ةٍ ، تَامَّ ةٍ رَ مْ عُ ، وَ ةٍ جَّ رِ حَ أَجْ انَتْ لَهُ كَ ، كَ نِ يْ تَ عَ كْ لَّى رَ ، ثُمَّ صَ سُ مْ لُعَ الشَّ ى تَطْ تَّ رُ اللَّهَ حَ كُ ذْ دَ يَ عَ قَ

الترمذي برقم )586(، وحسنه الشيخ الألباني رحمه الله في "صحيح سنن الترمذي" .

،) نِ يْ تَ عَ كْ لَّى رَ : )ثُمَّ صَ لُهُ وْ قال المباركفوري رحمه الله في "تحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي" )3/158( .: " قَ
، ةِ اهَ رَ قْتُ الْكَ جَ وَ رُ خْ ى يَ تَّ ، حَ حٍ مْ رَ رُ دْ سُ قَ مْ عَ الشَّ تَفِ رْ دَ أَنْ تَ لَّى بَعْ : ثُمَّ صَ : أَيْ يُّ يبِ الَ الطِّ سِ . قَ مْ لُوعِ الشَّ دَ طُ : بَعْ أَيْ

ى." انتهى . حَ ةِ الضُّ لَا لُ صَ يَ أَوَّ هِ اقِ وَ رَ لْإِشْ ةَ ا لَا ى صَ مَّ ةُ تُسَ لَا هِ الصَّ ذِ هَ وَ

والله أعلم.
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