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আমার সােথ এক �ছেলর ই-�মইেল স�ক� আেছ। আিম এ স�ক�িটেক স�ূণ��েপ কত�ন করেত চাই; িক� পারিছ না। িকছু

সমেয়র জন� স�ক� িছ� রািখ; আবার িফের আিস। আিম চাই �য, আপনারা আমার �ীনদাির ও আমার িনেজর ওপর এ স�েক�র

অপকািরতা ও �িতকারক িদক�েলা তুেল ধরেবন। আপনারা এমন িকছু বলেবন না �য, এ স�ক� অিচেরই…। িনেজর ব�াপাের

আমার কনিফেড� আেছ। আিম তার সােথ �ফােন কথা বলব না এবং তার সােথ সা�াৎও করব না। িক�, আিম িনেজর ওপর

িকভােব িনয়�ণ আনেত পাির? আিম চাই �য, আপনারা এমন িকছু কারণ উে�খ করেবন যােত, আিম এটােক বাদ �দয়ার ব�াপাের

কনিভ� হেত পাির। আিম চাই, িব�ািরত জবাব িদেবন এবং জবােবর মেধ� িকভােব এ স�ক�েক বাদ িদেত পাির �সটার

পদে�প�েলা উে�খ করেবন। স�িত আিম �জেনিছ �য, �স িববািহত।

ি�য় উ�র

তুিম চূড়া�ভােব এ স�ক� িবি�� করেত চা� �জেন আমরা খুিশ হেয়িছ। আমরা আ�া� র কােছ �দায়া কির িতিন �যন, �তামােক

�স তাওিফক �দন। এ ধরেণর স�ক� �য, হারাম এ ব�াপাের কােরা �কান ি�ধা �নই। এর জন� এইটুকুই যেথ� �য, এ ধরেণর

স�ক�কারী অনুভব কের �য, �স ভুল কাজ করেছ এবং মানুেষর কাছ �থেক এটােক লুিকেয় রােখ, মানুেষর সামেন এটােক �কাশ

করেত পাের না। এ ধরেণর কাজ হারাম হওয়ার দিলল িহেসেব এটাই যেথ�। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �তা বেলেছন:

"পাপ হল যা �তামার অ�ের খটকা �তরী কের এবং মানুষ �সটা �জেন যাওয়ােক তুিম অপছ� কর।"[সিহহ মুসিলম (২৫৫৩)]

এ হারাম স�েক�র অেনক অপকািরতা রেয়েছ; �যমন—

িনছক হারাম কাজ করাটাই এক মহা িবপয�য়; যা ব�ি�র অ�েরর ওপর �ভাব �ফেল। ফেল ধীের ধীের অ�র কােলা হেয়

যায়। এভােব সকল �নাহই অ�েরর ওপর �ভাব �ফেল।

এ যিদ এ ধরেণর পাপময় স�ক��েলার সংবাদ ফাঁস হেয় যায় তাহেল �মেয়েদর এমন দুন�াম হয় �য এেত তার ভাল

�ণ�েলাও ঢাকা পেড় যায়। মানুেষর কােছ তখন �ধু এ দুন�াম�েলাই আেলািচত হয়। তুিম জান �য, যিদ �কান �মেয়র

ব�াপাের এমন ছিড়েয় পেড় �স �মেয়র সােথ মানুেষর ব�বহার �কমন হয় এবং �মেয়িট িক পিরমাণ �িত�� হয়।

হেত পাের এ স�ক� এর �চেয় জঘন� �থেক জঘন�তর �নাহর িদেক িনেয় যােব। তখন অনুত� হেয়ও �কান লাভ হেব না।

আ�েয�র িবষয় হেলা: �েত�ক িভি�মই িনেজর স�েক� এমনিট বেল �য, আিম িনেজর �িত ও আমার বয় ��ে�র ব�াপাের

আ�াশীল। আমরা অন� �মেয় ও �ছেলেদর মেতা নই…। এমন অেনক ঘটনা বেল �শষ করা যােব না। দুঃখজনক হল: এসব

ঘটনা �থেক খুব কম সংখ�ক মানুষই িশ�া �হণ কের। আমােদর ওেয়বসাইেট এ ধরেণর দশ দশ �� রেয়েছ। িক�,

সবিকছু �খায়ােনার পর।
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সময় থাকেত িনেজেক বাঁচােত �চ�া কর। �কননা আমরা মেন করিছ, �তামােক �ংেসর িদেক যাওয়া হে�; িক� তুিম বুঝেত পারছ

না। হেত পাের, অেন�রা �তামার �চেয় �তেবেগ চির�হীনতার অতেল িনমি�ত হয়। িক�, আমরা িনেজর �মেয় ও �বােনর ব�াপাের

�য ভয় করতাম �তামার ব�াপােরও �স ভয় করিছ।

এ হারাম স�ক� ত�াগ করার জন� �কান �মধারা অবল�েনর �েয়াজন �নই। এ ধরেণর িচ�া হেত পাের শয়তােনর �ধাকা। বরং

মুিমন নর-নারী যখনই জানেব এিট হারাম তখনই তার সামেন এিট ত�াগ করা ছাড়া আর �কান পথ �নই। আ�া�  তাআলা বেলন:

"আ�া�  ও তাঁর রাসূল �কান িবষেয়র িস�া� িদেল �কান মুিমন পু�ষ িকংবা মুিমন নারীর জন� �স িবষেয় তােদর �কান (িভ�

িস�াে�র) ইখিতয়ার সংগত নয়। আর �য আ�া�  ও তাঁর রাসূলেক অমান� করল �স ��ভােব পথ�� হেলা।"[সূরা আ� যাব,

আয়াত: ৩৬] আ�া�  তাআলা আরও বেলন: "মুিমনেদর উি� �তা এই—যখন তােদর মেধ� িবচার-ফয়সালা কের �দয়ার জন� আ�া� 

ও তাঁর রাসূেলর িদেক ডাকা হয় তখন তারা বেল, 'আমরা �নলাম এবং আনুগত� করলাম'। আর তারাই সফলকাম।"[সূরা নূর,

আয়াত: ৫১, ৫২]

আমরা আ�া�  তাআলার কােছ �দায়া কির, িতিন �যন �তামােক তওবা করার তাওিফক �দন এবং �তামার তওবা কবুল কেরন।

তুিম উে�খ কেরছ �য, এ �ছেলিট িববািহত। এর মােন তুিম এ স�েক�র মাধ�েম �তামার �বান (তার �ী) এর �িত অন�ায় করছ।

কারণ �কান সে�হ �নই �য, �স �তামােক িকছু সময় িদে�, �তামার �িত সু�র কথা িনেবদন করেছ, িকছু ��ম �পশ করেছ। �কান

সে�হ �নই তার �ী ও স�ােনরা তার �থেক এ�েলা পাওয়ার অিধক হকদার। তুিম তােদর �স অিধকার িছিনেয় িনেয়ছ।

এমনও হেত পাের �য, তুিম তার �ী ও স�ানেদর সােথ তার স�ক� নে�র কারণ হ�।

তুিম এভােব একটু �ভেব �দখ �তা, এ �লাকিট যিদ �তামার �ামী হত তুিম িক স�� হেত �য, �স �কান এক �মেয়র সােথ এমন

একিট স�ক� করেব?

যিদ তুিম �তামার িনেজর জন� এেত স�� হেত না পার; তাহেল �তামার �বােনর ��ে� িকভােব স�� হ�?

�তামার উিচত অিবলে� এ স�ক� িছ� করা। ভাল ও কল�াণকর কােজ িনেজেক ব�� রাখা। খুব স�ব এ স�েক�র কারেণ তুিম

�নক আমেল িকংবা িকছু িকছু �নক আমেল �াদ পা� না।

�তামার উিচত—নামায আদায় করা; আ�া� র কােছ মুনাজাত কের, তাঁেক �রণ কের, তাঁর িকতাব �তলাওয়াত কের �াদ অনুভব

করা এবং �তামার তওবা কবুল করা ও �তামােক �মা করার জন� �বিশ �বিশ �দায়া করা।

আরও �বিশ জানেত 84089 নং ও 84102 নং �ে�া�রিট �দখ।

আ�া� ই সব��।
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