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एक अंधी म�हला को कैसे पता चलेगा �क वह मा�सक धम� से शु� हो चुक� हैॽ

�व�तृत उ�र

मा�सक धम� से शु�ता दो �नशा�नय� म� से �कसी एक के �ारा जानी जाती है :

पहली �नशानी : �ेत �व का �नकलना, जो �क एक सफेद पानी होता है �जसे म�हलाए ँजानती ह�।

�सरी �नशानी : यो�न का पूरी तरह से सूख जाना, इस �कार �क अगर उस �थान पर �ई आ�द रखी जाए, तो वह साफ़-सुथरी �नकले,

उसपर खून या पीलेपन का �नशान (ध�बा) ना हो।

अंधी म�हला क� उसक� माँ या बहन मदद कर सकती है। चुनाँचे वह �ई या चीर (चीथड़े) को देख सकती है। य�द वह सफेद �नव�हन

(�ड�चाज�) देखती है, या देखती है �क वह साफ है, तो वह उसे बता सकती है �क वह पाक हो गई है (यानी उसका मा�सक धम� समा�त

हो गया है)।

इमाम म�लक ने अल-मुव�ा (हद�स सं�या : 130) म� उ�मे अलक़मह से �रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : म�हलाए ँ�व�ा�सय� क�

माँ आयशा र�ज़य�ला� अ�हा के पास �ड�बया भेजती थ� �जसम� �ई होती थी, उसम� मा�सक धम� के खून का पीलापन होता था। वे

उनसे (उस ��थ�त म�) नमाज़ के बारे म� पूछती थ�। तो वह उनसे कहती थ� : ज�द� मत करो यहाँ तक �क तुम सफेद �व देख लो।

इससे उनका मतलब मा�सक धम� से प�व�ता होता था।

जब ऐसा देखने वाली म�हलाए ँकरती ह�, तो ने�हीन म�हला ऐसा करने के अ�धक यो�य है।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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