
146212 - अगर मा�सक धम� वाली म�हला का आशूरा का रोज़ा छूट जाए तो �या वह उसके बाद इसक�

क़ज़ा करेगीॽ

��

य�द मुहर�म क� नौव�, दसव� और �यारहव� तारीख के �दन� म� कोई म�हला माहवारी क� हालत म� हो तो �या �नान करनो के बाद

उसके �लए उन �दन� क� क़ज़ा करना जायज़ हैॽ

�व�तृत उ�र

�जस ��� का आशूरा का रोज़ा छूट जाए तो वह उसक� क़ज़ा नही करेगा; �य��क इसका कोई �माण नह� है, और इस�लए भी �क

इसका अ� व सवाब मुहर�म क� दसव� तारीख़ के रोज़े के साथ संबं�धत है, और वह गज़ुर चुका है।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया :

�जस औरत पर आशूरा का �दन आए और वह माहवारी क� अव�था म� हो तो �या वह उसके रोज़े क� क़ज़ा करेगीॽतथा �या कोई ऐसा

�नयम व �स�ा�त है �क �कन नवा�फल (�वै��छक उपासना कृ�य�) क� क़ज़ा क� जाएगी और �कन नवा�फल क� क़ज़ा नह� क�

जाएगीॽअ�लाह आपको बेहतर बदला दे।

तो शैख र�हम��लाह ने जवाब �दया :

''नवा�फल (�वै��छक उपासना कृ�य) दो �कार के ह� : एक �कार (का न�ल) वह है �जसका कोई कारण हो, और �सरा �कार वह है

�जसका कोई कारण न हो। अतः �जसका कोई कारण हो तो कारण ख�म हो जाने से वह भी ख�म हो जाएगा और उसक� क़ज़ा नह�

क� जाएगी। उदाहरणाथ� : त�ह�यतुल म��जद (म��जद म� �वेश करने क� नमाज़), य�द कोई ��� म��जद म� आए और बैठ जाए और

देर तक बैठा रहे और �फर त�ह�यतुल म��जद अदा करना चाहे, तो यह त�ह�यतुल म��जद नह� होगी �य��क यह एक कारण वाली

नमाज़ है, जो एक कारण से जुड़ी �ई है। और जब वह कारण समा�त हो गया तो उसक� वैधता भी समा�त हो गई। इसी के समान

जैसा �क ��य� होता है अरफा के �दन और आशूरा के �दन के रोज़े भी ह�। य�द मनु�य �बना �कसी उ� (कारण) के अरफा और

आशूरा के �दन के रोज� को �वलंब कर दे, तो इस बात म� कोई संदेह नह� �क वह उसक� क़ज़ा नह� करेगा। और य�द वह उसक� क़ज़ा

कर भी ले तो उसे उसका लाभ नह� होगा। अथा�त् उसे अरफा और आशूरा का रोज़ा रखने का लाभ �ा�त नह� होगा।

इसी तरह जब वह �दन इ�सान पर इस अव�था म� आए �क वह माज़ूर हो, जैसे �क मा�सक धम� वाली और �सूता म�हला या बीमार

आदमी, तो ��य� यही होता है �क वह क़ज़ा नह� करेगा; �य��क यह एक �नधा��रत �दन के साथ �व�श� है, �जसके बीत जाने के साथ

ही उसका ��म भी समा�त हो जाएगा।'' "मजमूओ फतावा इ�ने उसैमीन'' (20/43) से समा�त �आ।
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परंतु जो ��� इस �दन का रोज़ा छोड़ने म� माज़ूर (��य) हो – जैसे मा�सक धम� वाली और �जनन करने वाली (�सूता) म�हला, रोगी

और मुसा�फर -. और उसक� उस �दन रोज़ा रखने क� आदत हो, या उसक� उस �दन रोज़ा रखने क� नीयत हो, तो उसे उसक� नीयत

पर अ� व सवाब �दया जाएगा। �य��क सहीह बुखारी (हद�स सं�या : 2996) म� अबू मूसा र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत है �क

रसूलु�लाह स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : (जब ब�दा बीमार होता है या सफर करता है, तो उसके �लए उन सभी काय� का

अ� व सवाब �लखा जाता है �ज�ह� वह �नवासी और �व�थ होने क� अव�था म� �कया करता था।)

इ�ने हजर र�हम��लाह कहते ह� : आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का यह कथन �क : (उसके �लए उन सभी काय� का अ� व

सवाब �लखा जाता है �ज�ह� वह �नवासी और �व�थ होने क� अव�था म� �कया करता था।) उस आदमी के �लए है जो अ�लाह क�

आ�ाका�रता का कोई काय� �कया करता था, तो उस से रोक �दया गया, जब�क उसक� यह नीयत थी �क – य�द बाधा न होती – तो

वह उसे हमेशा जारी रखता।'' अंत �आ।

''फ��ल बारी''

और अ�लाह तआला ही सब से अ�धक �ान रखता है।
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