
146449 - জৈনক �মেয়র পিরবার কতৃ�ক তার জ�িদন পালন উপলে� তােক �েদয় উপহার �হণ ও িম�া�

খাওয়ার িবধান

��

আলহামদুিল�াহ, আিম আমার জ�িদন পালন কির না। িক� আমােক যিদ জ�িদেন িগফট �দয়া হয় আিম িক করব? আিম �সটা

�হণ করব; নািক �ফরত িদব? উে�খ�, আিম যিদ বা�বীর �দয়া িগফট �হণ না কির হেত পাের �স অিভমান করেব। অিধকাংশ

সময় আমার পিরবার িম�া� ��ত করার মাধ�েম এ িদনিট পালন কের থােক; �সে�ে� আিম িক করব? �স িম�া� খাওয়া িক

আমার জন� জােয়য হেব? আমার জ�িদেনর একিদন পের যিদ আমােক �কউ �কান িকছু িগফট কের তখন আিম িক করব? উে�খ�,

�স িগফটিট �ধু এ িদন উপলে� �কনা হেয়েছ; অন� �কান কারেণ নয়। এমতাব�ায়, �সটা �হণ করা িক জােয়য হেব?

ি�য় উ�র

�কান মানুেষর জ�িদন পালন করা; যা বছর ঘুের বার বার িফের আেস– নব উ�ািবত িবদাত ও িবধম�ীেদর অনুকরণ। তাই এ িদনিট

পালন করা হারাম; �সটা ইবাদত িহেসেব �হাক িকংবা অভ�াস িহেসেব �হাক।

আপিন এ িদনিট পালন না কের ভাল কেরেছন। আমরা আ�া� র কােছ �াথ�না কির, িতিন �যন আপনােক এর উ�ম �িতদান �দন।

যিদ আপনার পিরবার এ অনু�ােনর আেয়াজন কের থােক �স ��ে� আপনার কত�ব� দুিট:

এক. আপিন তােদরেক উপেদশ িদেবন এবং ব�াখ�া কের জানােবন �য, এিট আমােদর ধম�ীয় অনুশাসন িবেরাধী কাজ।

দুই. এই অনু�ােন �যাগদান না করা এবং আপনার স�ি� ও স�িত বুঝা যায় এমন িকছু �থেক দূের থাকা। এ নীিতিট �য

িগফট�েলা �দয়া হয় এবং �য িম�া� বা খাবার �তরী করা হয় �স�েলার িবষেয় িস�া� �হেণ আপনােক সহেযািগতা করেব।

সাধারণ নীিত হে�– এ উপলে� আপনােক �য উপহার �দয়া হয় �স�েলা �হণ না করা; চাই �স উপহার ঐ িদেন �দয়া �হাক িকংবা

এর পের �দয়া �হাক। �কননা, এ উপহার �হণ করার মেধ� এ অনু�ােনর �িত স�িত পাওয়া যায় এবং এ রীিত অব�াহত রাখার

��ে� সহেযািগতা পাওয়া যায়। তাই আপিন সু�র আচরণ িদেয় এ উপহার �হণ করা �থেক িবরত থাকেত পােরন। যিদ আপিন

স�ক� ন� হওয়ার আশংকা কের থােকন, তাহেল আপিন এিট পির�ারভােব জািনেয় িদন �য, আপিন �ধু তার ব�ুে�র কারেণ

উপহারিট �হণ কেরেছন; এ িবদাতী উপল�েক �ক� কের নয় এবং তােক এটাও জািনেয় িদেবন �য, ভিবষ�েত আপিন এ ধরেণর

উপহার �হণ করেবন না এবং তার জ�িদবেস তােক উপহার িদেবন না।

প�া�ের, এ উপলে� �য খাবার বা িম�া� �তরী করা হেয়েছ �স�েলা বজ�ন করা তািগদপূণ�। �কননা �স�েলা �তরী করা ও খাওয়া

�স অনু�ান উদযাপেনরই একিট অংশ। আপিন �স খাবার না-খাওয়ার অথ� হে�– এই িবদােতর �কাশ� �িতবাদ করা। এ আচরণিট
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তােদর িবদাতিট �ছেড় �দওয়ার কারণ হেত পাের।

আরও জানেত �দখুন: 9485 নং, 90026 নং, 26804 নং ও 89693 নং �ে�া�র।

আ�া� ই সব��।
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