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আিম আশা করব, আপনারা একিট পিরবার িকভােব ঈদ পালন করেত পাের �স ব�াপাের উপেদশ িদেবন। (আপনােদর �িত স�ান

�রেখ বলিছ দয়া কের এমন িকছু উে�খ করেবন না �য, �কান হারাম কাজ করেবন না; �যমন- অবাধ �মলােমশার �ােন যােবন না,

িসেনমা হেল যােবন না ইত�ািদ…। এ�েলা আেদৗ ঘটেব না)। মুিমনেদর ঈদ �যমন হওয়া কত�ব� �সটার িকছু উদাহরণ িক আপনারা

�পশ করেত পােরন? িক িক তৎপরতায় তারা অংশ�হণ করেত পাের? �ামী-�ী িক একে� �বড়ােত �বর হেত পাের এবং �কান এক

�ােন বেস মজাদার খাবার-দাবার �খেত পােরন? আেলমগণ িকভােব ঈেদর িদন পালন কের থােকন?

ি�য় উ�র

আলহামদুিল�াহ।

ঈেদর িদন�েলা আন� ও উ�ােসর িদন। এ িদন�েলােত রেয়েছ িবেশষ িকছু ইবাদত, িকছু িশ�াচার ও িকছু �থাগত অভ�াস।

�যমন:

১। �গাসল করা:

িকছু িকছু সাহাবী �থেক �গাসল করার আমলিট সিহহ সূে� বিণ�ত হেয়েছ।

এক ব�ি� আলী (রাঃ) �ক �গাসল করা স�েক� িজে�স করল: "িতিন বলেলন: তুিম চাইেল �তা �িতিদন �গাসল করেত পার। �স

বলল: না; �য �গাসল আসেলই �গাসল (অথ�াৎ �য �গাসেলর ফিযলত আেছ)। িতিন বলেলন: জুমাবােরর �গাসল, আরাফার িদেনর

�গাসল, �কারবানীর ঈেদর িদেনর �গাসল এবং ঈদুল িফতেরর িদেনর �গাসল।"[মুসনােদ শােফিয় (পৃ�া-৩৮৫), আলবানী 'ইরওয়াউল

গািলল' এ (১/১৭৬) বণ�নািটেক সিহহ বেলেছন]

২। নতুন �পাশাকািদ পের িনেজেক সু�র করা:

আ�ু�া�  িবন উমর (রাঃ) বেলন: একবার উমর (রাঃ) �রশেমর �তরী একিট জু�া; যা বাজাের িবি�র জন� �তালা হেয়িছল; নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর কােছ িনেয় এেস বলেলন: ইয়া রাসূলু�া� ! আপিন এ জু�ািট িকনুন; ঈেদর সময় ও �িতিনিধ

দেলর সােথ সা�ােতর সময় এিট পরেবন। তখন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তােক বলেলন: "এিট এমন ব�ি�র

�পাশাক যার �কান ভাগ বা অংশ �নই (অথ�াৎ তাকওয়া ও সওয়ােবর)।"[সিহহ বুখারী (৯০৬) ও সিহহ মুসিলম (২০৬৮)]

ইমাম বুখারী (রহঃ) এ হািদেসর িশেরানাম �দন এভােব: "দুই ঈদ ও দুই ঈেদর সময় িনেজেক সু�র করা সং�া� পিরে�দ"।
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ইবেন কুদামা (রহঃ) বেলন:

এিট �মাণ কের �য, এ উপল��েলােত িনেজেক সু�র করা তােদর মােঝ মশ�র িছল।[আল-মুগিন (২/৩৭০)]

ইবেন রজব আল-হা�িল (রহঃ) বেলন: এ হািদসিট ঈেদর জন� িনেজেক সু�র করার �মাণ বহন কের এবং মুসলমানেদর মােঝ

�সিট �থাগত অভ�াস িছল।[ফাত�ল বারী (৬/৬৭)]

শাওকানী (রহঃ) বেলন: ঈেদর জন� িনেজেক সু�র করা শিরয়তস�ত হওয়ার পে� এ হািদেসর দিলল এভােব �য, নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম ঈেদর জন� িনেজেক সু�র করার দৃি�ভি�েক অনুেমাদন কেরেছন। িতিন �ধু এ ধরেণর �পাশাক পরার

ব�াপাের আপি� কেরেছন। �যেহতু �সটা �রশেমর �তরী িছল।[নাইলুল আওতার (৩/২৮৪)]

সাহাবােয় �করােমর যামানা �থেক আমােদর সময় পয�� মানুষ এভােব কের আসেছ।

বাইহাকী সিহহ সনেদ নােফ' �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: দুই ঈেদর সময় ইবেন উমর (রাঃ) সেব�া�ম �পাশাক পরেতন।

িতিন আরও বেলন: ঈেদর এ সাজ �হেণর ��ে� ঈেদর নামােয গমনকারী ব�ি� ও ঘের অব�ানকারী ব�ি�; এমনিক নারী ও িশ�

সকেলর িবধান সমান।[ইবেন রজব রিচত 'ফাত�ল বারী' (৬/৬৮-৭২)]

�কান �কান আেলম বেলেছন: �কউ যিদ ইিতকাফ কের থােক তাহেল িতিন ইিতকােফর �পাশােক ঈদগােহ যােবন‑ এিট অসমিথ�ত

অিভমত।

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: ঈেদর সু�ত হল সু�র কাপড়েচাপড় পরা; এে�ে� ইিতকাফকারী িকংবা ইিতকাফকারী নন সকেল

সমান।[আসিয়লা ওয়া আজওিয়বা িফ সালািতল ঈদাইন (পৃ�া-১০)]

৩। উ�ম সুগি� ব�বহার করা:

সিহহ সূে� ইবেন উমর (রাঃ) স�েক� বিণ�ত হেয়েছ �য, "ঈদুল িফতেরর িদন িতিন সুগি� ব�বহার করেতন"।[�যমনিট এেসেছ

'ফারইয়ািব' রিচত 'আহকামুল ঈদাইন" �ে� (পৃ�া-৮৩)]

ইবেন রজব হা�িল (রহঃ) বেলন:

মােলক বেলেছন: আিম �েনিছ আেলমগণ �েত�ক ঈেদর সময় সাজস�া করা ও সুগি� ব�বহার করােক মু�াহাব মেন কেরন।

শােফিয়ও মু�াহাব মেন করেতন।

[ইবেন রজব রিচত 'ফাত�ল বারী' (৬/৬৮)]

2 / 6



এ সাজস�া ও সুগি�র ব�বহার নারীরা িনেজেদর বাড়ীেত �ামীেদর সামেন, মিহলােদর সামেন িকংবা মাহরাম পু�ষেদর সামেন

করেবন।

আল-মাওসুআ আল-িফকিহয়�া �ে� (৩১/১১৬) এেসেছ:

সু�র কাপড় পিরধান, পির�ার-পির�� হওয়া, সুগি� ব�বহার করা, চুল �ফলা ও দুগ�� দূর করা ইত�ািদ ��ে� নামােয গমনকারী

ও ঘের অব�ানকারী উভেয় সমান। �যেহতু এিট সাজস�া করার িদন তাই সকেল সমান। তেব, এিট নারীেদর ��ে� নয়।

নারীরা যিদ বািহের �বর হয়: তাহেল তারা সাজস�া করেব না। বরং সাধারণ �পাশােক �বর হেব। সু�র �পাশাক পরেব না। সুগি�

লাগােব না। যােত কের মানুষ তােদর �িত আকৃ� না হয়। বৃ� মিহলা ও অসু�র মিহলারেদর ��ে�ও একই িবধান �েযাজ�।

তারাও পু�ষেদর সােথ �ঘঁষােঘঁিষ করেব না। বরং পু�ষেদর �থেক দূের থাকেব।[সমা�]

৪। তাকবীর �দয়া:

ঈদুল িফতেরর সময় চাঁদ �দখার পর �থেক তাকবীর �দয়া সু�ত। দিলল হে� আ�া� র বাণী: “িতিন চান– �তামরা সংখ�া পূরণ কর

এবং িতিন �য, �তামােদরেক িদক-িনেদ�শনা িদেয়েছন �স জন� 'তাকিবর' উ�ারণ কর (আ�াহর মহ� �ঘাষণা কর)।”[সূরা বাকারা

২: ১৮৫] সংখ�া পূণ� করা হে�‑ �রাযার সংখ�া পূণ� করার মাধ�েম।

তাকবীর �দয়ার সময় �শষ হেব ইমাম �খাতবা �দয়ার জন� �বর হওয়ার মাধ�েম।

আর ঈদুল আযহার ��ে�: আরাফার িদন সকাল �থেক তাকবীর �দওয়া �� হেব এবং তাশিরেকর সব�েশষ িদন তথা ১৩ ই

িযলহে� �শষ হেব।

৫। �দখা-সা�াত:

ঈেদর সময় আ�ীয়-�জন, পাড়া-�িতেবশী ও ব�ু-বা�বেক �দখেত �যেত �কান অসুিবধা �নই। ঈেদর সময় এভােব �দখা-সা�াত

করা মানুেষর অভ�ােস পিরণত হেয়েছ।

কােরা কােরা মেত, ঈদগাহ �থেক �ফরার সময় িভ� রা�া ব�বহার করার িবধান �দয়ার �পছেন এটাই গূঢ় রহস�।

অিধকাংশ আেলেমর মেত, ঈেদর নামােয এক রা�া িদেয় যাওয়া ও অন� রা�া িদেয় িফের আসা মু�াহাব। জােবর িবন আ�ু�া� 

(রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন: "ঈেদর িদন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এক পেথ �যেতন অপর পেথ িফরেতন।"[সিহহ

বুখারী (৯৪৩)]

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) এর গূঢ় রহস� স�েক� বেলন:
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কােরা কােরা মেত, যােত কের তাঁর জীিবত ও মৃত িনকটা�ীয়েদরেক �দেখ আসেত পােরন। কােরা কােরা মেত, যােত কের

আ�ীয়তার স�ক� র�া করেত পােরন।[ফাত�ল বারী (২/৪৭৩)]

৬। �েভ�া �াপন:

�েভ�া �াপন �সিট �য �কান �বধ ভাষায় হেত পাের। তেব, সেব�া�ম ভাষা হে�‑ 'তাকা�ালা� িম�া ও িমনকুম' (আ�া�  আমােদর

ও আপনােদর �নক আমল�েলা কবুল কের িনন)। �কননা এিট সাহাবােয় �করাম �থেক বিণ�ত আেছ।

জুবাইর িবন নুফাইর বেলন: ঈেদর িদন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীবগ� যখন একজন অপরজেনর সােথ সা�াত

করেতন তখন বলেতন: 'তাকা�ালা� িম�া ও িম� ক' (আ�া�  আমােদর ও আপনার �নক আমল�েলা কবুল কের িনন)। হােফয

ইবেন হাজার 'ফাত�ল বারী' �ে� (২/৫১৭) এ বণ�নার সনদেক 'হাসান' বেলেছন।

মােলক (রহঃ) �ক িজে�স করা হেয়িছল: ঈদগাহ �থেক িফের এেস এক মুসিলম যিদ অপর মুসিলমেক বেল: 'তাকা�ালা� িম�া ও

িম� ক, ওয়া গাফারা�া� লানা ও লাক' (আ�া�  আমােদর ও আপনার �নক আমল�েলা কবুল কের িনন। আ�া�  আমােদরেক ও

আপনােক �মা কের িদন) �সটা িক মাক�হ হেব? িতিন বেলন: মাক�হ হেব না।[আল-মুনতাকা শার�ল মুয়া�া (১/৩২২)]

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন:

ঈেদর িদন �েভ�া �াপন হে� নামায পড়া �শেষ একজন অপরজনেক বলেব: 'তাকা�ালা� িম�া ও িমনকুম' (আ�া�  আমােদর ও

আপনােদর �নক আমল�েলা কবুল কের িনন) এবং "আহালা��া� আলাইক" (আ�া�  ঈদেক আপনার জীবেন পুনরায় িফিরেয়

আনুন) বা এ ধরেণর �কান কথা। একদল সাহাবী �থেক এ ধরেণর �েভ�া বিণ�ত আেছ যারা এভােব করেতন। ইমাম আহমাদ ও

অন�ান� আেলমগণ এ ধরেণর �েভ�া �াপেনর অবকাশ িদেয়েছন। িক� আহমাদ বেলন: আিম ��েত কাউেক �েভ�া জানাই না।

যিদ �কউ আমােক �েভ�া জানায় তখন আিম তােক জবাব �দই। �কননা �েভ�ার জবাব �দয়া ওয়ািজব।

প�া�ের, ��েত �েভ�া জানােনা: এিট �কান িনেদ�িশত সু�া�  নয় এবং িনিষ�ও নয়। �য ব�ি� তা কেরন তার পূব�সূির রেয়েছ।

�য ব�ি� কেরন না তারও পূব�সূির রেয়েছ।[মাজমুউল ফাতাওয়া (২৪/২৫৩)]

৭। বাড়িত খাবার-দাবােরর আেয়াজন:

বাড়িত খাবার-দাবার ও ভাল খাবার-দাবার �খেত �কান অসুিবধা �নই। �সটা িনজ বাসায় �হাক িকংবা বাসার বািহের �কান

�র�ুেরে� �হাক। তেব, �য সব �র�ুেরে� মদ সরবরাহ করা হয় িকংবা �য �র�ুের� িমউিজেকর �িনেত �কি�ত এমন

�র�ুেরে� নয়। িকংবা �যখােন �বগানা পু�েষরা নারীেদরেক �দখেত পায় �সখােনও নয়।

�কান �কান �দেশর ��ে� উ�ম হে�: �ল �মণ বা �নৗ-�মেণ �বর হওয়া। যােত কের ঐ �ান�েলা �থেক দূের থাকা যায় �যখােন

নারী-পু�েষর �বপেরায়া �মলােমশা ঘেট থােক িকংবা শরিয় িবধান�েলা ল�েনর মেহাৎসব �যখােন চেল।
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নুবাইশা আল-�যাইিল (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: "তাশিরেকর িদন�েলা

পানাহার ও আ�া� র িযিকর িদন।"[সিহহ মুসিলম (১১৪১)]

৮। �খলা-ধুলা করা:

পিরবারেক িনেয় �কান �ল �মণ বা �নৗ-�মেণ যাওয়া, সু�র সু�র �ান�েলা পিরদশ�ন করা বা এমন �কান �ােন যাওয়া �যখােন

�বধ �খলাধুলার ব�ব�া আেছ‑ এসেব �কান আপি� �নই। অনু�পভােব িমউিজকমু� নািশদ �নেতও বাধা �নই।

আেয়শা (রাঃ) হেত বিণ�ত িতিন বেলন, "একবার নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম আমার কােছ এেলন তখন আমার িনকট দুিট

বািলকা বুআছ যু� সং�া� গান গাইিছল। িতিন িবছানায় �েয় পড়েলন এবং �চহারা অন�িদেক িফিরেয় রাখেলন। এ সময় আবু বকর

(রাঃ) এেস আমােক ধমক িদেয় বলেলন, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকট শয়তােনর বীণ! তখন আ�াহর রাসূল

সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর িদেক মুখ িফিরেয় বলেলন, তােদর �ছেড় দাও। অতঃপর িতিন যখন অন� িদেক িফরেলন তখন

আিম তােদর ইি�ত করলাম, আর তারা �বিরেয় �গল।

এক ঈেদর িদন হাবিশরা বশ�া ও ঢাল িদেয় �খলিছল। তখন আিম িনেজ রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এর কােছ আরয

করলাম িকংবা িতিন িনেজ �থেক বেলিছেলন: তুিম িক তােদর �খলা �দখেত চাও? আিম বললাম, হ�াঁ, তারপর িতিন আমােক তাঁর

িপছেন এমনভােব দাঁড় কিরেয় িদেলন �য, আমার গাল িছল তার গােলর সােথ লাগান। িতিন তােদর বলেলন: �হ বনু আরিফদা!

�তামরা যা করেত িছেল তা করেত থাক। �শেষ আিম যখন �া� হেয় পড়লাম, তখন িতিন আমােক বলেলন: �তামার িক �দখা �শষ?

আিম বললাম: হ�াঁ। িতিন বলেলন: তাহেল চেল যাও।"[সিহহ বুখারী (৯০৭) ও সিহহ মুসিলম (৮২৯)]

অপর এক �রওয়ােয়েত আেয়শা (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ িতিন বেলন: রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �সই িদন বেলেছন:

"যােত কের ই�দীরা জােন �য, আমােদর ধেম� িকছু উদারতা রেয়েছ। আিম উদার এেক�রবাদী ধম� িনেয় ��িরত হেয়িছ।"[মুসনােদ

আহমাদ (৫০/৩৬৬), মুসনাদ �ে�র মুহাি�কগণ হািদসিটেক 'হাসান' বেলেছন এবং আলবানী 'িসলিসলা সিহহা' �ে� (৪/৪৪৩)

হািদসিটর সনদেক 'জািয়�দ' বেলেছন]

ইমাম নববী (রহঃ) এ হািদেসর িশেরানাম িদেত িগেয় �লেখন: "ঈেদর িদন�েলােত �নাহ �নই এমন �খলাধুলার অবকাশ দান শীষ�ক

পিরে�দ"।

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: এই হািদস �থেক আমরা িশখেত পাির �য, ঈেদর িদন�েলােত পিরবার ও স�ানেদর জন� উদার

হওয়া শিরয়েত �ীকৃত; নানািবধ িচ�িবেনাদেনর ��ে� এবং শরীর �থেক ইবাদেতর ক�-��শ দূর করার ��ে�।

আরও িশখেত পাির �য, ঈদ-উৎসেব আন� �কাশ করা ইসলামী িনদশ�েনর অ�ভু��।[ফতা�ল বারী (২/৫১৪)]

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন:
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এ ঈেদ আরও যা করা হয়: মানুষ পর�র হািদয়া িবিনময় কের; অথ�াৎ তারা খাবার ��ত কের এেক অপরেক দাওয়াত �দয়, তারা

একি�ত হয়, আন� �কাশ কের‑ এ�েলােত �কান �দাষ �নই। �কননা এ িদন�েলা ঈদ-উৎসেবর িদন। এমনিক আবু বকর (রাঃ)

যখন রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর ঘের �েবশ করেলন…�গাটা হািদসিট উে�খ কেরেছন।

এ হািদেস দিলল রেয়েছ �য, (আলহামদু িল�া� ) বা�ােদর জন� ইসলািম শিরয়েতর সহজতা হল: ঈেদর িদন�েলােত মানুষেক

আন�-উ�াস �কাশ করার সুেযাগ �দওয়া।[মাজমুউ ফাতাওয়াস শাইখ আল-উছাইমীন (১৬/২৭৬)]

আল-মাওসুআ আল-িফকিহয়�ােত (১৪/১৬৬) এেসেছ �য:

ঈেদর িদন�েলােত পিরবার ও স�ানেদর জন� নানা মাধ�েম িচ� িবেনাদন �দওয়া এবং ইবাদেতর �াি� ও ��শ �থেক শরীরেক

আরাম �দওয়ার ��ে� উদার হওয়া শিরয়ত �ীকৃত। অনু�পভােব ঈদ-উৎসেব আন� �কাশ করা ইসলামী িনদশ�েনর অ�ভু��।

ঈেদর িদন�েলােত �খলাধুলা করা �বধ; �সটা মসিজেদর �ভতের �হাক িকংবা মসিজেদর বািহের �হাক। �যেহতু আেয়শা (রাঃ) এর

হািদেস হাবাশার �লাকেদর অ� িনেয় �খলাধুলা করা উ�ৃত হেয়েছ।[সমা�]

ইিতপূেব� 36856 নং �ে�া�ের আমরা ঈেদ সংঘিটত হওয়া ভুল�িট�েলা উে�খ কেরিছ; �স উ�রিট পড়েত পােরন।

আমরা আ�া� র কােছ �াথ�না কির িতিন �যন আমােদর ও আপনােদর �নক আমল�েলা কবুল কের �নন এবং আমােদরেক ও

আপনােদরেক �ীন ও দুিনয়ার যা িকছু কল�াণ �স পথ �দখান।

আ�া� ই সব��।  
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