
149172 - أين يكون نظر المصلي إذا جلس بين السجدتين في الصلاة ؟

السؤال

عندما أصلي وأجلس بين السجدتين أشير بالسبابة وأقول : ربي اغفر لي ، وارحمني ، واهدني ، وارزقني ، وعافني ،
السؤال : هل أنظر إلى السبابة كما في التشهد أم إلى أين؟.

الإجابة المفصلة

سبق في جواب السؤال رقم )131579( ذكر اختلاف العلماء في هيئة اليد اليمنى بين السجدتين ، هل تبسط على
الفخذ أم يشير بالسبابة كما يفعل في التشهد ؟

وإذا جلس المصلي بين السجدتين أو في التشهد فإنه ينظر إلى سبابته ، وبعض العلماء يقول : ينظر إلى حجره .
لَّمَ في الصلاة سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ا أنه وصف جلوس النبي صَ مَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ رَ رَ مَ دِ اللَّهِ بْنِ عُ بْ نْ عَ روى النسائي )1160( عَ

ا أَوْ هَ لَيْ هِ إِ رِ صَ ى بِبَ مَ رَ لَةِ وَ بْ ي الْقِ امَ فِ لْإِبْهَ لِي ا ي تَ هِ الَّتِ عِ بُ ارَ بِأُصْ أَشَ نَى وَ مْ هِ الْيُ ذِ خِ لَى فَ نَى عَ مْ هُ الْيُ دَ عَ يَ ضَ وَ فقال : )فَ
ا( صححه الألباني في "صحيح النسائي" . هَ وِ نَحْ

وقد سئل الشيخ ابن باز رحمه الله : أين يكون نظر المصلي في الصلاة ؟
فأجاب : " السنة أن ينظر في موضع سجوده حال قيامه ، وهكذا حال ركوعه ، أما في حال الجلوس فينظر إلى
محل إشارته إذا جلس للتشهد أو بين السجدتين ينظر إلى محل الإشارة كما جاء في السنة عن النبي صلى الله

عليه وسلم " انتهى .
"مجموع فتاوى ابن باز" )29 / 241( .

وسئل الشيخ ابن جبرين رحمه الله عند التشهد هل يكون بصر المصلي إلى موضع السجود أو ينظر إلى السبابة عند
الإشارة للتوحيد ؟

فأجاب :
" في حالة جلوسه بين السجدتين أو جلوسه للتشهد ينظر إلى سبابته أو ينظر إلى يديه ، وأما في حالة قيامه

فينظر إلى موضع سجوده ؛ وكل ذلك لأجل أن لا يتشتت عليه فكره ، ولئلا ترد عليه الأوهام والوساوس في صلاته
" انتهى .

"شرح عمدة الأحكام" )21 / 14(

ونقل النووي رحمه الله في المجموع عن بعض الشافعية أن المصلي ينظر في حال جلوسه إلى حجره ، وكذا نقل
السرخسي في المبسوط عن الطحاوي رحمهم الله .

والله أعلم .
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