
 كا حكم
نے

ي ل ہ ركھ 
ز

باعث رو  كے 
نے

پھر كم كھا يا   
نے

و  ہ
نہ

ا  ن 149200 - كھا

سوال

ا كہ سوموار  سوچ
نے

ليے ميں  وں، اس  يتا ہ ر كر د
خ

ؤ ك م ت بعد  ب كے 
غر

بھى م ا  ن پہر كا كھا با ميں دو ال
غ

ا، اور 
ت

نہيں مل چھ  ليے ك  كے 
نے

يار كر ت تہ 
ش
ا ن جھے 

م
و 

ت
 طور پر 

ثر
وں، اور اك ا ہ ت بہت كم كھا ا  ن ميں كھا

بن باعث  ب كا 
قر

جو اللہ كے  مل كرسكوں  يسا ع  ا
ئى

ا كہ كو ت يا كروں،  ہ ركھ ل
ز

بھى رو  كا 
خ
 ي ار ت پندرہ  چودہ اور  ہ  ير

ت  
ض

بي يام  يا كروں، اور اسى طرح ہر ماہ ا ہ ہى ركھ ل
ز

معرات كے دن رو اور ج

چ سكوں. ب عاصى سے  اہ و م
ن

ملے، گ لہ 
خ

ت ميں دا
ن

جھے ج
م

، اور 
ئے

ا ج

وگا؟ ح ہ ي
ينا صح ہ ہى ركھ ل

ز
لى رو

ف


ن
ا 

ذ
وں لہ ا ہ ت بھى كم كھا ا  ن  كہ ميں كھا

ئے
و  ہ

تے
كھ يا اس طرح كى سوچ ر و ك

ت


جواب یدہ  پسند

ہ ركھنا
ز

معرات كا رو سوموار اور ج

بھى ہ ركھنا 
ز

 كا رو
خ
 ي ار ت پندرہ  چودہ اور  ہ  ير

ت  
ض

بي يام  ، اسى طرح ہر ماہ كے ا حب ہے
ت مس

يك ل پر چند ا
ئ ا ض

ف
يل ميں 

 ذ
 ،  ہے

ئى
و يلت وارد ہ

ض


ف
بہت  حب ہے اور اس سلسلہ ميں 

ت مس

: ہيں  
تے

 كر
ش

ي پ يث  احاد

عالى
ت

ى اللہ 
ض
صارى ر

ن
ادہ ا

ت


ق
بو  1 ـ ا

 كے
نے

كھ ہ ر
ز

يہ وسلم سے سوموار كے دن رو يم صلى اللہ عل ہيں كہ رسول كر  
تے

يان كر نہ ب ع

يا: ما
فر

 
نے

و آپ 
ت

يا  يا گ ت ك
ف

يا بارہ ميں در

و، اور اسى دن يدا ہ پ ” ميں اسى دن 

” 
ئى

و ل ہ
ز

ا ن جھ پر وحى  م

مبر ) 1162 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

صح

يان ہا ب
عن

عالى 
ت

ى اللہ 
ض
شہ ر

ئ
2 – عا

ہيں كہ:  
تى

كر

يہ وسلم يم صلى اللہ عل بى كر
ن  ”

ھے ”
ت   

تے
ہ ركھا كر

ز
معرات كا رو سوموار اور ج

نن
مبر ) 745 ( س

ن يث  ى حد
ذ
م

تر
نن 

س

مہ اللہ  رح
نى

با لامہ ال مبر ) 1739 ( ع
ن يث  بن ماجہ حد نن ا

مبر ) 2361 ( س
ن يث   حد

ئى
سا

ن
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. يا ہے ار د
قر

ح  ي
مبر ) 1044 ( ميں اسے صح

ن يث  يب حد
غ


تر
ح الر ي

 صح
نے



نہ عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
ہ ر ير بو ہر 3 ـ ا

يا: ما
فر

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل ہيں كہ رسول كر  
تے

يان كر ب

ش
ي پ مال  معرات كے دن اع ” سوموار اور ج

و ميں
ت

يں 
ئ ا كيے ج  

ش
ي پ مال  ے اع جب مير وں كہ  ا ہ ت پسند كر چہ ميں يہ 

ن
ا

ن
ہيں چ  

تے
ا كيے ج

وں ” ت ميں ہ ہ كى حال
ز

رو

لامہ مبر ) 747 ( ع
ن يث  ى حد

ذ
م

تر
نن 

س

. يا ہے ار د
قر

ح  ي
مبر ) 1041 ( ميں اسے صح

ن يث  يب حد
غ
 تر

ح ال ي
 صح

نے
مہ اللہ   رح

نى
با ال

عالى
ت

ى اللہ 
ض
بد اللہ ر بن ع 4 ـ جرير 

يا: ما
فر

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل بى كر
ن ہيں كہ   

تے
يان كر نہ ب ع

يام ے ركھنا ص
ز

ين رو
ت نہ كے  ي ” ہر مہ

 ہے ”
خ
 ي ار ت پندرہ  چودہ اور  ہ اور  ير

ت  
ض

بي يام  الدھر ہے اور ا

لامہ مبر ) 2420 ( ع
ن يث   حد

ئى
سا

ن
نن 

س

. يا ہے ار د
قر

ح  ي
يب ) 1040 ( ميں اسے صح

غ


تر
ح الر ي

 صح
نے

مہ اللہ   رح
نى

با ال

تے
يان كر نہ ب ى اللہ ع

ض
ر ر

ذ
بو  5 ـ ا

يا: ما
فر

جھے 
م

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل ہيں كہ رسول كر

ہ ركھنا
ز

 رو
ئى

نہ ميں كو ي م مہ
ت ” اگر 

ہ ركھو ”
ز

 كا رو
خ
 ي ار ت پندرہ  چودہ اور  ہ اور  ير

ت و 
ت

و   ہ
تے

 ہ ا چ

نن
مبر ) 761 ( س

ن يث  ى حد
ذ
م

تر
نن 

س

مبر ) 1038
ن يث  يب حد

غ
 تر

ح ال ي
 صح

نے
مہ اللہ   رح

نى
با لامہ ال مبر ) 2424 ( ع

ن يث   حد
ئى

سا
ن



. يا ہے ار د
قر

ح  ي
( ميں اسے صح

يم
ظ

ع
يك  بادات ميں سےا ہ ركھنا ع

ز
رو

ے كا
ز

لاح ميں رو سان كى اص
ن

، اور ا ا ہے ت و امل ہ
ش

بات ميں 
قر

ل 
ض

ف
، اور سب سے ا بادت ہے ع

، اور اس كے دل كو يتا ہے يب كر د
قر

سان كو اللہ كے 
ن

ہ ا
ز

، اور رو  ہے
ثر

ان ا م الش
ظ

ي ع

. يتا ہے پاك كر د نہ اور حسد سے  ي د و ك
ق
ح
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يہ يم صلى اللہ عل يسا كہ رسول كر  ج

: مان ہے
فر

وسلم كا 

نہ كے دھوكہ اور ي مہيں س
ت يا ميں  ” ك

ے ركھنا ”
ز

ين رو
ت بتاؤں ؟، ہر ماہ كے   

نہ
علق 

ت
يز كے م

 والى چ
نے

 ي م كر د
خت

وسوسہ كو 

لامہ مبر ) 2386 ( ع
ن يث   حد

ئى
سا

ن
نن 

س

. يا ہے ار د
قر

ح  ي
مبر ) 2249 ( ميں اسے صح

ن يث   حد
ئى

سا
ن

 ح ال ي
 صح

نے
مہ اللہ   رح

نى
با ال

ح
شر

 كى 
ئى

سا
ن

مہ اللہ  يوطى رح  امام س

: ہيں  
تے

ميں لكھ

نہ ي : س يۃ ميں ہے ھا
لن ” وحر الصدر ” ا

ول يہ ہے كہ:
ق

يك  ، اور ا بھى ہے نہ  ي  و ك
ض


غ

ب ول 
ق

يك  كا دھوكہ اور اس كے وسوسے، اور ا

ہى
نت

” ا صہ مراد ہے
غ
يد  د

ش
ول ہے كہ 

ق
يك  ، اور ا ى ہے

ن م
ش

اس سے مراد عداوت و د

: ہيں  
تے

كہ مہ اللہ  اور سندھى رح

نہ ي ب اور ك
ض


غ
 و 

ض
ي

غ
نہ كا  ي ” جس سے س

، ہيں  اور اس كے وسوساس 
ش


غ

جود  نہ ميں مو ي : س ہيں وال 
ق

ى ا
ئ ا رہے ” اس سے مراد ميں ك ت ا ج

ى اور
ت

خ
جو س ول ہے كہ دل ميں 

ق
يك  د ہے اور ا

ق
نہ و ح ي ول ہے كہ: اس سے مراد ك

ق
يك  اور ا

ہى
نت

 ہے ” ا
تى

و گى ہ
ن

ت


نہيں كہ ر 
ضر

صان اور 
ق


ن
 

ئى
اس ميں كو

و  ہ
نہ

جود ہى  ا مو ن پھر كھا يا  و،  ا ہ ن و  ہ
نہ

ورت محسوس 
ضر

 كى 
نے

باعث كھا  كا 
نے

كھ ے ر
ز

رو

وگا. واب ہ
ث

بلكہ اجرو نہيں  صان 
ق


ن
 

ئى
بھى كو ے ركھ لے اس سے 

ز
و وہ رو

ت


ى
ض
شہ ر

ئ
 عا

نے
مہ اللہ  امام مسلم رح

ہيں كہ:  
تى

يان كر يا ہے وہ ب يت ك ہا سے روا
عن

عالى 
ت

اللہ 

يہ يم صلى اللہ عل يك دن رسول كر ” ا

چھ ہے ؟ پاس ك مہارے 
ت يا  شہ ك

ئ
يا اے عا ما

فر
جھے 

م
 

نے
وسلم 

عالى كے
ت

يا اے اللہ   ك
ض

 عر
نے

و ميں 
ت



. نہيں ہے چھ  و ك
ت

پاس  مارے  يہ وسلم ہ رسول صلى اللہ عل
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نے
يہ وسلم  يم صلى اللہ عل بى كر

ن

يا: ما
فر



وں ” ے سے ہ
ز

پھر ميں رو و 
ت



مبر ) 1154 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

صح

يت  سے روا
ظ

ا
ف
يف ميں ان ال

شر
 

ئى
سا

ن


: ہے

يہ وسلم يم صلى اللہ عل ” رسول كر

يا: ما
فر

 اور 
ئے

يف لا
شر


ت



چھ ہے ؟ پاس ك مہارے 
ت يا  ك

نہيں چھ  يا ك  ك
ض

 عر
نے

و ميں 
ت



نے
يہ وسلم  يم صلى اللہ عل رسول كر

وں ” ے سے ہ
ز

پھر ميں رو و 
ت

يا:  ما
فر



مبر ) 2330 (.
ن يث   حد

ئى
سا

ن
نن 

س

 كے
نے

ب حاصل كر
قر

اللہ كى اطاعت اور 

و
ت

و   ہ
نہ

ورت 
ضر

يد  د
ش

 كى 
نے

ص كو كھا
خ


ش

ليے اگر كسى  ، اس  ع ہے
ق

 ہرى مو
سن يك  و يہ ا

ت
ليے 

، اور اسى طرح ہيے ا ا چ ن نہيں كر ع 
ئ

 ا
ض

ع 
ق

  كا يہ مو
نے

واب حاصل كر
ث

ہ ركھ كر اجرو
ز

اسے رو

ا
ت

واب حاصل كر سك
ث

ہ ركھ كر اجرو
ز

بھى رو و وہ 
ت

نہيں  چھ   كو ك
نے

پاس كھا ص كے 
خ


ش

اگر كسى 

. ہے

واللہ اعلم .
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