Der Islam - Frage und

152130 - Sie will einen operativen Eingriff durchfuhren lassen, um

uberschussiges Gewicht zu verlieren

Frage

Wegen meines uberschussigen Gewichts (mehr als 100 Pfund) leide ich an einem immer
schlechter werdenden gesundheitlichen Zustand. Der Arzt hat mir vorgeschlagen eine
Operation durchfuhren zu lassen, um Gewicht zu verlieren, wenn ich wirklich gesund sein

will. Wie ist das islamische Urteil?
Detaillierte Antwort

Wir haben auf unserer Webseite bereits erwahnt, dass es Schdonheitsoperationen gibt, die
erlaubt sind, mit denen man einen Makel oder eine Missbildung etc. entfernen will, wodurch
man sich dann behandeln Iasst, und welche, die verboten sind, mit denen man sich blof

verschonern will, da dadurch die Schopfung Allahs verandert wird.

Ibn Mas'ud -maoge Allah mit ihm zufrieden sein- berichtete, dass der Prophet -Allahs Segen
und Frieden auf ihm- sagte: ,Allah verfluche diejenigen Frauen, die andere Frauen
tatowieren, sich tatowieren lassen, Haare von ihren eigenen Augenbrauen oder von den
Augenbrauen anderer Frauen auszupfen, ihre Zahne abfeilen lassen, um deren
Zwischenraume kosmetisch zu vergrofSern, und dadurch Allahs Schopfung zu andern

pflegen!“ Uberliefert von Al-Bukhary (5931) und Muslim (2125).

Al-Hafidh Ibn Hajar -modge Allah ihm barmherzig sein- sagte: ,Daraus verstehen wir, dass
diejenige davon getadelt wird, die dies fur ihre Schonheit tut. Wenn sie dies aber

beispielsweise zur Behandlung tut, dann ist es erlaubt.”

Die Gelehrten des Standigen Komitees wurden gefragt: ,Wie ist das Urteil Uber
Schonheitsoperationen? Darin wird dem Patienten eine bestimmte Krankheit entfernt. Der

Arzt kann dabei sein Aussehen verandern. Verandert man damit die Schopfung Allahs?*“
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Antwort: ,Es ist erlaubt solche Operationen durchzufihren und sie zahlen nicht zur

Veranderung von Allahs Schopfung.” Aus ,Fatawa Al-Lajnah Ad-Daimah” (25/55).

Den medizinischen Aussagen entsprechend hat Ubergewicht einen Einfluss auf die
Gesundheit und setzt den Menschen Krankheiten aus. Wir bitten Allah fur dich und uns um

Wohlbefinden.

Wenn dieses Ubergewicht nicht normal behandelt werden kann, wie durch weniger Essen,
dem Befolgen eines Ernahrungsprogrammes, nutzlichen Medikamenten oder durch Training
und Sport etc., dann kann eine Operation die letzte LOosung dafur sein dieses Problem zu
behandeln. Wenn demnach der vertrauenswurdige, talentierte, muslimische Arzt dazu rat
eine Operation zur Gewichtsabnahme durchzuflihren, dann besteht darin kein Problem,

wenn es fur die Gesundheit notwendig ist.
Fur mehr, siehe auch die Antwort auf Frage Nr. 97651 .

Und Allah weilR es am besten.
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