
153517 -  �या उसके �लए इस बात क� अनुम�त है �क वह दवा सेवन करने क� वजह से रात को काम

करे और �दन को रोज़ा तोड़ दे ॽ

��

म� 27 वष� का एक जवान �ँ और छः वष� से एक जीण� �नाय�वक रोग से पी�ड़त �ँ, म� काम करने म� असमथ� था और मेरे �पता ही मेरी

दवाए ंखरीदते थे जो �क ब�त महंगी ह�, अतः म� ने कोई काम तलाश �कया ; ता�क म� उसके �ारा दवाए ंखरीदने पर मदद हा�सल

क�ँ, परंतु रात को 6 बजे से सुबह 6 बजे तक संर�क (गॉड�) के �प म� काम करने के �सवा म� कोई अ�य काम नह� पाया। इस�लए म�

ने �च�क�सक डॉ�टर से परामश� �कया तो उसने मुझे सलाह �दया �क रात के बजाये �दन के समय तीन खुराक म� दवा सेवन क�ँ ;

�य��क वह �न�ाजनक दवा है, और म� इस वष� रमज़ान के महीने का रोज़ा रखना चाहता �ँ, अतः म� आप से अनुरोध करता �ँ �क आप

मुझे �द� रा�ते का माग�दश�न कर� और �या मेरे ऊपर रोज़ा रखना अ�नवाय� हैॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

हम �स�घासन के परमे�र अ�लाह सव�श��मान से �� करते ह� �क वह आप को शी� �वा��य �दान करे।

�सरा :

रोगी के �लए रमज़ान के �दन म� रोज़ा तोड़ना जाइज़ है, �फर जब अ�लाह तआला उसे �नरो�य करदे तो उसने �जन �दन� का रोज़ा तोड़

�दया है उनक� क़ज़ा करना उसके �लए आव�यक है ; �य��क अ�लाह तआला का फरमान है :

امٍ أُخَرَ يُرِيدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْرَ ﴿ [البقرة : 185]﴾ ةٌ مِنْ أَيَّ وَمَنْ كَانَ مَرِيضاً أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ

“और जो बीमार हो या या�ा पर हो तो वह �सरे �दन� म� उसक� �ग�ती पूरी करे, अ�लाह तआला तु�हारे साथ आसानी चाहता है,

तु�हारे साथ स�ती नह� चाहता है।” (सूरतुल बक़रा : 185)

तीसरा:

आप को चा�हए �क सबसे पहले आप �दन म� कोई ऐसा काम तलाश कर� जो आप क� बीमारी के अनुकूल हो इस बात को �यान म�

रखते �ए �क दवाई का सेवन रात म� हो, इस �कार आप दोन� �हत� को एक साथ एक��त कर सकते ह�, य�द आप को केवल रात के

समय ही काम �मले और उसके साथ (रात को) दवा लेना आप के �लए संभव न हो �य��क वह �न�ा लाने वाली दवा है – तो कोई

हरज (पाप) क� बात नह� है �क आप रात को काम कर� और �दन को उपचार (इलाज) ल�, और आप के �लए रोज़ा तोड़ने म� उ� है।
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और य�द आपके �लए काम को छोड़ देना संभव है, चाहे केवल रमज़ान के महीने म� ही �य� न हो, �फर रमज़ान के बाद आप काम का

आरंभ कर� तो यह सव��े� है, जब तक �क इसका आप के ऊपर कोई हा�न �न�क�ष�त न होता हो जैसे �क आपका काम से �नलं�बत

कर �दया जाना। तथा �� सं�या (65871) का उ�र दे�खए।

अ�लामा अल-हैतमी र�हम��लाह फरमाते ह� : “ और उसके �लए रोज़े का तोड़ देना जाइज़ है कटाई के �लए,या अपने �लए या �सरे

के �लए अनुदान करते �ए या मज़�री के �ारा घर बनाने के �लए … जब�क रात म� काम करना क�ठन हो … और अगर उसके

आव�यक खूराक के �लए उसक� कमाई �क जाये �जसके �लए वह मजबूर है, तो �प� बात यह है �क उसके �लए रोज़ा तोड़ना

जाइज़ है, �क�तु यह केवल आव�यकता क� मा�ा तक होना चा�हए।” �कताब “तोहफतुल मुहताज” (3/430) से सं�ेप के साथ

समा�त �आ।

अथा�त् उस ��� के �लए रोज़ा तोड़ना जाइज़ है �जसक� कमाई और उसका वह काम �क जाए �जसके �लए वह मजबूर है, �क�तु

उसका रोज़ा तोड़ना आव�यकता क� मा�ा तक ही होना चा�हए।

इस आधार पर, आपके �लए रोज़ा तोड़ने म� कोई आप�� क� बात नह� है य�द आपके �लए काम को छोड़ देना संभव नह� है भले ही

वह केवल रमज़ान म� ही �य� न हो।

�फर य�द यह बीमारी, ऐसी है �जस से �शफायाब (आरो�य) होने क� आशा क� जाती है तो आप के ऊपर क़ज़ा करना अ�नवाय� है य�द

ऐसा करना आप के �लए आसान है। और य�द वह बीमारी डॉ�टर� के वचन (कहने) के अनुसार आपके साथ �नरंतर रहने वाली है, तो

आप के ऊपर क़ज़ा अ�नवाय� नह� है, ब��क आप के ऊपर अ�नवाय� यह है �क हर उस �दन के बदले �जनका रोज़ा आप ने तोड़ �दया

है, एक गरीब को खाना �खलाय�।

और अ�लाह तआला ही सव��े� �ान रखता है।
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