
154183 - �या रमज़ान के आगमन के �नकट होने क� खुशी म� ब�च� को �मठाइयाँ बांटकर अध�-शाबान

क� रात का ज� मनाना जायज़ हैॽ

��

�या अध�-शाबान (पं�हवी शाबान) क� रात का ज� मनाना जायज़ है .. �य��क यह कुछ देश� म� लोक �वरासत (लोक धरोहर) का एक

�ह�सा है .. �प�ीकरण के �लए .. हमारे देश म� कुछ समूह� म� ब�च� को �मठाई बांटने का �रवाज है .. अतः हमारे यहाँ इसे रमज़ान के

महीने के आगमन पर मा� खुशी का एक �प माना गया है .. �या इस रात को उ�सव मनाने म� कुछ गलत है .. अगर यह उ�सव केवल

ब�च� को �मठाई बांटने तक सी�मत हैॽ

�व�तृत उ�र

अध�-शाबान (शाबान क� पं�हव�) रात का ज� मनाना घम�संगत नह� है, चाहे यह ज� इस रात म� नमाज़ अदा करने के �प म� हो, या

अ�लाह का �ज़� करने या क़� रआन क� �तलावत करने के �प म� हो, या �फर �मठाई बांटकर या खाना वगैरह �खलाकर हो।

तथा सही सु�नते मु��हरा (�ामा�णक हद�स�) म� इस रात को �कसी इबादत या �कसी �था (री�त) के साथ �व�श� करने क� वैधता

�ात नह� है।

अतः अध�-शाबान क� रात �कसी भी अ�य रात क� तरह ही है।

फ�वा जारी करने क� �थायी स�म�त के �व�ान� का कहना है :

‘‘क़� क� रात (शबे-क़�) या �कसी अ�य रात के अवसर पर ज� मनाना जायज़ नह� है, और न ही म�य-शाबान क� रात, मेराज क�

रात और नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के ज�म�दन जैसे अवसर� को पुनज��वत करने के �लए ज� मनाना जायज़ है; �य��क यह

उन नव अ�व�का�रत नवाचार� म� से है जो न नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से सा�बत है और न आपके सहाबा से सा�बत है। तथा

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “�जस �कसी ने कोई ऐसा काय� �कया �जसके बारे म� हमारा आदेश नह� है, तो वह

अ�वीकृत है।” (यानी उसे अ�वीकार कर �दया जाएगा।) इस �कार के उ�सव� को आयो�जत करने म� पैसे या उपहार देकर या चाय के

कप �वत�रत करके सहयोग करना जायज़ नह� है, तथा इन अवसर� पर भाषण और �ा�यान देना भी जायज़ नह� है; �य��क यह उसे

�वीकारने और उस पर �ो�सा�हत करने के अंतग�त आता है। ब��क उसका ख�डन करना और उसम� भाग न लेना अ�नवाय� है।’’

समा�त �आ।

“फतावा �थायी स�म�त” (2/257-258)

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से सवाल �कया गया :

1 / 3

https://m.islamqa.info/hi/answers/154183
https://m.islamqa.info/hi/answers/154183


हमारे यहाँ कुछ अवसर� से संबं�धत कुछ री�त-�रवाज पाए जाते ह� �जनपर हम चलते आए ह� और वे हम� �वरासत म� �मले ह�, जैसे

ई�ल-�फ� म� केक और �ब�कुट बनाना, तथा रजब क� स�ाइसव� रात को और अध�-शाबान (पं�हव� शाबान) क� रात को फल� और

मांस क� �डश तैयार करना, तथा �वशेष �कार क� �मठाइयाँ �ज�ह� आशूरा के �दन तैयार करना ज़�री होता है। इसके बारे म� इ�लामी

शरीयत का �या ��म हैॽ

तो शैख ने यह उ�र �दया : “जहाँ तक ई�ल-�फ� और ई�ल-अ�हा के �दन� म� खुशी एवं �स�नता �� करने क� बात है, तो इसम�

कोई आप�� क� बात नह� है य�द वह इ�लामी शरीयत क� �नधा��रत सीमा� के भीतर है। जैसे �क लोग भोजन और पेय और इसके

समान चीज़� तैयार कर�। नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �मा�णत है �क आप ने फरमाया : “त�ीक़ के �दन खाने और पीने और

अ�लाह को याद करने के �दन ह�।” तशरीक़ के �दन� से अ�भ�ाय ई�ल-अ�हा के बाद के तीन �दन ह�, �जनम� लोग क़� बा�नी करते ह�,

तथा अपनी क़� बा�नी का मांस खाते ह� और अ�लाह क� नेमत� का आनंद लेते ह�। इसी �कार ई�ल-�फ� म� खुशी और �स�नता ��

करने म� कोई आप�� नह� है जब तक �क उसम� शरीयत क� सीमा का उ�लंघन न पाया जाता हो।

जहाँ तक रजब क� स�ाईसव� रात को या शाबान क� पं�हव� रात को या आशूरा के �दन खुशी �� करने का संबंध है, तो इसका

कोई आधार नह� है, ब��क यह �न�ष� है और य�द मुसलमान को इस तरह के समारोह� म� आमं��त �कया जाता है तो वह उसम�

उप��थत नह� होगा; �य��क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया है : “धम� म� नए आ�व�कार कर �लए गए काम� से बचो;

�य��क धम� म� हर नया आ�व�कार कर �लय गया काम �बदअ्त (नवाचार) है और हर �बदअ्त पथ��ता है।”

तथा रजब क� स�ाईसव� रात के बारे म� कुछ लोग यह दावा करते ह� �क यह मेराज क� रात है �जसम� अ�लाह के रसूल स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम को अ�लाह सव�श��मान के पास ले जाया गया था। ले�कन ऐ�तहा�सक ��� से यह बात �मा�णत नह� है। और हर

वह चीज़ जो �मा�णत न हो वह झूठ (अमा�य) है, और �जस चीज़ का आधार झूठ पर है, वह भी झूठ और अमा�य है। यहाँ तक   �क

अगर हम मान ल� �क मेराज क� घटना उसी रात को घ�टत �ई थी, तथा�प हमारे �लए इस रात म� अपनी तरफ से �योहार� या

उपासना� के �तीक� म� से �कसी चीज़ का अ�व�कार करना जायज़ नह� है। �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से ऐसा कुछ

भी सा�बत नह� है और न आपके उन सहाबा (सा�थय�) से कुछ सा�बत है जो लोग� म� इसके सबसे अ�धक यो�य (हक़दार) थे और जो

लोग� म� सबसे �यादा आपक� सु�नत के और आपक� शरीयत का पालन करने के लाला�यत व इ�छुक थे। तो �फर हमारे �लए यह कैसे

जायज़ हो सकता है �क हम धम� म� ऐसी चीज़ अ�व�कार कर� जो न नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के युग म� पाई जाती थी और न

आपके सहाबा के युग म� मौजूद थीॽ!

यहाँ तक �क शाबान क� पं�हव� रात के संबंध म� भी, अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से इस बात का कोई �माण नह�

है �क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उसे मह�व �दया हो या उसे इबादत म� �बताया हो। ब��क कुछ ताबेईन ने इस रात को

नमाज़ और अ�लाह के �ज़� म� �बताया है, न �क खाने, आनंद और �योहार� के �तीक� (अनु�ान�) के �दश�न म� (�बताया है)।”

समा�त �आ।
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“फतावा इ�ला�मया” (4/693).

और अ�लाह ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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