
155153 - Usar algo para limpar a boca e dar um cheiro agradável ao
jejuar

Pergunta

Gostaria de uma resposta para a seguinte pergunta: durante o jejum é permitido usar um
pedaço de algodão esterilizado do tamanho de um dedo para limpar a língua e os dentes?
Isto é usado para remover cheiros e germes e vem em vários sabores, como hortelã.

Resposta detalhada

Não há nada de errado em usar o que você menciona, desde que nada chegue à garganta;
portanto, você deve cuspir o que sobrar na boca, ou enxaguar a boca.

Shaikh Saalih al-Fawzaan (que Allah o preserve) foi perguntado: Em algumas farmácias

existe um tipo de fragrância para a boca, que é um tipo de spray. É permitido usá-lo
durante o dia no Ramadan para remover o odor da boca?

Ele respondeu: Em vez de usar o spray para a boca durante o jejum, é suficiente usar o
siwaak que foi encorajado pelo Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele).
Se o spray for usado e nada atingir a garganta, não há nada de errado com isso. Mas, o
cheiro que sai da boca do jejuador como resultado do jejum não deve ser desprezado,
porque é o efeito da obediência e é amado por Allah, glorificado e exaltado seja. No hadith
é dito: “O cheiro que sai da boca do jejuador é melhor, diante de Allah, do que a fragrância
do almíscar”.

Fim da citação de al-Muntaqa min Fataawa al-Shaikh Saalih al-Fawzaan, 3/121.
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