
155483 - এটা িক িঠক �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর নফল �রাযা�েলা বাদ পেড় �গেল িতিন

�স�েলা শাবান মােস কাযা করেতন

��

"রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �িত মােসর িতনিদন �রাযা রাখেতন। কখনও কখনও িতিন �স �রাযা�েলা রাখেত িবল�

করেতন যােত কের সারা বছেরর �রাযা একি�ত কের িতিন শাবান মােস �রাযা�েলা রাখেতন।" এ হািদসিটর ��তা িক?

ি�য় উ�র

এ হািদসিট উ�ুল মুেমনীন আেয়শা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন: "রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �িত মােস িতনিদন

�রাযা রাখেতন। কখনও কখনও িতিন �স �রাযা�েলা রাখেত িবল� করেতন যােত কের সারা বছেরর �রাযা একি�ত হেয় �যত।

কখনও কখনও িতিন িবল� করেতন যােত কের, শাবান মােস �স�েলা রাখেত পােরন।"

হািদসিট তাবারানী 'আল-মুজাম আল-আওসাত' �ে� (২/৩২০) বণ�না কেরেছন: িতিন বেলন: আমােদর কােছ হািদস বণ�না কেরেছন

আহামাদ; িতিন বেলন: আমােদর কােছ হািদস বণ�না কেরেছন আলী িবন হারব আল-জুনিদসাবুির; িতিন বেলন: আমােদর কােছ

হািদস বণ�না কেরেছন সুলায়মান িবন আবু �যা; িতিন বেলন: আমর িবন আবু কাইস আমােদর িনকট হািদস বণ�না কেরেছন মুহা�দ

িবন আ�ুর রহমান িবন আবু লাইলা �থেক, িতিন তার ভাই ঈসা �থেক, িতিন তার িপতা আ�ুর রহমান �থেক িতিন আেয়শা (রাঃ)

�থেক িতিন বেলন: এরপর হািদসিট উে�খ কেরেছন। এরপর িতিন বেলন: এ হািদসিট আ�ুর রহমান িবন আবু লাইলা �থেক এ

সনদ ছাড়া আর �কান সনেদ বিণ�ত হয়িন। আর এ সনদিট বণ�না কেরেছন: আমর।[সমা�]।

�িস� িফকাহিবদ মুহা�দ িবন আ�ুর রহমান িবন আবু লাইলা-এর কারেণ এ সনদিট দুব�ল। তার ব�াপাের ইমাম আহমাদ বেলন:

তাঁর মুখ�শি� দুব�ল; তাঁর হািদস�েলা �দাদুল�মান। �'বা বেলন: আিম ইবেন আবু লাইলার �চেয় ম� মুখ�শি�র কাউেক �দিখিন।

আলী িবন মািদিন বেলন: তাঁর মুখ�শি� দুব�ল, হািদস দুব�ল।

এ কারেণ আেলমগণ তার হািদসেক দুব�ল গণ� কেরেছন।

আল-হাইছািম বেলন:

"এ হািদেসর সনেদ মুহা�দ িবন আবু লাইলা রেয়েছ এবং তার ব�াপাের সমােলাচনা আেছ।"[মাজমাউয যাওয়ােয়দ (৩/১৯৫) �থেক

সমা�]

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন:
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"ইবেন আবু লাইলা দুব�ল। পিরে�েদর হািদসিট ও এরপেরর হািদসিট িতিন যা বণ�না কেরেছন �সটার দুব�লতাই �মাণ কের।"

[ফাত�ল বারী (৪/২৫২) �থেক সমা�]

ইমাম শাওকানী (রহঃ) বেলন: "এ হািদেসর সনেদ ইবেন আবু লাইলা আেছন; িতিন দুব�ল।"[নাইলুল আওতার (৪/৩৩২) �থেক

সমা�]

�কান গূঢ় রহেস�র কারেণ নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর শাবান মােসর অিধকাংশ সময় �রাযা রাখেতন এ িনেয় আেলমেদর

মােঝ মতেভদ রেয়েছ। এর মেধ� রেয়েছ পূেব�া� মতিট। িক�, �স মেতর দিলল সিহহ নয়। খুব স�ব ইবেন বা�ালই সব��থম এ

মতিট তাঁর কৃত সিহহ বুখারীর ব�াখ�ায় (৪/১১৫) উে�খ কেরেছন। িতিন আরও িকছু মতামত উে�খ কেরেছন; �য মতামত�েলা

ইবেন হাজার (রহঃ) সংকলন কেরেছন এবং আরও িকছু মত �যাগ কেরেছন। এরপর িতিন বেলন: "এ ব�াপাের সবেচেয় উ�ম

অিভমত হল যা পূেব�া� হািদেসর �চেয় অিধক সিহহ হািদেস উ�ৃত হেয়েছ, �য হািদসিট নাসাঈ ও আবু দাউদ সংকলন কেরেছন

এবং ইবেন খুযাইমা সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন, �য হািদসিটর বণ�নাকারী উসামা িবন যােয়দ (রাঃ) িতিন বেলন: আিম বললাম, ইয়া

রাসূলু�া� ! �কন আপিন শাবান মােস এত �বিশ �রাযা রােখন যা অন� মােস আপনােক করেত �দিখ না। িতিন বেলন: �সিট এমন

একিট মাস; যা রজব মাস ও রমযােনর মােসর মধ�বত�ী; �য মােসর ব�াপাের মানুষ গােফল। �স মােস মানুেষর আমল�েলা রা�ুল

আলামীেনর কােছ উ�াপন করা হয়। তাই আিম পছ� কির আমার আমল�েলা যখন উ�াপন করা হেব তখন আিম �যন �রাযাদার

থািক।"[সমা�][ফাত�ল বারী (৪/২১৫)]

আ�া� ই সব��।
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