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159503 - O hadith “Nao ha oracao para quem reprime o desejo de se

aliviar” é sahih?

Pergunta

Quao auténtico é o hadith “Nao ha oracao para quem reprime o desejo de se aliviar”?
Resposta detalhada

Nao conhecemos nenhum hadith do Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam

sobre ele) com esta redacao, mas esse significado foi mencionado nos ahadith auténticos:

Muslim (560) narrou que ‘Aishah (que Allah esteja satisfeito com ela) disse: Eu ouvi o
Mensageiro de Allah (que a paz e as béncgaos de Allah estejam sobre ele) dizer: “Nao ha
oracao quando a comida estd pronta, ou quando a pessoa estd resistindo ao desejo de se

aliviar.”
An-Nawawi (que Allah tenha misericérdia dele) disse:

Esses ahadith indicam que nao é aconselhavel (makruh) rezar qguando a comida que vocé
deseja comer estd pronta, porque isso o distraira da oracao e vocé nao conseguird se
concentrar adequadamente. Também é desaconselhavel rezar quando se resiste a vontade

de urinar ou defecar.

Abu Dawud (91) narrou de Abu Hurairah (que Allah esteja satisfeito com ele) que o Profeta
(que a paz e as béncdos de Allah estejam sobre ele) disse: “Nao é permitido a um homem
que cré em Allah e no Ultimo Dia rezar quando ele esta reprimindo o desejo de se aliviar,

até que ele se alivie.” Classificado como sahih por al-Albani em Sahih Abi Dawud.

Ibn Majah (617) e Ahmad (21648) narraram de Abu Umamah (que Allah esteja satisfeito
com ele) que o Mensageiro de Allah (que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele)
proibiu um homem de rezar quando esta reprimindo o desejo de se aliviar. Classificado

como sahih por al-Albani.
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As-Sindi (que Allah tenha misericérdia dele) disse:
A frase “suprimir o desejo de se aliviar” refere-se a suprimir o desejo de urinar ou defecar.
Ibn al-Athir (que Allah tenha misericérdia dele) disse em an-Nihayah (1/1017):

Refere-se a quem retém a urina, assim como quem reprime a vontade de defecar.

E Allah sabe melhor.
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