
159675 - جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلار ۋە ئ�نى ئىستىمال قىلىشنى� ھ�كمى توغرىسىدا

س�ئال

جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى سېتىش، سېتى�ىلىش ۋە ئىستىمال قىلىشنى� ھ�كمى نېمه؟ بهزىلهر ما�ا ئ�نى
ئىشلىتىش ھارام ئهمهس، ئ� زەھهرلىك دورىلاردىن ئهمهس، زىيانلىق بولمىسا ئىستىمال قىلسا گ�ناھ بولمايدۇ

دەيدۇ، بىر دوخت�ر ما�ا: ئ�نى ئىستىمال قىلسا ھېچ ئىش بولمايدۇ، چ�نكى ئ�نى بىر قىتىمدا 20 مىللى لىتىردىن
ئاش�رۋەتمهسلىك شهرتى بىلهن ئىستىمال قىلسا ئ�نى� جىسىمغا زىيىنى يوق دەيدۇ، ب�نى� شهرىئهتتىكى ھ�كمى

نېمه ؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى ئ�مىد قىلىمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت ۋە سالاملىرى بولس�ن.

جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى� زىيانلىرىنى بايان قىلدۇق. دوخت�رلار جىنسى ئاجىزلىق ھالهتلىرىنى�
ك�پىنچىسىنى داۋالاپ، بىر قانچىلىغان پايدىلىق يول ۋە ۋاستىلارنى بايقىدى، ئ�لار:

-“فىياجىرا” ۋە “سىيالىس” دېگهندەك تابلىت شهكىلدىكى ئېغىز ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان روھلاندۇرغ�چى
دورىلار بىلهن داۋالاش.

-توم�رلارنى كې�هيتىدىغان ئوك�للار بىلهن داۋالاش.

-س�يدۈك يولىغا كېچىك دورىنى كىرگ�زۈش ئارقىلىق داۋالاش

-ي�قىرىدا بايان قىلغان ئ�س�للار بىلهن داۋالاش م�مكىن بولمىغاندا، ئوپېراتسىيه قېلىش ئارقىلىق ياردەمچى
ئ�سكىنىلهر ئارقىلىق داۋالاش.

ب� داۋالاش يوللىرىنى� بهزىلىرىنى� زىيانلىق تهرەپلىرى ۋە قوش�مچه تهسىرلىرى بار، بول�پم� ئېغىز ئارقىلىق
ئىستىمال قىلىنىدىغان روھلاندۇرۇش دورىسى ۋە ش�نى�دەك ياردەمچى ئ�سك�نىلهر بىلهن داۋالاشنى� پايدىسىز

تهرىپى ك�پ بولىدۇ.

ئېغىزدىن ئىستىمال قىلىنىدىغان تابلىت شهكلىدىكى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى� ھهممىسى: باش ئاغرىقى،
ب�رنىغا قان چ�ش�ش، ھهزىم قىلىشى ناچارلىشىپ ئاشقازان ئاغرىش، يورۇقل�ققا سېزىمچانلىقى ئېشىپ كېتىش،
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ئ�چىسىنى� ئاستى ۋە پهيلىرىدە ئاغرىق پهيدا بول�ش قاتارلىق كېسهللىكلهرگه سهۋەپ بولىدۇ.

ش�نى�دەك ي�رەك توم�رلىرى توس�ل�پ قىلىش كېسىلى بول�پ قالغان كىشىلهر ب� دورىنى دوخت�رنى�
ك�رسهتمىسىسىز ئىستىمال قىلغاندا ئ�لارغا يېتىدىغان زىيانلار زور بولىدۇ، چ�نكى ئ�لارنى� ك�پچىلىكى

“نايتىرايت” تابلىتىنى ئىستىمال قىلىدۇ، ب� تابلىتنى “فىياجىرا” تابلىتى بىلهن بىرگه ئىستىمال قىلغاندا رىئاكسىيه
قىلىدۇ، “فىياجىرا” تابلىتى “نايتىرايت” تابلىتىنى� كېسهلنى� جىسمىدا پارچىلىنىشىنى چهكلهپ قويىدۇ، ب� قان

بىسىنى� ت�ۋەنلهپ كېتىشىگه سهۋەپ بول�پ، بهزىدە ھاياتىدىن ئايرىلىشقا ئېلىپ بارىدۇ.

ئىككىنچى:

جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى ئىستىمال قىلىشنى� ھ�كمى:

جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى ئىستىمال قىلىشنى� ئىككى ت�رل�ك ھالىتى بولىدۇ:

بىرىنچى ھالهت: ياشىنىپ قالغانلىق ياكى كېسهللىككه دورا قىلىش ئ�چ�ن ئ�نى ئىشلىتىشكه ھاجهت بول�پ
قالىدىغان بول�پ، ب�نداق ۋاقىتتا ئ�نى ئىستىمال قىلىش شهرىئهتته توغرا بولغان ئىش ھېسابلىنىدۇ، چ�نكى

ئىسلام م�س�لمانلارنى دورا قىلىشقا ۋە داۋالىنىشنى� سهۋەبلىرىنى قىلىشقا ب�يرۇيدۇ، ب� توغرىدا پهيغهمبهر
ئهلهيھىسسالام: «داۋالىنى�لار! ئاللاھ تائالا ئ�ل�م بىلهن قېرىلىقتىن باشقا ھهرقانداق كېسهلنى� دورىسىنى

چ�ش�ردى» دېگهن. [تىرمىزى سهھىھ دەپ رى�ايهت قىلغان. ئهب� داۋۇد ۋە ئىبنى ماجه رى�ايىتى].

بهزى ۋاقىتتا ب� دورىلارنى ئىستىمال قىلىش شهرئى دەلىللهر تهۋسىيه قىلغان پهرزەنتكه ئېرىشىشكه سهۋەپ
بولىدىغانلىقى ئ�چ�ن شهرئى تهرەپتىن ياخشى دەپ قارىلىدۇ. ئاللاھ تائالا م�نداق دېگهن: ﴿﴿فَالآَنَ

وَابْتَغُوا مَاكَتَبَ اللَّهُلَكُمْ﴾﴾ تهرجىمىسى: «ئهمدى ئ�لارغا (يهنى ئاياللىرى�لارغا) يېقىنچىلىق قىلى�لار، بَاشِرُوهُنَّ
ئاللاھ سىلهرگه تهقدىر قىلغان نهرسىنى (يهنى پهرزەنتنى) تهلهپ قىلى�لار». [س�رە بهقهرە 187-ئايهت].

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ت�غ�مچان ئاياللار بىلهن توي قىلى�لار، مهن سىلهرنى� ك�پلىكى�لار
بىلهن باشقا ئ�ممهتلهرگه پهخىر قىلىمهن». [ئهب� داۋۇد رى�ايهت قىلغان، نهسانى سهھىھ دېگهن].

لېكىن م�ش� ساھهدىكى م�تهخهسىس ۋەبىلىم ئىگىلىرى بايان قىلغان قائىدە-پرىنسىپلارغا رىئايه قىلىش كېرەك،
ئاش� قائىدە-پىرىنسىپلارنى� ج�ملىسىدىن:

1- جىنسى ئاجىزلىق كېسىلى بول�پ قالغان كىشى جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى خاس ۋە ئىشهنچىلىك
دوخت�رنى� ك�رسهتمىسىدىن كېيىن ئىستىمال قىلىشى كېرەك.
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ب- پ�ت�نلهي روھلاندۇرغ�چى دورىلارغىلا تايىنى�الماسلىقى كېرەك، ئ�نداق بولغاندا جىسىم ئ� دورىلارسىز
ئ�زىنى� ۋەزىپىسىنى ئادا قىلالمايدۇ.

ج- دورىنى بهلگىلىمىدىن زىيادە ئىستىمال قىلماسلىققا رىئايه قىلىش كېرەك، زىيادە ئىستىمال قىلىش بهزى ۋاقىتتا
ھاياتىدىن ئايرىلىپ قالىدىغان چوڭ زىيانغا ئېلىپ بارىدۇ.

ئىككىنچى ھالهت: ئارت�قچه راھهتلىنىش ئ�چ�ن جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى ئىستىمال قىلىش
مهسىلىسى بول�پ، ب� ھالهتته ھ�ك�م ھاجهتتىن سىرت روھلاندۇرغ�چى دورىنى ئىشلهتكهنلىكتىن كىلىپ

چىقىدىغان ئهھ�الغا قاراپ بولىدۇ، ب� ساھهدىكى م�تهخهسىسلهر ساغلام كىشىلهر راھهتنى زىيادە قىلىش ئ�چ�ن
ب� دورىنى ئىستىمال قىلغاندا ئېغىر زىيىنى بولىدىغانلىقىنى تىلغا ئالدى، تىببى تهتقىقاتلار ساغلام كىشىلهرنى�

جىنسى روھلاندۇرغ�چى دورىلارنى ئىستىمال قىلىشى ئ�زۇن م�ددەتلىك ئهكس تهسىرگه ئىلىپ بارىدىغانلىقىنى
تهكىتلهيدۇ، چ�نكى روھلاندۇرغ�چى دورا جىسىمغا بىر قانچه سائهت داۋاملىشىدىغان ج�شق�نل�قنى بېرىدۇ،

ش�نى�دىن كېيىن ئ�زۇن ئ�تمهي جىسىم بهك ھارغىنلىق ۋە چارچاش بىلهن ئاش� ج�شق�نل�قنى� بهدىلىنى
ئ�تهيدۇ، ئوم�مى قائىدە ۋە شهرئى دەلىللهر زىيىنى ك�چل�ك بولغان ياكى زىيانلىق بولغان نهرسىلهرگه رۇخسهت

قىلمايدىغانلىقى ھهممىگه مهل�م.

م�راقى م�نداق دېگهن:

ھ�ك�م شهرىئهت ك�رسهتمىسى بىلهن بولىدۇ، ئهسلى قائىدىدە زىيانلىق نهرسىلهرنى� ھهممىسى چهكلىنىدۇ.

ب� شهيخ سهئهد ئىبنى ت�ركى خهسلاننى� يىتهكچىلىكىدىكى شهيخ زەينىل ئابىدىن ئىبنى شهيخ ئىبنى ئهزۋىيننى�
“ئهننهۋازىل فىل ئهشرىبه” ناملىق ماگىستىرلىق رىسالىسىنى� 237-240-بېتىدىن قىسقارتىپ ئېلىندى.

“شهرىئهتنى� قارىشى قانداق” دېگهن س�زنى� ھ�كمىنى بىلىش ئ�چ�ن (72842)- نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىغا

قاراڭ.

ئاللاھ ئهڭ ياخشى بىلگ�چىدۇر

3 / 3

https://m.islamqa.info/ug/answers/72842

