
164340 - يقول “الله أكبر” إذا صعد الدرج، ويقول “سبحان الله” إذا نزل

السؤال

ستحب للشخص أن يقول "الله أكبر" إذا صعد الدرج، وأن يقول "سبحان الله" إذا نزل. فهل تعلمنا في الصغر أنه يُ
لهذا أصل في الشرع؟ أرجو التوضيح .

الإجابة المفصلة

لْنَا ا نَزَ إِذَ نَا وَ رْ بَّ نَا كَ دْ عِ ا صَ نَّا إِذَ الَ : ) كُ ا قَ مَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ دِ اللَّهِ رَ بْ ابِرِ بْنِ عَ نْ جَ روى البخاري في صحيحه )2993( عَ
نَا ( . حْ بَّ سَ

لَى ا إِ ارِجً هِ خَ يرِ لَى بِعِ ى عَ وَ تَ ا اسْ لَّمَ كَانَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ هُ أَنَّ رَ لَّمَ رَ عَ مَ وروى أبو داود )2599( أَنَّ ابْنَ عُ
أَلُكَ مَّ إِنِّي أَسْ ونَ ، اللَّهُ لِبُ نْقَ بِّنَا لَمُ لَى رَ نَّا إِ إِ نِينَ وَ رِ قْ نَّا لَهُ مُ ا كُ مَ ا وَ ذَ رَ لَنَا هَ خَّ ي سَ انَ الَّذِ حَ بْ الَ : ) سُ مَّ قَ ثًا ( ثُ رَ ثَلَا بَّ رٍ : ) كَ فَ سَ

مَّ أَنْتَ دَ ، اللَّهُ عْ وِ لَنَا الْبُ مَّ اطْ ا ، اللَّهُ ذَ نَا هَ رَ فَ نَا سَ لَيْ نْ عَ وِّ مَّ هَ ى ، اللَّهُ ضَ ا تَرْ لِ مَ مَ نْ الْعَ مِ ى ، وَ وَ قْ التَّ رَّ وَ ا الْبِ ذَ نَا هَ رِ فَ ي سَ فِ
الِ ( . الْمَ لِ وَ لْأَهْ ي ا ةُ فِ لِيفَ الْخَ رِ وَ فَ ي السَّ بُ فِ احِ الصَّ

ونَ ( . دُ امِ بِّنَا حَ ونَ لِرَ ابِدُ ونَ عَ ائِبُ ونَ تَ نَّ : ) آيِبُ يهِ ادَ فِ زَ نَّ وَ الَهُ عَ قَ جَ ا رَ إِذَ وَ
لِكَ ( . لَى ذَ ةُ عَ لَا تْ الصَّ عَ ضِ وُ وا فَ حُ بَّ وا سَ طُ بَ ا هَ إِذَ وا وَ رُ بَّ ا كَ نَايَ ا الثَّ لَوْ ا عَ هُ : ) إِذَ وشُ يُ جُ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ كَانَ النَّبِيُّ صَ وَ

فمن استحب ذلك عند الصعود على السلم ونحوه ، رأى أن التكبير لأجل الصعود إلى العلو ، وهذا منه .
وأما من رأى أن التكبير عند الصعود على الدرج ونحوه غير مشروع ، فلأجل أن ذلك لم يرد إلا في حالة خاصة ،

وهي حالة الصعود على جبل ونحوه في مسير المسافر ، وأما في حال صعود الدرج ونحوه ، فلم يرد ، مع أن هذا
كان معتادا لهم ، وموجودا عندهم ، ولو كان مشروعا لفعله النبي صلى الله عليه وسلم ، أو علمه أصحابه ، كما

علمهم ما يقولونه عند دخول البيت ، وعند الخروج منه ، ونحو ذلك من أذكار اليوم والليلة .
وهذا هو القول الراجح في المسألة .

وقد سئل الشيخ ابن عثيمين -رحمه الله- السؤال التالي : "جاء في الحديث عن النبي صلى الله عليه وسلم: )أنه
( وهل هذا التسبيح والتكبير خاص بالسفر، أم أنه يكبر ويسبح عند ، ويسبح إذا نزل وادياً يكبر إذا صعد مشرفاً

الصعود -مثلاً- في البيت إلى الدور الثاني والثالث، جزاكم الله خيراً؟ " .
فأجاب :

عداً كبر، وإذا نزل وادياً سبح، وذلك أن العالي على الشيء " كان النبي صلى الله عليه وسلم في أسفاره إذا علا صَ
قد يتعاظم في نفسه، فيرى أنه كبير، فكان من المناسب أن يكبر الله عز وجل فيقول: الله أكبر، وأما إذا نزل

فالنزول سفول فناسب أن يسبح الله عز وجل عند السفول، هذه هي المناسبة .
ولم ترد السنة بأن يفعل ذلك في الحضر، والعبادات مبنية على التوقيف، فيقتصر فيها على ما ورد، وعلى هذا فإذا
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صعد الإنسان الدرجة في البيت فإنه لا يكبر، وإذا نزل منها فإنه لا يسبح، وإنما يختص هذا في الأسفار" . انتهى من
)لقاءات الباب المفتوح 3/102(.

والله أعلم.
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