
165773 - �या तौबा के समय सभी गुनाह� को याद करना ज़�री है

��

�या �शक�  (अनेके�रवाद) से तौबा करने वाले के �लए उस से होने वाले �शक�  के सभी काम� को याद करना अ�नवाय� है ता�क वह

उनसे तौबा करे, या �क यह शैतान का वसवसा है ता�क वह तौबा और इ�लाम म� �वेश करने से घृ�णत कर दे ॽ या �क केवल

शहादतैन (अथा�त ला-इलाहा इ�ल�लाह मुह�म�र�सूलु�लाह) कहना आप के �लए उसम� �वेश करने के �लए काफ� है ॽ

�व�तृत उ�र

�शक�  या उसके अलावा अ�य पाप� को करने वाले के �लए सभी �कार के गनुाह� को याद करना अ�नवाय� नह� है, ब��क उसके �लए

इतना काफ� है �क वह एक सामा�य तौबा म� इ�लास (स�चाई व ईमानदारी) से काम ले जो उसके �वीकार �कए जाने क� शत� को

स��म�लत हो।

शैखुल इ�लाम इ�ने तै�म�यह ने “अल-फतावा अल-कु�ा” (5/281) म� फरमाते ह� : “�जस ��� ने एक सामा�य तौबा �कया तो यह

उसके सभी गनुाह� क� माफ़� क� अपे�ा करती है, य��प उसने सभी गनुाह� को याद न �कया हो,�सवाय इसके �क इस सामा�य तौबा

का कोई �वरोधक हो जो उसे �व�श� कर देता हो, उदाहरण के तौर पर कुछ गनुाह ऐसे ह� �क �ज�ह� य�द वह याद रखता तो उनसे तौबा

नह� करता ; �य��क वह उसका प�का संक�प रखता था,या उसका मानना यह था �क वह अ�छा है बुरा नह� है,तो जो गनुाह ऐसा है

�क य�द वह उसे याद रखता तो उससे तौबा नह� करता तो वह तौबा म� दा�खल नह� होगा,और य�द वह गनुाह ऐसा है �क य�द वह उसे

याद रखता तो उससे तौबा करता तो सामा�य तौबा उसे स��म�लत हो जायेगी।” अंत �आ।

तथा इमाम इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह ने “मदा�रजु�सा�लक�न” (1/283) म� फरमाया : “गनुाह से तौबा करने म� ज�द� करना तुरंत

अ�नवाय� है,और उसे �वलंब करना जाइज़ नह� है,तो जब उसने उसे �वलंब कर �दया तो �वलंब करने के कारण उसने दोष (पाप) �कया,

�फर य�द उसने गनुाह से तौबा कर �लया तो उसके ऊपर एक �सरा तौबा बाक़� रह गया और वह तौबा को �वलंब करने से तौबा करना

है, जब�क तौबा करने वाले के �दल म� यह बात ब�त कम ही आती है,ब��क उसके �दमाग म� यह बात होती है �क जब उसने गनुाह से

तौबा कर �लया तो उसके ऊपर कोई चीज़ बाक़� नह� रह गई,हालां�क उसके ऊपर तौबा को �वलंब करने से तौबा करना बाक़� है,और

इस से केवल सामा�य �प से उस गनुाह से �जसे वह जानता है और �जसे वह नह� जानता है, तौबा करना ही नजात �दला सकता

है,�य��क बंदा अपने �जन गनुाह� को नह� जानता है वे उनसे ब�त अ�धक ह� �ज�ह� वह जानता है,और उसका उस से अन�भ� और

अनजान होना उस पर पकड़ न �कए जाने म� कोई लाभ नह� देगा य�द वह जानकारी करने पर स�म था,�य��क वह �ान और अमल

दोन� को �याग करने का दोषी है,अतः उसके हक़ म� अव�ा (पाप करना) अ�धक गंभीर है,तथा सहीह इ�ने �ह�बान म� व�ण�त है �क

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :
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“इस उ�मत म� �शक�  च��टय� क� धीमी चाल से भी अ�धक ग�ुत और �छपा �आ है।” तो अबू ब� र�ज़य�ला� अ�� ने पूछा : ऐ

अ�लाह के पैगंबर, तो उस से छुटकारा का रा�ता �या है ॽआप ने फरमाया : यह �क तुम कहो :

अ�ला��मा इ�नी अऊज़ो �बका अन उश�रका व अना आलमो,व अ�तग़�फ�का �लमा ला आलमो” अथा�त् ऐ अ�लाह, म� तेरा शरण

चाहता �ँ इस बात से �क म� तेरे साथ �शक�  क�ँ इस हाल म� �क म� जानता �ँ,और तेरी �मा चाहता �ँ उस चीज़ से �जसे म� नह�

जानता।” तो यह उस चीज़ से �मा मांगना है �जसे अ�लाह तआला जानता है �क वह गनुाह है और बंदा उसे नह� जानता है। तथा

सहीह हद�स म� आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से व�ण�त है �क आप अपनी नमाज़ म� यह �आ करते थे:

“अ�ला��मग़्-�फर् ली ख़तीअती व ज��,व इ�ाफ� फ� अ�ी,वमा अ�ता आलमो �ब�ह �म�नी,अ�ला��मग-�फर् ली �ज�� व ह�ली,व

खतई व अ�द�,व कु�लो ज़ा�लका इंद�,अ�ला��मग़ �फर ली मा क़��तो व मा अ�खरतो,वमा असरत� वमा आल�तो, वमा अ�ता

आलम� �ब�ह �म�नी,अ�ता इला�ह�या ला इलाहा इ�ला अ�ता”

अथा�त् ऐ अ�लाह! मेरी गलती, मेरी नादानी (मूख�ता),और मेरे अपने मामले म� सीमा उ�लंघन को और �जसे तू मुझसे अ�धक जानता

है, सबको माफ कर दे। ऐ अ�लाह तू मेरी संजद�गी, मेरे मज़ाक,मेरी गलती और मेरे जान बूझकर �कए गए गनुाह को �मा कर दे, और

ये सब मेरे अंदर मौजूद ह�, ऐ अ�लाह ! तू मुझे माफ कर दे जो कुछ म� ने पहले �कया और जो कुछ पीछे �कया, जो कुछ छुपाकर �कया

और जो कुछ खुलेआम �कया,और जो तू मुझसे अ�धक जानता है, तू मेरा पू�य है, तेरे �सवा कोई स�चा पू�य नह�।

तथा �सरी हद�स म� है �क : “अ�ला��मग़ �फर ली ज़ंबी कु�ल� ,�द�क� व �ज�लह,खत्अ� व अ�द� ,�सर�� व

अलानीयत�,अ�वल� व आ�खर�।”

अथा�त् ऐ अ�लाह! तू मेरे सम�त पाप �मा कर दे,छोट और बड़े,गलती से होने वाले और जानबूझकर �कए गए,ग�ुत और

खुलेआम,पहले और �पछले।

तो यह सामा�यता और �ापकता इस�लए है ता�क तौबा उन सभी गनुाह� को स��म�लत हो जाए �ज�ह� बंदा जानता और �ज�ह� नह�

जानता है।” अंत �आ
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