
1672 - रमज़ान के �दन म� अपनी प�नी से संभोग करने वाले का क�फारा (�ाय��त)

��

म� ने रमज़ान के �दन म� अपनी प�नी से कई बार संभोग कर �लया, �जस पर म� ब�त अ�धक श�म�दा �ँ। और मुझे पता चला है �क

रमज़ान के �दन म� संभोग करने का क�फारा एक गलुाम (दास/दासी) आज़ाद करना है, और मेरे पास गद�न मु� करने के �लए कुछ

नह� है, और काम के कारण मेरे �लए लगातार दो महीने रोज़ा रखना ब�त क�ठन है, तो �या म� साठ गरीब ���य� को खाना �खला

सकता �ँ, जैसा�क हद�स म� व�ण�त है?

�व�तृत उ�र

आप के �लए नसीहत (सलाह) यह है �क सद� के �दन� म� या संतु�लत �दन� म� दो महीने लगातार रोज़ा रखने का �यास कर�, जब�क

�दन छोटा होता है और क� और क�ठनाई कम होती है, या वा�ष�क छु�ट्टय� म� जो आप को काम करने क� जगह से �मलती है, या इसी

�कार के अ�य अवसर �जनसे अपने ऊपर अ�नवाय� �ज़�मेदारी को अदा करने के �लए लाभ उठा सकते ह�। य�द आप वा�तव म� सही

मायने म� रोज़ा रखने से असमथ� ह� तो ऐसी अव�था म� आप के �लए साठ गरीब ���य� को खाना �खलाना जाइज़ है, �ज�ह� आप

-अपनी �मता के अनुसार- कई चरण� म� भोजन करा सकते ह� यहाँ तक �क उनक� सं�या पूरी हा जाये। आप क� प�नी पर भी इसी के

समान क�फारा अ�नवाय� है य�द रमज़ान के महीने के दौरान संभोग करने पर वह आप का आ�ापालन करने वाली थी। य�द यह

संभोग �व�भ�न (अलग-अलग) �दन� म� �आ है तो आप दोन� पर उन �दन� क� सं�या म� �जनक� �म�त (प�व�ता) को आप दोन� ने इस

महीने म� भंग �कया है, �व�भ�न (अलग-अलग) क�फारा अ�नवाय� होगा।

"�कफायतु�ा�लब" के लेखक कहते ह� : "(संभोग के) �दन� के अनेक होने पर क�फारा भी अनेक होगा, और अगर एक ही �दन म�

क�फारा देने से पहले कई बार (संभोग) �आ है तो उस से क�फारा अनेक नह� होगा, इस पर सब क� सहम�त है।"और

हा�शयतु�सूक़� म� है : "एक ही �दन म� अनेक बार खाने या संभोग करने से क�फारा अनेक बार नह� होगा।" तथा "मुग�नल-

मुहताज"के लेखक कहते ह� : "फसाद -गड़बड़ी- के अनेक होने पर क�फारा भी अनेक होगा … (�जस ने दो �दन� म� संभोग �कया

उस पर दो क�फारा अ�नवाय� है।) �य��क ��येक �दन एक �थायी इबादत है, अत: उन दोन� का क�फारा एक �सरे म� समागम नह�

होगा, …अगर एक ही �दन म� अनेक बार संभोग होता है, तो क�फारा अनेक नह� होगा।" (अ�त �आ )।

अ�लाह तआला �कसी �ाणी पर उसक� सहन श�� से अ�धक बोझ नह� डालता ह�, और वह हद�स �जसक� ओर आप ने अपने ��

म� संकेत �कया है, वह अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त हद�स है, वह कहते ह� : "हम नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास

बैठे �ये थे �क एक ��� आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आया और कहा: ऐ अ�लाह के रसूल ! मेरा सव�नाश हो गया।

आप ने पूछा: "�कस चीज़ ने तेरा सव�नाश कर �दया?" उसने उ�र �दया: म� ने रमज़ान के �दन म� रोज़े क� हालत म� अपनी प�नी से

स�भोग कर �लया। आप ने कहा :"�या तुम एक गु़लाम (दास या दासी) मु� करने क� ताक़त रखते हो?" उस ने कहा : नह�। आप ने
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कहा �क �या तुम �नरंतर दो महीने का रोज़ा रखने क� श�� रखते हो?" उसने कहा : नह�। आप ने कहा : �या तुम साठ �म�क�न� को

भोजन कराने का साम�य� रखते हो?" उसने कहा: नह�। �फर आदमी बैठ गया। उसी बीच म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास

खजूर क� एक टोकरी आई, तो आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उस से कहा: "इसे ले जाकर दान कर दो।" उस ��� ने कहा:

�या अपने से भी अ�धक द�र� पर दान कर �ँ ? अ�लाह क� सौग�ध ! मद�ना क� दोन� पहा�ड़य� के बीच मुझ से अ�धक �नध�न कोई

घराना नह� है। इस पर पैग़�बर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम हंस पड़े यहाँ तक �क आप के क� चुली के दांत �प� हो गए, �फर आप ने

फरमाया: "इसे ले जाकर अपने घर वाल� को �खला दो।" (बुखारी व मु��लम)

इमाम अहमद क� एक �रवायत म� आईशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ह�सान

र�ज़य�ला� अ�� के �क़ले क� ऊँची छाया म� बैठे �ये थे �क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास एक आदमी आया और कहा :

ऐ अ�लाह के पैगंबर! म� जल गया। आप ने फरमाया : "तु�हारा �या मामला है?" उस ने कहा : म� ने रोज़े क� हालत म� अपनी प�नी से

संभोग कर �लया। आईशा र�ज़य�ला� अ�हा कहती ह� �क यह रमज़ान का महीना था। रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उस से

कहा : बैठ जाओ। वह लोग� के एक �कनारे बैठ गया। इसी बीच एक आदमी गधे के साथ आया �जस पर एक टोकरा था �जस म�

खजूर� थ� और कहा �क ऐ अ�लाह के पैगंबर! यह मेरा सदक़्ा है। तो आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कहा : "अभी जलने वाला

आदमी कहाँ है?" उस ने कहा : ऐ अ�लाह के रसूल म� यह �ँ। आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कहा: "इसे ले जाकर दान कर

दो।" उसने कहा : ऐ अ�लाह के रसूल! सदक़्ा तो मेरे ही ऊपर और मेरे ही �लए है, उस अ��त�व क� सौगंध �जस ने आप को स�य के

साथ भेजा है, मेरे और मेरे ब�च� (प�रवार) के पास कुछ भी नह� है। आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कहा : "तो इसे (�वयं) ले

लो।" चुनाँ�च उस ने ले �लया। (मु�नद अहमद 6/276)

हम अ�लाह सु�हान� व तआला से �� करते ह� �क वह हमारे गनुाह� और हमारे मामल� मे हमारी अ�तय� को �मा कर दे और हमारी

तौबा को �वीकार कर ले, �न:स�देह वह बड़ा तौबा क़बूल करने वाला और अ�यंत दया करने वाला है।
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