
169491 - �वग�वा�सय� का पहला भोजन मछली का �जगर �य� है ॽ

��

मछली का �जगर �वग�वा�सय� का पहला भोजन �य� है ॽ म� ने सुना है �क वह पेट को प�व� और साफ करता है, �या यह सही है या

नह� ॽ हम� अवगत कराय� अ�लाह तआला आपको �ान से स�मा�नत करे और सव��े� बदला �दान करे।

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

सही हद�स म� �मा�णत है �क ज�नत के लोग� का आ�त�य उनके �थम �वेश के समय मछली के �जगर का अ�त�र� भाग होगा,और

यह पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के मौला सौबान र�ज़य�ला� अ�� क� हद�स म� है �क य��दय� का एक �व�ान नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आया और आप क� जाँच करने के �लए कुछ चीज़� के बारे म� �� करने लगा,चुनाँचे उसक�

हद�स म� व�ण�त �आ है :

“य�द� ने कहा: जब वे �वग� म� �वेश कर�गे तो उनका तोहफा �या होगा ॽ

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “मछली के �जगर का बढ़ा �आ �ह�सा।”

उसने कहा : इसके बाद उनका भोजन �या होगा ॽ

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “उनके �लए �वग� का वह बैल क़� बा�न �कया जायेगा जो ज�नत के �कनार� से खाता

था।”

उसने कहा : तो उसपर उनका पीना �या होगा ॽ

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : एक ऐसे च�म� से �जसका नाम सलसबील है . . . हद�स के अंत तक।) इसे मु��लम

(हद�स सं�या :315)ने �रवायत �कया है।

इमाम नववी र�हम��लाह ने फरमाया :

“हद�स का श�द : (फमा तोहफतो�म) तोहफा उस चीज़ को कहते ह� जो आदमी को उपहार म� भ�ट �कया जाता है, उसके �लए �व�श�

कर �दया जाता है और उस पर लु�फ व करम के तौर पर उसे पेश �कया जाता है,तथा इ�ाहीम अल-हलबी ने कहा : यह अ�ा�य फल

को कहते ह�। “शरह मु��लम” (3/227) से समा�त �आ।
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तथा उ�ह� ने यह भी कहा:

“रही बात “नून” क� तो वह �व�ान� क� सव�सहम�त के साथ मछली है . . . जहाँ तकह �जगर क� वृ�� का संबंध है तो वह �जगर म�

एक टुकड़ा है जो उसम� सबसे अ�छा होता है।”“शह� मु��लम” (17/135-136) से अंत �आ।

इस बात का सबूत सहीह बुखारी व सहीह मु��लम और सुनन क� �कताब� म� अ�य हद�स� के अंदर भी व�ण�त �आ है। हम ने इस

हद�स का चयन इस�लए �कया है �क इसके अंदर �वग�वा�सय� क� पहली आ�त�य जो �क मछली के �जगर क� वृ�� है और उनके उस

आहार के बीच अंतर �कया गया है जो वे उसके बाद भोजन कर�गे,जो �क “�वग� के बैल” का मांस है।

�सरा :

हम� �कसी ऐसे �माण क� जानकारी नह� है जो “मछली के �जगर क� वृ��” को ज�नत वाल� के पहले भोजन के तौर पर �व�श� करने

क� �ह�मत (त�वद�श�ता) को दशा�ता हो,�क�तु हम इस बात पर �व�ास रखते ह� �क अ�लाह के �लए महान �ह�मत है,और अ�लाह

सव�श��मान �ान और �ह�मत वाला है,और उसने अपने बारे म� फरमाया है :

ا يُشْرِكُونَ ﴿ [القصص : 68]﴾ .وَرَبُّكَ يَخْلُقُ مَا يَشَاءُ وَيَخْتَارُ مَا كَانَ لَهُمُ الْخِيَرَةُ سُبْحَانَ اللَّهِ وَتَعَالَى عَمَّ

“और आपका पालनहार जो चाहता है पैदा करता है और �जसे चाहता है चुन लेता है,उनके �लए चयन करने का कोई अ�धकार नह�

है,अ�लाह ही के �लए पाक� है और वह सव��च है हर उस चीज़ से �जसे लोग साझा करते ह�।” (सूरतुल क़सस : 68)

�क�तु हम कुछ �व�ान� के �व�श� �प से मछली के �जगर क� वृ�� को चयन करने क� �ह�मत के बारे म� मनन�च�तन करने के �यास

का इनकार नह� करता ह�,चुनाँचे कुछ �व�ान� ने कहा है �क इसम� ��नया के अंत क� ओर संकेत है जो न�र घर है,और ज�नत क� ओर

�थानांत�रत होने क� ओर संकेत है जो �क ठहरने का घर है,�य��क मछली जलीय जानवर� म� से है जो धरती पर जीवन के त�व को

दशा�ता है,और बैल जंगली जानवर� म� से है जो धरती म� खेती और कमाई को इं�गत करता है,अतः ज�नत वाल� को उन दोन� चीज़� से

�खलाना ��नया के अंत और आ�खरत के आरंभ को इं�गत करता है।

आलूसी क� �कताब “��ल मआनी” (7/94)देख�।

तीसरा :

जहाँ तक ��नया वाल� के खाने म� मछली के �जगर क� वृ�� के औषधीय लाभ का �� है तो वे ब�त अ�धक ह�,�जनका उ�लेख

डॉ�टर और पोषण �वशेष� करते ह�,उ�ह� म� से कुछ : र� म� कोले��ाल के अनुपात को कम करना,शरीर म� वसा को कम करना,जोड़�

के दद� को कम करना,तथा �वटा�मन डी से यु� होना है �जसके ब�त अ�धक लाभ ह�।

और जो ��� इस बारे म� �व�तार के साथ जानकारी चाहता है वह इस �वषय म� �व�श� हवाल� (संदभ�) को देखे।
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