
1696 - जब आदमी अपनी प�नी पर �वेश करे तो �या कहे ?

��

शाद� क� सुहाग रात को प�नी पर �वेश करने के बारे म� सु�नत का �ावधान �या है ॽ �य��क यह बात ब�त से लोग� के �लए सम�या

का कारण बनी �ई है �क वह सूरतुल बक़रा पढ़ेगा और नमाज़ पढ़ेगा, और अब यह ब�त से लोग� क� आदत बन चुक� है ?

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

जब आदमी पहली बार अपनी प�नी पर �वेश करे तो उसक� पेशानी – �सर का �ारं�भक भाग – पकड़ कर कहे :

هَا وَمِنْ شَرِّ مَا جَبَلْتَهَا عَلَيْهِ اللَّهُمَّ إِنِّي أَسْأَلُكَ خَيْرَهَا وَخَيْرَ مَا جَبَلْتَهَا عَلَيْهِ وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ

उ�चारणः ”अ�ला��मा इ�नी अस्अलुका ख़ैरहा व ख़ैरा मा जब�तहा अलै�ह, व अऊज़ो �बका �मन शर�हा व शर� मा जब�तहा अलै�ह”

ऐ अ�लाह म� तुझसे इसक� भलाई और �जस भलाई पर तू ने इसे पैदा �कया है उसका सवाल करता �ँ। और म� इसक� बुराई से और

�जस बुराई पर तू ने इसे पैदा �कया है उससे तेरी पनाह चाहता �ँ।” इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 2160) और इ�ने माजा (हद�स

सं�या : 1918) ने �रवायत �कया है। �क�तु अगर उसे डर है �क म�हला को उसक� पेशानी पकड़ने और यह �आ पढ़ने से उलझन व

�च�ता होगी, तो उसके �लए ऐसा करना संभव है �क वह उसक� पेशानी को इसत तरह पकड़े �क मान� उसे चुंबन करना चाहता है और

इस �आ को अपने �दल म� पढ़े �क उसे सुनाई न दे, वह अपनी ज�बान से उसे बोले ले�कन उस औरत को सुनाई न दे ता�क वह �च��तत

न हो, और य�द औरत धम� का �ान रखने वाली है, उसे पता है �क यह धम�संगत है तो ऐसा करने और उसे सुनाने म� उसके ऊपर कोई

आप�� नह� है। जहाँ तक उस कमरे म� �जसम� प�नी है �वेश करते समय दो रक्अत नमाज़ पढ़ने का संबंध है तो कुछ पूव�ज� से

व�ण�त है �क वह ऐसा करते थे, तो अगर आदमी ऐसा करता है तो अ�छा है और अगर इसे नह� करता है तो कोई आप�� क� बात नह�

है। जहाँ तक सूरतुल बक़रा या उसके अलावा अ�य सूरत� के पढ़े का मामला है तो म� इस का कोई आधार (�माण) नह� जानता �ँ।
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