
172034 - क़सम का क�फारा अ�नवाय� होने के साथ सोमवार और जुमेरात का रोज़ा रखना

��

मेरे ऊपर �फ�ा (क�फारा) के कई एक अहकाम अ�नवाय� ह� �जन को अदा करना मेरे ऊपर अ�नवाय� है �य��क म� ने एकॉसे अ�धक

शपथ तोड़ �दए ह�। इस �फ�ा क� अदायगी म� ब�त समय लगेगा, इस�लए �या इस समय मेरे �लए इस �फ�ा से हट कर सोमवार और

ग�ुवार को न�ल के तौर पर रोज़ा रखना संभव (जाइज़) है ?

�व�तृत उ�र

सव� �थम:

मुसलमान पर अ�नवाय� है �क वह अपने क़सम क� र�ा करे, चुनांचे वह ब�त अ�धक क़सम� न खाए और केवल ऐसी चीज़ पर ही

क़सम खाए जो क़सम खाने के लायक़ हो, अ�लाह तआला ने फरमाया :

وَاحْفَظُوا أَيْمَانَكُمْ﴿ [المائدة : 89]﴾

“और तुम अपनी क़सम� क� �हफाज़त (र�ा) करो।” (सूरतुल माइदा : 89)

शैख सअद� – र�हम��लाह – ने अपनी तफसीर म� फरमाया : ‘‘तुम अ�लाह क� झूठ� क़सम खाने से तथा ब�त अ�धक क़सम� खाने से

अपनी क़सम� क� र�ा करो, तथा जब तुम क़सम खा लो तो उसे तोड़ने से उसक� र�ा करो, �सवाय इसके �क क़सम के तोड़ने म� कोई

भलाई और अ�छाई हो।” ‘‘तफसीर सअद�” (1/242)

�सरा :

क़सम का क�फारा दस �मसक�न� को खाना �खलाना, या उ�ह� कपड़ा पहनाना, या एक गद�न (गलुाम या ल�डी) आज़ाद करना है,

और जो ��� इन चीज़� को न पाये : तो तीन �दन रोज़ा रखे। अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया :

ارَتُهُ إِطْعَامُ عَشَرَةِ مَسَاكِينَ مِنْ﴾ دْتُمُ الأيَْمَانَ فَكَفَّ لا يُؤَاخِذُكُمُ اللَّهُ بِاللَّغْوِ فِي أَيْمَانِكُمْ وَلَكِنْ يُؤَاخِذُكُمْ بِمَا عَقَّ
ارَةُ أَيْمَانِكُمْ إِذَا امٍ ذَلِكَ كَفَّ أَوْسَطِ مَا تُطْعِمُونَ أَهْلِيكُمْ أَوْ كِسْوَتُهُمْ أَوْ تَحْرِيرُ رَقَبَةٍ فَمَنْ لَمْ يَجِدْ فَصِيَامُ ثَلاثَةِ أَيَّ
نُ اللَّهُ لَكُمْ آيَاتِهِ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ ﴿ [المائدة : 89 ] حَلَفْتُمْ وَاحْفَظُوا أَيْمَانَكُمْ كَذَلِكَ يُبَيِّ

“अ�लाह तआला तु�हारी क़सम� म� �थ� क़सम पर तु�हारी पकड़ नह� करता है, ले�कन तु�हारी पकड़ उन क़सम� पर करता है

�जनको तुम मज़बूत कर दो। तो उसका क�फारा दस गरीब� को औसत दज� का खाना �खलाना है जो तुम अपने घर वाल� को �खलाते

हो, या उ�ह� कपड़े देना, या एक गद�न (गलुाम या ल�डी) आज़ाद करना है, और जो इस पर स�म न हो तो तीन �दन के रोज़े ह�, ये
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तु�हारी क़सम� का क�फारा है जब�क तुम क़सम खा लो, और तुम अपनी क़सम� का �यान रखो, इसी तरह अ�लाह तआला तु�हारे

�लए अपने अहकाम बयान करता है ता�क तुम आभारी (कृत�) बनो।” (सूरतुल माइदा : 89).

अतः आपके �लए रोज़े क� तरफ �थानांत�रत होना जाइज़ नह� है �सवाय इसके �क आप क�फारा के अंदर व�ण�त तीन चीज़� : खना

�खलाने, या कपड़ा पहनाने, या एक गलुाम आज़ाद करने म� से �कसी भी चीज़ क� अदायगी पर स�म न ह�।

इ�नुल मुं�ज़र र�हम��लाह ने फरमाया :

“�व�ान� क� इस बात पर सव� सहम�त है �क वह क़सम खाने वाला ��� जो खाना �खलाने, या कपड़ा पहनाने या गलुाम आज़ाद

करने पर स�म है य�द वह अपनी क़सम को तोड़ दे तो उसके �लए रोज़ा रखना पया��त नह� होगा।” ‘‘अल-इजमाअ्” (पृ� / 157).

तीसरा :क�फारा का रोज़ा रखने से पूव� या उसके सभी रोज़� से फा�रग होने के पूव� न�ल रोज़ा जैसे �क सोमवार और ग�ुवार या इसी

के समान अ�य रोज़ा रखने म� कोई �कावट नह� है, �क�तु उसे क�फारा के रोज़े म� नह� �गना जायेगा।

ले�कन आपके �लए हमारी सलाह यह है �क य�द आप क़सम के कफफारा म� व�ण�त चीज़� के करने म� स�म नह� ह�, तो आप सव�

�थम क�फारा का रोज़ा रखने म� ज�द� कर�, और क�फारा के रोज़े को रखने म� ज�द� करना �ाथ�मकता रखता है �य��क वह एक

वा�जब (अ�नवाय� रोज़ा) है जो आपके �ज़�मे से संबं�धत है, और और �ज़�म� को बरी करना (छुड़ाना) और उसके ऊपर जो वा�जबात

ह� उनको पूरा करना न�ल रोज़ा रखने से अ�धक �ाथ�मकता रखता है।
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