
173723 - �या ह�ज करने के बाद मुसलमान के पाप� क� �मा सु�न��त है या �क वह �च��तत और डरता

�आ रहेगा?

��

तरह �क आपक� माँ ने आपको गनुाह� से खाली ज�म �दया था। हर �कार क� �शंसा अ�लाह के �लए है �क म�ने ह�ज का कत�� पूरा

कर �लया, और अ�लाह क� चाहत से यह सही है, �क�तु समय समय पर और नमाज़ के दौरान म� अपने उन गनुाह� को याद करती �ँ

जो म� ने ह�ज से पहले क� थी, �जस पर मुझे स�त घुटन और भय का एहसास होता है। म� अ�लाह तआला से �मा और ब��शश का

�� करती �ँ। तो �या मुझे चा�हए �क म� हमेशा अपनी अंतरा�मा को कोसती र�ँ, या �क मुझे चा�हए �क म� आशावाद� र�ँ �क अ�लाह

मुझे �मा कर देगा, और उन गनुाह� को याद करने क� को�शश न क�ँ?

उ�र : हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

�व�तृत उ�र

अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहा �क म�ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को फरमाते �ए सुना �क :

''�जसने अ�लाह के �लए ह�ज �कया और (उसके दौरान) संभोग (और कामुक वाता�लाप) तथा गनुाह और नाफरमानी (पाप एवं

अव�ा) नह� �कया तो वह उस �दन के समान �नद�ष होकर लौटता है �जस �दन उसक� माँ ने उसे जना था।'' इसे बुखारी (हद�स

सं�या : 1449) और मु��लम (हद�स सं�या : 1350) ने �रवायत �कया है।

हम यहाँ दो बात� पर चेतावनी दे रहे ह� :

पहली बात : यह �क ह�ज मब�र का बदला यही है। अतः �जसने हराम धन से ह�ज �कया, या उसका ह�ज अ�लाह के �लए

खा�लस नह� था, या उससे ह�ज के दौरान संभोग (और कामुक वाता�लाप) या पाप और अव�ा हो गया तो उसका ह�ज मब�र नह�

होगा और वह उस �दन क� तरह �नद�ष होकर नह� लौटेगा �जस �दन उसक� माँ ने उसे जना था।

इ�ने अ��ल बर� र�हम��लाह कहते ह�:

रही बात ह�ज मब�र क� : तो कहा गया है �क : वह ह�ज है �जसके अ�दर �दखावा (ढ�ग) और शोहरत बाज़ी (�या�त) न हो, तथा

उसम� संभोग (और कामुक वाता�लाप, अ�ीलता) तथा पाप और अव�ा न हो, और वह हलाल धन से हो।

''अत-त�हीद �लमा �फल मुव�ा �मनल मआनी वल असानीद'' (22/39).

तथा कुछ �व�ान� ने कहा है �क ह�ज मब�र, मक़बूल ह�ज को कहते ह� और उसक� �नशानी यह है �क उसके बाद ब�दा अपने

सव�श��मान पालनहार क� नाफरमानी और अव�ा न करे, और �क़ूक़ को उनके मा�लक� को वापस लौटा दे।
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�सरी बात : यह �क ह�ज, अ�नवाय� �क़ूक़ जैसे क�फारात (�कसी चीज़ के पराय��त) और क़ज़� को समा�त नह� करता है, जैसा�क

�� सं�या (138630) के उ�र म� इसका वण�न �कया जा चुका है।

�सरा :

वह मुसलमान �जसे उसके सव�श��मान पालनहार ने ह�ज के मना�सक क� अदायगी का स�मान �दान �कया है उसे चा�हए �क वह

इस बात से डरा �आ रहे �क हो सकता है उसका अमल उससे क़बूल न �कया जाए, और यह इस कारण नह� है �क वह अपने

सव�श��मान पालनहार क� दया व क�णा से �नवराश हो जाए, ब��क यह इस वजह से है ता�क वह धोखे का �शकार न हो, और

ता�क वह अपने सव�श��मान पालनहार क� तरफ स�ची �आ के साथ मुतव�जेह हो �क वह उससे क़बूल फरमाए, तथा वह उसक�

ओर नेक अमल के साथ मुतव�जेह हो जो उस �दन उसके तराज़ू को भारी कर दे �जस �दन वह सव�श��मान पालनहार से मुलाक़ात

करेगा, अ�लाह तआला ने – �व�ा�सय� के गणु� का उ�लेख करते �ए – फरमायाः

قُلُوبُهُمْ وَجِلَةٌ أَنَّهُمْ إِلَى رَبِّهِمْ رَاجِعُونَأُوْلَئِكَ يُسَارِعُونَ فِي الْخَيْرَاتِ وَهُمْ لَهَا سَابِقُونَ ﴿﴾ وَالَّذِينَ يُؤْتُونَ مَا آتَوا وَّ
.[المؤمنون: 61-60]

''और जो लोग देते ह�, जो कुछ देते है और हाल यह होता है �क �दल उनके काँप रहे होते ह�, इस�लए �क उ�ह� अपने रब क� ओर

पलटना है, यही वे लोग ह�, जो भलाइय� म� ज�द� करते ह� और यही उनके �लए अ�सर रहनेवाले है।'' (अल-मो�मनून : 60-61).

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� प�नी आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहा : म�ने अ�लाह के पैगंबर

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से इस आयत के बारे म� �� �कया :

قُلُوبُهُمْ وَجِلَةٌ ﴿ [المؤمنون : 60]﴾ .وَالَّذِينَ يُؤْتُونَ مَا آتَوا وَّ

''और जो लोग देते ह�, जो कुछ देते है और हाल यह होता है �क �दल उनके काँप रहे होते ह�।''

आयशा र�ज़य�ला� अ�हा ने कहाह� : �या यह वो लोग ह� जो शराब पीते ह� और चोरी करते ह�? आप ने फरमाया: नह�, ऐ �स��क़ क�

बेट�, ब��क यह वो लोग ह� जो रोज़ा रखते ह�, नमाज़ पढ़ते ह�, सदक़ा देते ह�, और वो इस बात से डरते ह� �क उनसे क़बूल न �कया

जाए, वही लोग भलाई के काम� म� ज�द� करते ह�।''

इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 3175), इ�ने माजा (हद�स सं�या : 4198) ने �रवायत �कया है और अ�बानी ने ''सहीह �त�म�ज़ी'' म�

इसे सही कहा है।

तो उन �व�ा�सय� का यह डर उ�ह� अपने पालनहार क� दया से �नराश नह� �कया, ब��क उ�ह� ने उसके साथ ही अपने पालनहार से

आशा और उस सव�श��मान के ��त अ�छा गमुान रखा �क वह उ�ह� बदला देगा औ उ�ह� स�मान �दान करेगा। उन �व�ासी औ�लया
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को अपने आमाल के क़बूल न �कए जाने का भय होने का कारण दो चीज़� ह� : उनका अपने बारे म� यह बदगमुानी करना �क उ�ह� ने

अ�छा अमल न �कया होगा, और उनका अपने सव�श��मान पालनहार से बड़ी मह�बत।

इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह ने फरमाया :

जब उसे – अथा�त मो�मन को – भय पैदा हो, तो वह माज़रत करने के अ�धक यो�य है, और उसे इस माज़रत करने पर उभारने वाली

दो चीज़� ह� : उनम� से एक : उसक� कोताही और कमी क� उप��थ�त, और �सरी : उसक� मह�बत क� स�चाई है ; �य��क स�ची

मह�बत करने वाला (स�चा �ेमी) अपनी अ�यंत संभावना� के साथ अपने महबूब क� �नकटता चाहता है, इसके बावजूद वह उससे

माज़रत करनेवाला होता है और उससे शम� महसूस करता है �क उसका सामना उस चीज़ से करे �जसके �ारा उसने सामना �कया है,

जब�क वह देखता है �क उसका पद और �थान उससे कह� बढ़कर और महान है। और यह चीज़ लोग� क� मह�बत म� देखी और

अवलोकन क� जाती है।

''मदा�रजुस�सा�लक�न'' (2/325).

सारांश :

यह �क आपके ऊपर अ�नवाय� है �क दोन� चीज़� एक साथ कर�, उनम� से �कसी एक को भी न छोड़� :

�थम :

अ�लाह तआला क� रहमत और उसक� मग़�फरत (�मा) के मुक़ाबले म� अपनी गनुाह� को बड़ा न समझ�, ब��क मो�मन का भय तौबा

म� कोताही करने और उस आ�ाका�रता म� लापरवाही करने के ��त होता है जो गनुाह� को �मटा देते ह�। अतः आप अपने भय को

अ�धक ने�कयाँ करने का कारण और अ�लाह सव�श��मान से स�चाई के साथ यह �� करने का कारण बना ल� �क वह आपसे क़बूल

फरमाए और आपको अपने �नकटव�त�य� म� से बना ले, और अपने सव�श��मान पालनहार क� दया से �नराश होने से अ�यंत सावधान

रह�।

��तीय:

अ�लाह सव�श��मान के ��त अ�छा गमुान रख�, और उसक� �मा, उपकार, उदारता और उसक� उस रहमत क� लालसा रख� जो हर

चीज़ को स��म�लत है ; तो जब आप अपने पालनहार के आदेश पर सु�ढ़ता के साथ क़ायम ह�, उसक� शरीअत का स�मान करते ह�

और उसक� आ�ाका�रत म� पहल करनेवाले ह� : तो इसके साथ अ�लाह सव�श��मान के ��त हमेशा अ�छा गमुान रख� �क वह आपके

अमल को क़बूल फरमायेगा और उस पर आपको पु�य देगा।

हा�फज़ इ�ने हजर – बुखारी व मु��लम म� व�ण�त हद�स क़� दसी (अ�लाह तआला फरमाता है : म� अपने ब�दे के मेरे ��त गमुान के

अनुसार �ँ) क� �ा�या करते �ए – फरमाते ह� :
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क़� तु�बी ने ''अल-मुफ�हम'' म� फरमाया : कहा गया है �क : ''मेरे बंदे के मेरे ��त गमुान'' का अथ� �आ के समय क़बूल करने का

गमुान, तौबा के समय क़बू�लयत का गमुान, इ��तग़फार के समय मग़�फरत का गमुान, और इबादत को उसक� शत� के साथ करने के

समय उसके स�चे वादे को सामने रखते �ए बदला �दए जाने का गमुान है। उ�ह� ने कहा �क इस बात का समथ�न �सरी हद�स म� आप

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के इस कथन से होता है : ''तुम अ�लाह से �आ करो इस हाल म� �क तु�ह� क़बू�लयत का यक़�न हो।''

उ�ह� ने कहा : इसी�लए मनु�य को चा�हए �क उसके ऊपर जो कुछ अ�नवाय� है उसको करने म� भरपूर संघष� करे यह �व�ास रखते �ए

�क अ�लाह उसे क़बूल फरमायेगा और उसे �मा करे देगा, �य��क उसने इसका वादा �कया है और वह वादा के �खलाफ नह� करता

है। य�द उसने यह आ�था रखा या गमुान �कया �क अ�लाह तआला उसे क़बूल नह� करेगा, और यह �क उससे उसे लाभ नही प�ँचता

है ; तो यही अ�लाह क� रहमत से मायूसी और �नराशा है, और यह बड़े गनुाह� म� से है, और जो आदमी इसी हालत पर मर गया तो

उसे उसी चीज़ के हवाले कर �दया जायेगा जो उसने गमुान �कया है, जैसा�क उ� हद�स के कुछ तरीक़ो म� व�ण�त �आ है �क : ''तो

मेरा ब�दा मेरे बारे जो भी चाहे गमुान रखे।'' वह कहते ह� : रही बात गनुाह पर अटल रहने के साथ �मा के गमुान क�, तो यह मा�

अ�ानता और धोखा है, और यह मुर�जया (�फक़� ) के मत क� ओर ले जाता है।

''फ��ल बारी'' (13/386).

हम अ�लाह से �� करते ह� �क वह आप से अमल सालेह को क़बूल फरमाए, आपके ह�ज को मक़बूल (मब�र) बनाए, और आपको

उसपर बेहतरीन, सबसे अ�छा और सबसे अ�धक सवाब �दान करे।

और अ�लाह तआहा ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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