
175216 - �য ব�ি� �ধয� হািরেয় �যনা করেত চায়

��

��: আিম �যনা করেত চাই! আিম আর িনেজেক সামলােত পারিছ না। দশ বছর যাবৎ �ধয� ধের আিছ। আলহামদু িল�াহ আিম

নামায পিড়, �রাজা রািখ। িক� যখনই আিম �কান �মেয়েক িবেয়র ��াব �দই িবেয় �ভে� যায়। আিম �যনা করেত চাই! আিম �যনা

করেত চাই! আিম �দায়া কির; িক� দুআ কবুল হয় না। আিম িক করব? আিম আর পারিছ না।

ি�য় উ�র

সম� �শংসা আ�াহর জন�। এক:

আপিন আমােদর সােথ �যমন ��বাদী হেয়েছন আমরাও আপনার সােথ ��বাদী হব। আপিন িক আমােদর কােছ এজন� �মইল

কেরেছন �য, আমরা আপনােক �যনা করার অনুমিত িদব?! আ�াহর অবাধ� হওয়ার জন� কাউেক অনুমিত �দয়ার অিধকার �তা

আমােদর �নই। নািক আপিন চাে�ন �য, আমরা আপনােক ব�িভচার �বধ বেল ফেতায়া িদব?! �কান মুসলমােনর পে� এ ফেতায়া

�দয়া স�ব নয়। �যনা কিবরা �নাহ। আ�াহ তাআলা দুিনয়ােতই �যনার শাি� �ব�াঘাত ও পাথর িনে�েপ হত�া িনধ�ারণ কেরেছন

এবং এ �নাহর সােথ সংি�� �বশ িকছু িবধান আেরাপ কেরেছন। �যমন- �যনাকারী তওবা না করা পয�� তােক িবেয় করেত �দয়া

হেব না। এ �নার কারেণ আেখরােত য�ণাদায়ক কিঠন শাি�র �মিক িদেয়েছন। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �স শাি�র

িকছু বণ�না উে�খ কেরেছন: আ�াহ তাআলা জাহা�ােমর একিট চুি�েত ব�িভচারী নর-নারীেক উল� অব�ায় একি�ত করেবন।

�সখােন জাহা�ােমর আ�ন তােদরেক �পাড়ােনা হেব। তােদর িবকট শ� �না যােব। অতএব, �য ব�ি� �যনা করেত চায় আমােদর

কােছ তার জন� অনুমিত �নই। আমােদর কােছ �যনা �বধ মেম� �কান ফেতায়া �নই।

দুই:

আেগই বেলিছ আমরা আপনার সােথ ��বাদী হব, আপিন �যমন আমােদর সােথ ��বাদী হেয়েছন। ধ�ন, আপিন �য কিঠন ও

ক�কর পিরি�িতর মেধ� আেছন –আ�াহ না ক�ন- আপনার �বান বা মা যিদ �স অব�ার মেধ� পেড় এবং আপিন যা করেত চাে�ন

তারাও তা করেত চায় তখন তােদর এই চাওয়ার ব�াপাের আপনার মতামত িক হেব?! আমরা আপনার উ�র জািন; সুতরাং উ�র

�দয়ার �েয়াজন �নই। আমরা �ধু এ ব�াপাের আপনার দৃি� আকষ�ণ করেত চাি�- আপিন যা করেত চাে�ন �সটা কত বড় জঘন�।

আ�া এ �স� বাদ িদন; অন� �সে� আসুন। এ িবে� এমন কত যুবক আেছ যারা �যনা করেত চাে�। হেত পাের তােদর অেনেক

– আপনার মত- স�া�। হেত পাের �সও এমন কিঠন ও ক�কর অব�া সইেত পারেছ না। �সও �যনা করেত চাে� এবং �স �য

মিহলার সােথ �যনা করেত চাে� – আ�াহ না ক�ন- �স আপনার �বান অথবা আপনার মা। আপিন তখন িক বলেবন?! আমরা

আপনার উ�র জািন; সুতরাং উ�র �দয়ার �েয়াজন �নই। �জেন রাখুন, আমরা যিদ আপনােক �যনা করার অনুমিত িদই এর অথ�
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হেলা আমরা আপনার �বান ও মােয়র জেন�ও �যনা করার অনুমিত িদলাম। আমরা যিদ আপনােক �যনা করার অনুমিত িদই এর অথ�

হেলা আমরা মানুষেক আপনার �বান ও মােয়র সােথ �যনা করার অনুমিত িদলাম। ইসলােমর মত পিব� শিরয়েত যা হওয়া অস�ব।

আপনার �বান ও মােয়র ই�ত ইসলামী শিরয়েতর মাধ�েম সুরি�ত। আ�াহ �দ� িবিধিবধােনর মাধ�েম সংরি�ত। �য ব�ি� এ

��ে� সীমা ল�ন করেব �স দুিনয়া ও আেখরােত এর সাজা পােব। আপিন �দখেলন �তা ইসলামী শিরয়া িকভােব আপনার

পিরবােরর ই�ত-আ�র �হফাযত িনি�ত কেরেছ। সুতরাং আপিন িকভােব �ত�াশা কেরন �য, আমরা আপনােক অন� নারীেদর

ই�ত কলি�ত করার অনুমিত িদব এবং বলব, িঠক আেছ �যনা ক�ন; অসুিবধা �নই!! আমরা আপনার সামেন �য উদাহরণিট তুেল

ধরলাম �সিট সব�ে�� মানুষ, সেব�া�ম ব�ি�, িযিন আ�াহেক সবেচেয় �বিশ জােনন, নবী মুহা�দ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম

উে�খ কেরেছন। যখন এক যুবক এেস তাঁর কােছ �যনা করার অনুমিত চাইল তখন িতিন তােক বলেলন, তুিম িক �তামরা মােয়র

জন� এটা পছ� করেব? তুিম �সটা �তামার �বােনর জন� পছ� করেব? আমরা আশা করব, আপিন সেচতনভােব অনুধাবন করেবন

�য, আমরা �য উদাহরণিট �পশ কেরিছ এর মাধ�েম �ধু আপিন যা করেত চাে�ন �স িবষয়িটর কদয�তা তুেল ধরা ছাড়া আর �কান

উে�শ� িছল না। কারণ ই�া হেলই মানুেষর ই�ত হরণ করা �বধ নয়। বরং তা পিব� শিরয়েতর মাধ�েম সংরি�ত। পূেব�া�

হািদসিটর পিরপূণ� ভাষ� ও এ হািদস িবষয়ক আেরা িকছু সু�র কথা 52467 নং �ে�র উ�ের উে�খ করা হেয়েছ। িতন:

ি�য় ভাই, আপিন িক ভাবেছন �যনা করার মাধ�েম �যৗন উপেভাগ কের আপিন �শাি� পােবন – আ�াহ আপনােক এ �নাহ দূের

রাখুন ও পিব� রাখুন?! যিদ আপিন এমনিট �ভেব থােকন তাহেল মহা ভুেলর মেধ� আেছন। বরং �যনােত িল� হওয়া মােন �দহ, মন

ও �ীনদািরর উপর অিত িত� িকছু পিরণােমর দুয়ার �খালা। �যনা হে�- �ীনদািরর �াস, তাকওয়ার িবলুি�, ব�ি�ে�র িবচু�িত,

আ�স�ােনর �লন, �খয়ানত, ল�াশীলতার �াস, আ�াহর নজরদািরর অনুভূিতহীনতা, হারােমর ব�াপাের �বপেরায়া ইত�ািদ মে�র

মূল। �যনা অবধািরত কের �দয়: আ�াহর অস�ি�, �চহারায় কািল পড়া ও িন�ভ হওয়া, অ�র মের যাওয়া ও নূর চেল যাওয়া, �দয়

সংকীণ� হওয়া ইত�ািদ। আমরা 20983 নং �ে�র জবােব এ পিরণাম�েলা পিরপূণ�ভােব তুেল ধেরিছ। �স উ�রিট পড়েত পােরন।

ইবনুল কাইেয়�ম (রহঃ) এর ‘রওদাতুল মুিহ�ীন’ িকতাব �থেক আমরা এ িবষয়�েলা উ�ৃত কেরিছ।

চার:

ি�য় ভাই, আসুন আপনােক িজে�স কির- আপিন নামায �রাজা �কন কেরন? যিদ তা এ কারেণ কের থােকন- এটাই আপনার �িত

ধারণা- �য, আ�াহ আপনার উপর নামায পড়া ও �রাজা রাখা ফরজ কেরেছন এবং এ দুেটা বজ�ন করা হারাম কেরেছন। তাহেল

আমরা আপনােক বলব, অনু�পভােব আ�াহ আপনার উপর আপনার �যৗনা� �হফাযত করােক ফরজ কেরেছন এবং �যনা করা

হারাম কেরেছন। আমরা এ ব�াপাের িব�ুমা� সে�হ কির না �য, আপিন িব�াস কেরন- আ�াহ আপনােক নামায আদায়কােল

�দখেত পাে�ন। এ কারেণ আপিন �শা�িচে� িবন�ভােব নামায আদায় কেরন। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �যভােব িশ�া

িদেয়েছন �সভােব নামায পেড়ন। িঠক �তমিন আপিন যখন �যনা করেবন তখনও �তা আ�াহ আপনােক �দখেবন! �যেহতু আপনার

ঈমান আপনােক িদেয় সু�রভােব নামায আদায় করায় তাই আমােদর ধারণা আপনার �স ঈমান আপনােক �যনা �থেকও িবরত

রাখেব। কারণ আমরা আপনার �িত ভাল ধারণা �পাষণ কির। আমরা মেন কির, আপিন জােনন �য, এিট আ�াহর কৃত�তা নয়;
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অথচ আ�াহ আপনােক ইসলােমর �নয়ামত দান কেরেছন। আপনােক �া�� ও সু�তা িদেয়েছন। এ মহান �নয়ামত�েলার �কিরয়া

এভােব করেত হয় না।

পাঁচ:

আপনার হয়েতা �রেণ �নই �য, আপিন �য কিঠন ও ক�কর অব�ার মেধ� আেছন যিদ এেত সবর কেরন তাহেল আপিন সওয়াব

পােবন। মুিমেনরা �তা মুিসবেতর সময় �ধয� ধারণ কের থােক এবং আনে�র সময় আ�াহর �কিরয়া আদায় কের থােক। মুিমন

ছাড়া অন� �কউ এটা কের না। মুিসবেত �ধয� রােখ, আন�কােল �কিরয়া আদায় কের। �যিদন আপিন আপনার রেবর সােথ সা�াৎ

করেবন �সিদন আপিন আপনার আমলনামায় এর সেব�া�ম পুর�ার পােবন, ইনশাআ�াহ। আপিন 71236 নং �ে�া�রিট পড়েত

পােরন। �সখােন িবপদ মুিসবেত মুিমেনর অব�ান তুেল ধরা হেয়েছ।

ছয়:

আপনার হয়েতা �রেণ �নই �য, আপনার দুআ িবফেল যায়িন। আপিন �য তািগদ িদেয় বলেছন আপনার দুআ কবুল হয়িন এটা

আপনার ভুল। দুআ কবুেলর িতনিট অব�া হেত পাের। এক. আপিন যা �চেয়েছন সােথ সােথ আ�াহ �সটা িদেয় �দয়া। দুই. দুআ

অনুপােত আপনার বালা-মুিসবত দূর কের �দয়া। িতন. আপনােক আেখরােত সওয়াব �দয়া, আ�াহর সােথ সা�ােতর িদন আপিন তা

�দখেবন। িক� আপিন �ভেবেছন দুআ কবুল হওয়া মােন- আপিন যা তলব কেরেছন �ধু �সটা িদেয় �দয়া। তাই আপিন বেলেছন,

আ�াহ আপনার দুআ কবুল কেরনিন। িনঃসে�েহ এিট আপনার ভুল ধারণা। বা�া কতৃ�ক আ�াহর কােছ দুআ করাটা একিট মহান

ইবাদত। দুআর মাধ�েম বা�া ��ার কােছ তার দীনতা, হীনতা তুেল ধের। শয়তান সব�দা �চ�া কের বা�ােক দুআ �থেক িবমুখ

রাখেত। তাই �স বা�ার অ�ের অিবলে� তার মাকছাদ পূণ� হওয়ার বাসনা ঢুিকেয় �দয়। ফেল �স িবর� হেয় দুআ �ছেড় �দয়।

ইবেন বা�াল (রহঃ) বেলন: জৈনক আেলম বেলন: বা�া তখিন দুআর �িতদান অিবলে� �পেত চায় যখন দুআর উে�শ� হয়:

�াথ�নার মাকছাদ অজ�ন। ফেল মাকছাদ অিজ�ত না হেল দুআ চািলেয় যাওয়াটা তার জন� কিঠন হেয় যায়। �কৃতপে� বা�ার দুআ

করার উে�শ� হওয়া উিচত: আ�াহেক ডাকা, তার কােছ চাওয়া, সব�দা িনেজর �দন�তা �কাশ করা, কখেনা দাসে�র �বিশ�� ও

আলামত পিরত�াগ না করা, আেদশ ও িনেষেধর অনুগত থাকা।[শারহ সিহহ মুসিলম (১০/১০০)]

দুআ কবুেলর শত��েলা জানেত 13506 নং �ে�া�রিট পড়ুন।

দুআ কবুল হওয়ার �িতব�কতা�েলা জানেত 5113 নং �ে�া�রিট পড়ুন।

দুআ করার আদব বা িশ�াচার�েলা জানেত 36902 নং �ে�া�রিট পড়ুন।

দুআ কবুল হওয়ার সময় ও �ান�েলা জানেত 22438 নং �ে�া�রিট পড়ুন।

সাত:
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এই িব�ািরত আেলাচনার পর আমরা �যন আপনােক বলেত �নিছ, “আিম �যনা করেত চাই না”। আমরা আপনার ব�াপাের এই

ধারণাই �পাষণ কির। �কৃতপে� �যনা করার অনুমিতর জন� আপিন আমােদর কােছ ইেমইল কেরনিন। অথবা আমরা আপনােক

�যনা করা জােয়য ফেতায়া িদব �স উে�েশ� ��িট পাঠানিন। �যেহতু আপিন জােনন �য, �সই অিধকার আমােদর �নই। যিদ আপিন

�যনা করেতই চাইেতন তাহেল আমােদরেক ইেমইল না কেরই �যনা কের �ফলেতন। কারণ আমরা �তা আর আপনােক পয�েব�েণ

রাখেত পারিছ না বা আপিন আমােদর কতৃ��াধীনও নন �য, আমােদর কাছ �থেক অনুমিত িনেবন। িক� আমরা িনি�ত �য, আপিন

�য মুিসবেতর মেধ� আেছন আপিন আপনার ভাইেদর কােছ �স ব�াপাের অিভেযাগ করেত �চেয়েছন এবং আপিন �চেয়েছন আপনার

ভাইেয়রা �যন আপনােক এমন িকছু নসীহত, িদকিনেদ�শনা ও উপেদশ �দয় যােত আপিন �যনা না কেরন। আমরা �স দািয়� িনেয়

আপনার পােশ দাঁড়ালাম। �দরীেত িবেয়র �য পরী�ার মেধ� আপিন আেছন এ অব�ায় আমরা আপনােক �ধয� রাখার উপেদশ িদি�।

এ দীঘ� বছর ধের �ীনদাির ও আ�স�ান �হফাযত করেত পারায় আমরা আপনােক �েভ�া জানাি�। আমরা িব�াস কির আপিন

যিদ আপনার রেবর সাহায� চান তাহেল আপিন এর �চেয় কিঠন পিরি�িতেতও আপনার �ীনদাির ও আ�স�ান র�া করেত

পারেবন।

আমরা আপনােক আ�াহর রহমত �থেক িনরাশ না হওয়ার উপেদশ িদি� এবং সৎ পা�ী খুঁেজ �পেত আেরা �জার �েচ�া চালাবার

পরামশ� িদি�। �নক আমেলর মাধ�েম আপনার রেবর সােথ স�ক� ঘিন� করার আ�ান জানাি�। আমরা আ�াহর কােছ �াথ�না

কির িতিন �যন ঈমানেক আপনার কােছ ি�য় কের �দন, সুেশািভত কের �দন। কুফর, পাপ, অবাধ�তােক আপনার কােছ িন�নীয়

কের �দন। আপনােক সুপথ�া�েদর অ�ভু�� কের িনন। আমরা আশা করব আপিন 20161 নং ও 11472 নং �ে�া�র�য়ও

পড়েবন।

আ�াহই উ�ম তাওিফকদাতা।
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