
175806 - حكم الوضوء والاغتسال بعد الاستيقاظ من النوم

السؤال

هل يجب على الإنسان المسلم عندما ينام ويستيقظ الاستحمام أم فقط الوضوء وشكرا ؟

الإجابة المفصلة

أولا :
لا يجب الغسل ولا الوضوء بعد الاستيقاظ من النوم، إلا إذا أراد الصلاة ، فإنه يتوضأ

لأجل الصلاة ، لا لأجل القيام من النوم .
وهكذا ، لا يجب عليه الغسل إذا قام من نومه ، إلا إذا كان جنبا ، فإن يغتسل رفعا

للجنابة ، وليس لأجل الاستيقاظ من النوم .

ومثل هذا يقال أيضا عند إرادة النوم : لا يجب عليه
وضوء ولا غسل لمجرد ذلك ؛ لكن إن كان محدثا حدثا أصغر ، وأراد الصلاة : وجب عليه

الوضوء ، وإن كان محدثا حدثا أكبر ، وأراد الصلاة : وجب عليه الغسل .
وللاستزادة في معرفة الأحوال التي يجب فيها الغسل ومتى لا يجب ينظر جواب سؤال رقم )81949(

.

ثانيا :
ازِبٍ اءُ بْنُ عَ رَ من الآداب المستحبة أن يتوضأ المسلم قبل نومه ؛ لما رواه الْبَ

الَ : ) لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ رضي الله عنه ، أَنَّ رَ
عْ جِ طَ ةِ ، ثُمَّ اضْ لَا كَ لِلصَّ وءَ ضُ أْ وُ ضَّ وَ تَ كَ فَ عَ جَ ضْ تَ مَ ذْ ا أَخَ إِذَ

ي هِ جْ تُ وَ لَمْ مَّ إِنِّي أَسْ لْ : اللَّهُ مَّ قُ نِ ، ثُ مَ لْأَيْ كَ ا قِّ لَى شِ عَ
كَ ، لَيْ رِي إِ هْ أْتُ ظَ أَلْجَ كَ ، وَ لَيْ رِي إِ تُ أَمْ ضْ وَّ فَ كَ ، وَ لَيْ إِ

كَ لَيْ نْكَ إِلَّا إِ ا مِ نْجَ لَا مَ أَ وَ لْجَ كَ ، لَا مَ لَيْ ةً إِ بَ هْ رَ ةً وَ بَ غْ رَ
لْتَ ، سَ ي أَرْ كَ الَّذِ يِّ بِنَبِ لْتَ ، وَ ي أَنْزَ ابِكَ الَّذِ تَ نْتُ بِكِ ، آمَ
تَّ كَ مُ لَتِ نْ لَيْ تَّ مِ نْ مُ إِ كَ ؛ فَ مِ رِ كَلَا نْ آخِ نَّ مِ لْهُ عَ اجْ وَ

ةِ ( . رواه البخاري )247( ومسلم )2710( . رَ طْ لَى الْفِ أَنْتَ عَ وَ

والله أعلم
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