
180122 - অসু� ব�ি� িক তায়া�ুম করেত পারেব িকংবা দু’�য়র অিধক নামায একে� আদায় করেত পারেব

িকংবা নাপাক ডায়াপার িনেয় নামায পড়েত পারেব?

��

এক ব�ি� শারীিরকভােব অ�ম; নড়াচড়া করেত পাের না। তার �বান ছাড়া তােক �দখা�না করার আর �কউ �নই। তার �বান তােক

পায়খানা-�পশাব করান এবং যতদূর স�ব তার ল�া�ান �থেক দৃি� এিড়েয় রােখন। আলহামদু িল�া� ; �স ব�ি� নামায আদায়

কের। তার �বান িতনবার তার Diaper পিরবত�ন কের �দয়। িক�, এেত অসু� ব�ি�র ও তার �বােনর খুব ক� হয়। �স ব�ি�

Incontinence (িনয়�ণহীন মু�ত�াগ) �রােগ আ�া� (আ�া�  আপনােদর স�ািনত ক�ন)। িতিন ফজেরর নামায পেড়ন (িঠক

সমেয় পেড়ন)। �যাহর ও আসর একে� পেড়ন। মাগিরব ও এশা একে� পেড়ন। এ �বান তার ভাইেক পির�ার করা ও পিব�তা

করা স�েক� জানেত চান? এবং তার ভাই িক এর �চেয় �বিশ ওয়াে�র নামায একে� আদায় করার �খসত (ছাড়) আেছ? �কননা

�শৗচকম� ও ওযু করেত তার ভাইেয়রও ক� হয় এবং তারও ক� হয়। তার জেন� িক তায়া�ুম করা জােয়য হেব? িকংবা Diaper না

খুেল নামায পড়া িক জােয়য হেব?   

ি�য় উ�র

এক:

মূল িবধান হে�—একজন পু�েষর ল�া�ান তার মা বা �বান �কউই �দখা জােয়য নয়। দিলল হে� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�ােমর বাণী: "তুিম �তামার ল�া�ানেক �হফাযেত রাখ (সবার কাছ �থেক); �ধু �তামার �ী ও �তামার দি�ণহ� যার মািলক

(দাসী) �স ছাড়া"।[সুনােন আবু দাউদ (৪০১৭), সুনােন িতরিমিয (২৭৯৪), িতরিমিয বেলন: হািদসিট হাসান। শাইখ আলবানীও

'সিহ�ত িতরিমিয' �ে� হািদসিটেক হাসান বেলেছন]

তেব, �বােনর জন� তার ভাইেক পির�ার করা জােয়য হেব; যিদ ভাই িনেজ িনেজেক পির�ার করেত অ�ম হয় এবং তার �ী না

থােক; িযিন তার �সবা করেবন ও তােক পির�ার কের িদেবন এবং তার �খদমত করার জন� পু�ষ �কউ না থােক। �কননা জ�রী

পিরি�িতেত ও তী� �েয়াজেনর ��ে� ল�া�ান অনাবৃত করা ও �শ� করা জােয়য আেছ। তেব, �য �য অব�ায় ল�া�ােনর িদেক

না তািকেয় ও হাত িদেয় �শ� না কের করা স�বপর �স �স ��ে� �সভােব করাটা তার উপর ওয়ািজব। আর উ�ম হে�—�কান

একিট আ�াদন ব�বহার কের কাজিট করা; �যমন- �কান ন�াকড়া বা �মাজা বা এ জাতীয় অন� িকছু। আরও জানেত 50805 নং

�ে�া�রিট �দখুন।

দুই:

1 / 3

https://m.islamqa.info/bn/answers/180122
https://m.islamqa.info/bn/answers/180122
https://m.islamqa.info/bn/answers/50805


নামােযর মূল িবধান হে�— স�মতা অনুযায়ী নামায এর িনিদ�� ওয়াে� আদায় করা। দিলল হে� আ�া� র বাণী: “িন�য় িনধ�ািরত

সমেয় নামায আদায় করা মুিমনেদর ওপর ফরয”।[সূরা িনসা, আয়াত: ১০৩] িকছু িকছু অব�ায় �যাহর ও আসর এবং মাগিরব ও

এশার নামায অি�ম একে� িকংবা িবলে� একে� আদায় করা জােয়য আেছ; �যমন- সফর অব�ায়, �রােগর কারেণ ও এ জাতীয়

অন� �কান কারেণ।

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) "মাজমুউল ফাতাওয়া" �ে� (২২/২৯৩) বেলন: "নামায একে� আদায় করার কারণ হে�—

�েয়াজন ও ওজর। যিদ একে� নামায আদায় করার �েয়াজন হয় তাহেল সফর সংি�� �হাক িকংবা দীঘ� �হাক নামায একি�ত

করেত পারেব। অনু�পভােব বৃি� ও এ ধরেণর �কান কারেণও একি�ত করেত পারেব। �রাগ ও এ ধরেণর �কান কারেণও একি�ত

করেত পারেব। এছাড়াও অন�ান� কারেণ নামায একি�ত করেত পারেব। উে�শ� হে�- উ�েতর উপর �থেক কািঠন� দূর করা।"

[সমা�]

আরও জানেত 97844 নং �ে�া�র �দখুন।

শিরয়েত দুই ওয়াে�র �চেয় �বিশ নামায একি�ত করার �খসত (ছাড়) আেসিন। অসু� ব�ি�র জন� �কান নামায িনিদ�� সময়

ব�তীত অন� সমেয় আদায় করা জােয়য নয়; তেব শিরয়ত অনুেমািদত একি�তকরেণর অব�া ছাড়া। এ কারেণ দুই ওয়াে�র �চেয়

�বিশ নামায একে� আদায় করা জােয়য নয়। �কননা শিরয়েত এমন �কান িবধান নাই।

�ায়ী কিমিটর আেলমগণেক িজে�স করা হয়: এমন এক �রাগীিন স�েক� িযিন তার �রােগর কারেণ এবং এক হাসপাতাল �থেক

অপর হাসপাতােল �ানা�িরত হওয়ার কারেণ সময়মত নামায পড়েত পােরন না; জবােব তারা বেলন: "নামায িনধ�ািরত সমেয়র পের

পড়া জােয়য নয়। আপনার উিচত িনধ�ািরত সমেয়র মেধ� আপনার সাধ�ানুযায়ী নামায পেড় �নয়া। দিলল হে�- নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: "তুিম দাঁিড়েয় নামায আদায় কর, যিদ তা না পার তাহেল বেস বেস আদায় কর, যিদ �সটাও না পার

তাহেল কাত হেয় �েয় আদায় কর। যিদ �সটাও না পার তাহেল িচৎ হেয় �েয় নামায আদায় কর।" �রাগীর জন� �যাহর ও আসেরর

নামায একে� আদায় করা জােয়য; দুই ওয়াে�র �কান এক ওয়াে�। এবং মাগিরব ও এশার নামায একে� আদায় করা জােয়য; দুই

ওয়াে�র �কান এক ওয়াে�।"[ফাতাওয়াল লাজনাহ আদ-দািয়মা (৮/৮৩) �থেক সমা�]

িতন:

পািন থাকা ও পািন ব�বহােরর স�মতা থাকা সে�ও তায়া�ুম করা জােয়য নয়। িক�, �রাগী যিদ িনেজ পািন ব�বহার করেত না

পােরন িকংবা পািন ব�বহার করেল �িতর আশংকা কেরন িকংবা পািন ব�বহার করেত িগেয় তার তী� ক� হয়; �সে�ে� তার জন�

তায়া�ুম করা জােয়য হেব।

আ�া�  তাআলা বেলন: "আর যিদ �তামরা অসু� হও িকংবা সফের থাক অথবা �তামােদর �কউ পায়খানা �থেক (মলমু� ত�াগ কের)

আেস িকংবা �তামরা নারী-সে�াগ কর এবং (�গাসল করার জন�) পািন না পাও তাহেল পিব� মািট �ারা তায়া�ুম করেব এবং
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(যথারীিত) মুখম�ল ও হাত মুেছ �নেব। আ�া�  �তা মাজ�নাকারী, �মাশীল।"[সূরা িনসা, আয়াত: ৪৩]

কাযী ইবনুল আরাবী তাঁর "আহকামুল কুরআন"এ (১/৫৬০) বেলন:

"�রাগ মােন হে�—শরীর তার সুষম ও �াভািবক অব�া �থেক ব� ও অ�াভািবক অব�ায় পিরবিত�ত হওয়া। এিট দুই ধরেণর হেত

পাের: সামান� ও অিধক। হেত পাের �রাগী পািন ব�বহার করেত ভয় পাে�। হেত পাের �রাগীেক পািন তুেল �দয়ার মত �কউ �নই

এবং �রাগী িনেজও পািন উঠােত স�ম নয়। আয়ােতর শত�হীন ভাষা �েত�ক এমন �রাগীেক পািন ব�বহােরর �বধতা িদে�, িযিন

পািন ব�বহাের ভয় পাে�ন ও ক� পাে�ন।"[সমা�] 

ফেতায়া িবষয়ক �ায়ী কিমিটেক িজে�স করা হেয়িছল: "আিম িবছানায় শয�াশায়ী। নড়াচড়া করার মত শি� রািখ না। এমতাব�ায়

আিম নামােযর জন� িকভােব পিব�তা অজ�ন করেত পাির ও নামায পড়েত পাির? জবােব তাঁরা বেলন: এক: মুসিলেমর উপর পািন

িদেয় পিব�তা অজ�ন করা ওয়ািজব। যিদ �কান �রােগর কারেণ িকংবা অন� �কান কারেণ পািন ব�বহার করেত অ�ম হয় তাহেল

পিব� মািট িদেয় তায়া�ুম করেব। যিদ তায়া�ুমও করেত না পাের তাহােল তার উপর �থেক পিব�তার িবধান মওকুফ হেয় যােব

এবং �স �য অব�ায় আেছ �স অব�ায় নামায পড়েব। আ�া�  তাআলা বেলন: "�তামরা সাধ�মত আ�া� েক ভয় কর"। আ�া� 

তাআলা আরও বেলন: "তেব �ীেনর ব�াপাের �তামােদর ওপর �কান ক� চািপেয় �দনিন।"[সূরা আল-হা�, আয়াত: ৭৮] প�া�ের,

�পশাব ও পায়খানার যা িকছু �বর হয় �সটা পাথর িদেয় িকংবা পিব� িটসু�েপপার িদেয় পির�ার করাই যেথ�। এ�েলা িদেয় ময়লা

�বর হওয়ার �ানিট িতন বা তেতািধকবার পির�ার করেব; যােত কের �ানিট িনম�ল হেয় যায়।"[ফাতাওয়াল লাজনা�  দািয়মা

(৫/৩৪৬)]

চার:

�কান �রাগীর জন� নাপািক বহনকারী Diaper িনেয় নামায আদায় করা জােয়য নয়। এর বদেল �স ব�ি� তার িনকেট �কান পা�

রাখেত পােরন; যােত িতিন তার �েয়াজন সারেবন এবং িঢলা, িটসু� বা এ জাতীয় অন� িকছু ব�বহার কের িতিন �শৗচকম� করেবন।

যিদ তার জন� Diaper ব�বহার করা সহজতর হয়; �স ��ে� তার উপর ওয়ািজব হল— Diaper-এ নাপািক থাকেল নামােযর পূেব�

�সটা খুেল �ফলা ও অন�িট পরা। অনু�পভােব তােক নাপািক �থেক �শৗচকম�ও করেত হেব। আর যিদ িতিন �পশাব-ঝরা �রােগ

আ�া� হন তাহেল তার উপর ওয়ািজব হল নাপািক �বর হওয়ার �ানিট �ধৗত করা। এরপর িতিন এমন িকছু পিরধান করেবন

যােত কের �পশাব না ছড়ায় এবং নামােযর ওয়া� �� হওয়ার পর ওযু করেবন; যিদ �কান িকছু �বর হেয় থােক। �েত�ক নামােযর

জন� তােক �পশাব �বর হওয়ার �ানিট বা পি�িট �ধৗত করেত হেব না। যিদ িতিন �পশাবেক সংর�ণ করার ��ে� কসুর কেরন

তাহেল িভ� কথা।

আরও জানেত পড়ুন: 147025 নং, 106751 নং ও 126293 নং �ে�া�র।

আ�া� ই সব��।
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