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আিম �রাযা �রেখ আমার �ামীেক “আিম আপনােক ভােলাবািস” বলা িক জােয়য? আমার �ামী �ত�াশা কেরন �য, আিম �রাযার মেধ�

তােক বলব: ‘আিম তােক ভােলাবািস’। আিম তােক বেলিছ �য, এিট জােয়য �নই। িতিন বেলন �য, এিট জােয়য আেছ।

ি�য় উ�র

�রাযা অব�ায় �ামী তার �ীর সােথ িকংবা �ী তার �ামীর সােথ কথাবাত�ার মাধ�েম অ�র� হেত �দােষর িকছু �নই। তেব শত� হেলা

তারা বীয�পাত করা �থেক িনেজেদরেক িনরাপদ মেন করা। যিদ তারা িনেজেদরেক বীয�পাত হেয় যাওয়া �থেক িনরাপদ মেন না

কেরন; �যমন �কউ যিদ তী� উে�জনার অিধকারী হন এবং �ীর সােথ অ�র� হেল বীয�পাত করার মাধ�েম িনেজর �রাযা ন� করার

আশংকা কেরন: তাহেল তার জন� এিট জােয়য হেব না। �যেহতু এিট তার �রাযােক ন� করার স�ুখীন করেব। একই িবধান

�েযাজ� হেব যিদ মযী (কামরস) �বর হওয়ার আশংকা কেরন।[আল-শার�ল মুমিত (৬/৩৯০)]

�য ব�ি� বীয�পাত করেবন না মেম� িনেজেক িনরাপদ মেন কেরন তার জন� চু�ন করা ও অ�র� হওয়া জােয়য হওয়ার পে� দিলল

হে� সিহহ বুখারী (১৯২৭) ও সিহহ মুসিলেম (১১০৬) কতৃ�ক আেয়শা (রাঃ)-এর সূে� বিণ�ত হািদস যােত িতিন বেলন: “নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �রাযা �রেখ চু�ন করেতন এবং ঘিন� হেতন। িতিন িছেলন তার �যৗন চািহদােক িনয়�েণ সব�ািধক

স�ম ব�ি�”।

সিহহ মুসিলেম (১১০৮) আমর িবন সালামা (রাঃ) �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম িজে�স

কেরেছন �য, �রাযাদার িক চু�ন করেব? তখন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: ইনােক (উে� সালামােক) িজে�স

কর। তখন উে� সালামা জানান �য, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এিট করেতন।

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: চু�ন ছাড়া সহবােসর আ�ায়ক অন� যা িকছু আেছ; �যমন জিড়েয় ধরা ইত�ািদ �স�েলার �কুমও

চু�েনর �কুেমর মত; �কান পাথ�ক� �নই।[আল-শার�ল মুমিত (৬/৪৩৪) �থেক সমা�]

পূেব�া� আেলাচনার আেলােক আপিন আপনার �ামীেক িনছক আপিন তােক ভােলাবােসন বলােত িকংবা িতিন আপনােক এমন িকছু

বলােত �রাযার �কান �িত হেব না।

আ�াহই সব��।
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