
20059 - ঈমানী দুব�লতার কারণ

��

�কান �কান সময় আিম িনেজর ঈমােনর মেধ� িকছু সমস�া অনুভব কির। আিম জািন এ�েলা শয়তােনর প� �থেক। আপিন িক

আমােক এমন িকছু ঘটনা উে�খ করেত পােরন �য�েলা ঈমানেক মজবুত করেব?

ি�য় উ�র

মানুষেক কখেনা কখেনা গাফলিত �পেয় বেস তখন তার ঈমান দুব�ল হেয় যায়। এর �িতকার হে�- অিধক পিরমােণ ইসিতগফার

করা, সব�দা আ�াহর িযিকর করা, বুেঝ বুেঝ ও ি�রমেন কুরআন �তলাওয়াত করা, কুরআন অনুযায়ী আমল করা। এর মাধ�েম

অ�েরর গাফলিত দূর করা যােব, অ�রেক সজাগ রাখা যােব। সুতরাং আ�াহর �দাহাই অিধক হাের �নিকর কাজ ক�ন।

ঈমানী দুব�লতার অেনক�েলা কারণ আেছ; �যমন-

এক: আ�াহর নাম ও �ণাবলী স�েক� অ�তা ঈমােনর কমিত অবধািরত কের �দয়। কারণ �য মানুষ আ�াহর নাম ও �ণাবিল

জােন না তার ঈমােন ঘাটিত থােক।

দুই: আ�াহর কাউিন (িচরায়ত) ও শরিয় িনদশ�ন িনেয় িচ�া-ভাবনা না করা। এর ফেল ঈমােনর কমিত ঘেট। িনেদনপে� এর ফেল

ঈমােন জড়তা আেস, ঈমান বৃি� পায় না।

িতন: �নােত িল� হওয়া। কারণ মানুেষর অ�র ও ঈমােনর উপর �নাহর অেনক �নিতবাচক �ভাব রেয়েছ। নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয় সা�াম বেলেছন: “�কান িযনাকারী যখন িযনা কের তখন তার ঈমান থােক না”[সিহহ বুখাির (২৪৭৫) ও সিহহ মুসিলম (৫৭)]

চার: আ�াহর আনুগত� ত�াগ করা। কারণ আ�াহর আনুগত� ত�াগ ঈমােন কমিতর কারণ। যিদ অনাদায়কৃত আনুগত�িট ফরজ ��ণীর

হয় এবং িবনা ওজের �সটা ত�াগ করা হয় তাহেল এর জন� বা�ােক িতর�ার করা হেব ও শাি� �দয়া হেব। আর যিদ ফরজ ��ণীর

না হয় অথবা ওজেরর কারেণ ত�াগ কের থােক তাহেল �সটাও ঈমােনর কমিত; িক� এর জন� িতর�ার করা হেব না।[শাইখ

উছাইমীেনর ফেতায়া ও পুি�কাসম� (১/৫২)]

��কারী �বান, আমরা আপনােক বুেঝ বুেঝ �বিশ পিরমােণ কুরআন �তলাওয়াত করার পরামশ� িদি�। কুরআন �তলাওয়ােতর

মাধ�েম আপনার অ�ের যা িকছুর উ�ব ঘেট �স�েলা দূর হেয় যােব। আ�াহ তাআলা বেলন: “আিম �কারআেন এমন িবষয় নািযল

কির যা িনরাময়কারী এবং মুিমেনর জন� রহমত।”[সূরা ইসরা, আয়াত: ৮২]
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অনু�পভােব আমরা আপনােক বুেঝ বুেঝ নবীেদর কািহনী পড়ার পরামশ� িদি�। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ও তাঁর

সাহাবােয় �করােমর অ�রেক �শা� করার জন� আ�াহ তাআলা কুরআেন নবীেদর কািহনী�েলা উে�খ কেরেছন। আ�াহ তাআলা

বেলন: “আর আিম রসূলগেণর সব বৃ�া�ই আপনােক বলিছ, য�ারা আপনার অ�রেক মজবুত করিছ। আর এভােব আপনার িনকট

মহাসত� এবং ঈমানদারেদর জন� ওয়াজ ও �রিণকা এেসেছ।”[সূরা �দ, আয়াত: ১২০]

আমরা আপনােক 14041 নং �ে�া�রিট পড়ার পরামশ� িদি�।

�হ আ�াহ! আপিন ঈমানেক আমােদর িনকট ি�য় কের িদন এবং ঈমানেক আমােদর অ�ের সুেশািভত কের িদন। কুফর, পাপাচার

ও আপনার অবাধ�তােক আমােদর িনকট অপছ�নীয় কের িদন এবং আমােদরেক সুপথ�া�েদর অ�ভু�� কের িনন।
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