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मृतक� को नहलाने का तरीक़ा �या हैॽ

�व�तृत उ�र

“जहाँ तक (मृतक को) शरीयत के अनुसार नहलाने का संबंध है :

तो सबसे पहले इ��त�जा (ग�ुतांग� को धोने) से शु� �कया जाएगा। य�द उससे पेशाब या मल म� से कुछ �नकला है; तो नहलाने वाला

अपने हाथ पर कपड़ा लपेट लेगा और उसके पीछे और आगे के ग�ुतांग (शम�गाह) से गंदगी को धोएगा, पानी डालेगा और ना�भ और

घुटने के बीच के �े� को ढँक देगा ता�क वह �दखाई न दे।

�फर उसके बाद वह मृतक को शरई वुज़ू कराएगा : पानी से उसके मुँह और नाक को प�छेगा, उसका चेहरा और हाथ धोएगा, उसके

�सर और कानो का मसह करेगा, और उसके पैर� को धोएगा। �फर बेर के प�� से यु� पानी को उसके �सर पर, �फर उसक� दा�हनी

ओर, �फर बा� ओर डालेगा, �फर पूरे शरीर पर पानी डालेगा। अं�तम धुलाई म� पानी म� कपूर �मला लेगा, जो एक ��स� इ� (सुगंध) है

जो शरीर को मजबूत बनाता है और एक सुखद सुगंध देता है।

यह सबसे अ�छा तरीक़ा है, ले�कन वह �जस तरह भी �नान करवाए, उसके �लए पया��त है। मह�वपूण� बात यह है �क पानी उसके पूरे

शरीर पर प�ँच जाए और गंदगी को �र कर �दया जाए।

ले�कन सबसे अ�छा तरीक़ा यह है �क : इ��तंजा (ग�ुतांग क� सफाई) से शु� �कया जाए, �फर उसे शरई वुज़ू कराए, �फर बेर के प��

वाले पानी से तीन बार �नान कराया जाए। �फर तीन बार उसके शरीर पर, दा� ओर �फर बा� ओर पानी डाले।

य�द तीन बार से अ�धक क� आव�यकता है, तो पाँच बार होना चा�हए। य�द इससे भी अ�धक क� आव�यकता है, तो सात बार होना

चा�हए। बहरहाल, उसे �वषम सं�या म� होना चा�हए, यही बेहतर है।

ले�कन य�द वह उसे एक बार, या दो बार �नान कराता है, तो यह पया��त है, ले�कन य�द आव�यक हो, तो तीन या पाँच या सात बार

नहलाना बेहतर है।”

थोड़े सं�ेप के साथ “शैख इ�ने बाज़ के फतावा नू�न अलद-दब�” से समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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