
20165 - سهپهردە روزا ت�ت�ش ئهۋزەلم� ياكى ت�تماسلىقم�؟

س�ئال

سوئال: رامىزاندا سهپهر قىلغان كىشى روزا ت�تقان بولسا روزىسىنى داۋاملاشت�رامدۇ ياكى ئېغىز ئىچىپ
روزىسىنى ب�زى�ىتهمدۇ؟ ئىككىسىدىن قايسىسى ئهۋزەل؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بىرىشى�لارنى سورايمىز.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر.

ت�ت مهزھهب ئىماملىرى، ك�پچىلىك ساھابىلار ۋە تابىئىنلار رامىزاندا سهپهردە روزا ت�ت�ش دۇرۇس، ت�تقان
روزىسى توغرا بولىدۇ، دېگهن قاراشنى ك�چلاندۇرىدۇ. [پىقھى ئېنسىكلوپېدىيىسى 28-توم 73-بهت].

سهپهردە روزا ت�ت�ش ياخشىم� ياكى ت�تماسلىق ياخشىم� دېگهن مهسىلىدە ت�ۋەندە تهپسىلى توختىلىمىز:

بىرىنچى ھالهت: سهپهردە روزا ت�ت�ش بىلهن ئېغىزنى ئىچى�ىتىشى ئوخشاش بولسا (يهنى روزا ت�تسا ھېچ
قانداق تهسىرى بولمىسا) ب�نداق ھالهتته سهپهردە روزا ت�ت�شنى داۋاملاشت�رغىنى ئهۋزەلدۇر. ب�نى� دەلىلى:

1-ئهب� دەردا رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�نداق دەيدۇ: «بىز پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام بىلهن قاتتىق ئىسىق بولى�اتقان
رامىزان ئېيىدا سهپهرگه چىققان ئىدۇق، بهك ئىسسىق بول�پ كهتكهنلىكتىن بهزىلىرىمىز قولىنى بىشىمىزغا

قوي�پ سايه چ�ش�رۋالغانت�ق،پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ۋە ئابدۇللاھ ئىبنى راۋاھهدىن باشقا ھهممهيلهن
روزىدار ئهمهس ئىدۇق.» [ب�خارى رى�ايىتى1945-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى1122-ھهدىس].

2-سهپهردە روزا ت�ت�ش بولسا مهسئ�لىيهتنى ئادا قىلىشقا يېقىن، چ�نكى قازاسىنى قىلىش كىچىكىدۇ، ش�نى�

ئ�چ�ن رامىزان روزىسىنى سهپهردە بولىسىم� ئادا قىلىش ئىلگىرى قىلىنىدۇ.

3-سهپهردە بولسىم� روزا ت�ت�ش ئاسان بولىدۇ، چ�نكى كىشىلهر روزا ت�تقاندا روزا ت�ت�ش ۋە ئېغىز ئاچقاندا

ئېغىز ئېچىش رامىزاندىن كىيىن يې�ىدىن قازا روزا ت�تقاندىن ئاسان بولىدۇ.

4- سهپهردە بولسىم� روزا ت�تق�چى رامىزان ئېيىدىن ئىبارەت پهزىلهتلىك ۋاقىتنى تاپىدۇ، چ�نكى رامىزان باشقا
ئايلاردىن پهزىلهتلىك بولىدۇ. ش�نداقلا رامىزان ئېيى بولسا روزا ت�ت�ش پهرز قىلىنغان ۋاقىتت�ر، ي�قىرىقى

دەلىللهرگه ئاساسهن ئىمام شاپىئى رەھىمهھ�للاھ سهپهردە روزا ت�تسىم� ت�تمىسىم� ھېچ پهرقى يوق كىشى
ئ�چ�ن، روزا ت�ت�ش ئهۋزەل دېگهن قاراشنى ك�چلاندۇرىدۇ.
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ئىككىنچى ھالهت: سهپهردە روزا ت�تماسلىق م�ۋاپىق بول�پ قالسا، ئ� ۋاقىتتا روزا ت�تماسلىق ياخشى دەيمىز،
سهپهردە روزا ت�ت�پ بهزى ئىشلار قىيىن بول�پ قالسا، ب�نداق ھالهتته روزا ت�ت�ش ياخشى ك�رۈلمهيدۇ، چ�نكى
شهرىئهت رۇخسهت قىلغان ت�رۇغل�ق، روزا ت�ت�پ جاپا-م�شهققهت ھېس قىلىش، ئاللاھ تائالانى� رۇخسىتىدىن

چهتنهپ كهتكهنلىك بولىدۇ.

ئ�چىنچى ھالهت: سهپهردە رازا ت�ت�ش م�شهققهت بول�پ قالسا، ب�نداق ئهھ�الدا روزا ت�ت�ش چهكلىنىدۇ يهنى
ھارام بولىدۇ.

ب�نى� دەلىلى: جابىر ئىبنى ئابدۇللاھ رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته: «پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام
رامىزان ئېيىدا مهككىنى پهتىھ قىلىش ئ�چ�ن يولغا چىققاندا روزا ت�تقان بول�پ، ساھابىلارم� روزا ت�تقان ئىدى.

رەس�ل�للاھ ك�رائىل غهمىيم دېگهن جايغا كهلگهندە، بىر قاچا س� ئهكىلىشنى ب�يرىدى، س�نى ئىلىپ ھهممه
كىشىلهرگه ك�رس�ت�پ ئىچتى، ش�نى� بىلهن ساھابىلارم� س� ئىچتى، ئاندىن يهنه بهزى كىشىلهرنى� روزا

ت�ت�شنى داۋاملاشت�رى�اتقانلىقىنى بىلدۈرگهندە، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «ئ�لار ئاسىيلاردۇر، ئ�لار
ئاسىيلاردۇر، دېگهن». يهنه بىر رى�ايهتته: «كىشىلهر روزا ت�ت�پ سهپهردە قىيلىنىپ كهتتى، ش�نى� بىلهن
ساھابىلاردىن بىرى پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� يىنىغا كىلىپ: ئ�لار روزا ت�ت�پ قىيلىنىپ قالدى، سىلىنى�

نېمه قىلىدىغانلىقلىرىنى ك�تى�اتىدۇ دېگهندە، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام س� تهلهپ قىلدى بىر قاچا س�
كهلت�رۈلگهندە پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ھهممهيلهنگه ك�رس�ت�پ ت�رۇپ ئ� س�نى ئىچى�ەتتى، ب� ئهسىردىن

كىيىنكى ۋاقىت ئىدى.» [م�سلىم رى�ايىتى 1114-ھهدىس].

قاتتىق جاپا تارتىپ ت�رۇپ روزا ت�تقانلارنى ئاسىيلار دەپ س�پهتلىدى. شهيخم�ھهممهد بىن ئ�سهيمىننى�
شهرھى م�متىئ ناملىق ئهسىرى 6-توم 355-بهتكه قارالس�ن].

ئىمام نهۋەۋىي ۋە كامال ئىبنى ھ�مام قاتارلىق ئالىملار م�نداق دەيدۇ: "سهپهردە روزا ت�تماسلىقنى� ياخشى
ئىكهنلىكىنى ك�چهيتىدىغان ھهدىسلهردىن، سهپهردە روزا ت�تسا ھالسىزلىنىپ قالىدىغان كىشىلهر ك�زدە ت�تىلىدۇ.

بهزىلهر ب�نى ئوچ�ق بايان قىلغان بولسىم�، ب� ھهقته كهلگهن ھهدىسلهرنى� ئارىسىنى بىرلهشت�رۈش ئ�چ�ن
م�ش�نداق چ�شهندۈرۈشلهر زۆرۈر بولىدۇ، ب�نداق قىلىش بولسا، كهسكىن دەلىلگه تايانماستىن، ھهدىسلهرنى�

بهزىسىگه سهل قاراپ، بهزىسىنى� ھ�كمىنى ئهمهلدىن قالدى دەپ تهۋىل قىلغاندىن ياخشىدۇر.

رامىزاندا سهپهردە روزا ت�تسىم� ياكى ت�تمىسىم� ئوخشاش بولىدۇ دەپ قارىغانلارنى� دەلىلى: ئائىشه
رەزىيهللاھ� ئهنھادىن بايان قىلىنغان ب� ھهدىسنى دەلىل قىلىدۇ: ھهمزە ئىبنى ئهمرى ئهلئهسلهمىي رەزىيهللاھ�

ئهنھ� (ئ� كىشى ك�پ نهپله روزا ت�تىدىغان كىشى بول�پ)، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا: سهپهردە روزا ت�تامدىم
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ياكى ت�تمىسامم� بولامدۇ؟ دەپ سورى�ېدى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: خالىساڭ روزا ت�تقىن خالىمىساڭ
ت�تمىغىن، دېدى.» [بىرلىككى كهلگهن ھهدىس].
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