
20176 - جىسمىدا ئاغرىق بولغان كىشىنى� شهرئى دۇئالارنى ۋە بهزى دورىلارنى ئىشلىتىشى
توغرىسىدا

س�ئال

   بېشىمنى� ئالدى تهرىپىدە(پىشانهمدە) قاتتىق بىر ئاغرىقنى ھېس قىلىمهن، ب�نى� ئ�چ�ن ئوق�يدىغان بىرەر دۇئا
بارم� ياكى ب� ئاغرىقنى ساكىنلهشت�رۈش ئ�چ�ن نېمه قىلىشىم كېرەك بولىدۇ؟. ب� ھهقته چ�شهنچه

بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� رەببى بولغان ئاللاھقا خاست�ر، پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد ئهلهيھىسسالامغا،
ئائىله تاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيامهتكىچه ئ�لارغا ئهگهشكهن كىشىلهرگه ئاللاھنى� رەھمهت سالاملىرى

بولس�ن.

    بىرىنچى: سىزگه يهتكهن كېسهللىككه ساۋاپ ئ�مىت قىلىپ سهبرى قىلسى�ىز، ئاللاھ تائالا سىزنى�
كېسهللىكى�ىزنى خاتالىقلىرى�ىز ئ�چ�ن كاپارەت قىلىدۇ.

    ئهب� سهئىد ئهلخ�درى رەزىيهللاھ� ئهنھ� ۋە ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته،
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «م�س�لمانغا يهتكهن ھېرىش-چارچاش، غهم-قايغ�، دەرت-خاپىلىق

ھهتتا پ�تىغا تىكهن كىرگهن بولسىم� ئاللاھ تائالا ئ�نى ئ� كىشىنى� خاتالىقلىرىغا كاپارەت قىلىدۇ». [ب�خارى
رى�ايىتى 5318-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى2573-ھهدىس].

   ئىككىنچى: سىزگه بهزى دورا ۋە سهھىھ بولغان دۇئالارنى تهۋسىيه قىلىمىز، دورىلار:

مَرَاتِ فَاسْلُكِي سُبُلَ رَبِّكِ ذُلُلاً يَخْرُجُ مِنْ    1-ھهسهل، ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ: ﴿ثُمَّ كُلِي مِنْ كُلِّ الثَّ
بُطُونِهَا شَرَابٌ مُخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِيهِ شِفَاءٌ لِلنَّاسِ إِنَّ فِي ذَلِكَ لآيَةً لِقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ﴾ تهرجىمىسى: «ئاندىن كېيىن،
ت�رل�ك مې�ىلهر (يهنى گ�ل ـ چېچهكلهر)دىن يېگىن، پهرۋەردىگارى�نى� يوللىرىغا ئىتائهتمهنلىك بىلهن كىرگىن»

ئ�نى� (يهنى ھهسهل ھهرىسىنى�) قارنىدىن ئىنسانلارغا شىپا بولىدىغان خىلم� ـخىل رە�لىك ئىچىملىك (يهنى
ھهسهل)چىقىدۇ. ب�نى�دا (ئاللاھنى� ق�درىتىنى� چو�ل�قىنى) تهپهكك�ر قىلىدىغان قهۋم ئ�چ�ن ئىبرەت بار»

[س�رە نهھىل 69-ئايهت].
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  2-ئود ھىندى: م�ھسىننى� قىزى ئ�مم� قهيس م�نداق دەيدۇ: مهن پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى� م�نداق
دېگهنلىكىنى ئا�لىغان: «ئود ھىندىنى لازىم ت�ت��لار، ئ�نى�دا يهتته ت�رل�ك كېسهلگه شىپا بار دېگهن» [ب�خارى

رى�ايىتى5368-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى287-ھهدىس].

   3-لو�قا قوي�پ قان ئېلىپ داۋالاش: ئىبنى ئابباس رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته:
«پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئېھراملىق ھالىتىدە باش ئاغرىقى سهۋەبىدىن بېشىدىن قان ئالدۇرغان» [ب�خارى

رى�ايىتى 5374-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى1202-ھهدىس].

   4-سىيادان: ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق
دېگهن:«سىياداندا ئ�ل�مدىن باشقا ھهر قانداق كېسهلگه شىپالىق بار». [ب�خارى رى�ايىتى 5364-ھهدىس.

م�سلىم رى�ايىتى2215-ھهدىس].

   ئىمام ب�خارى كىتابىدا: "باش ئاغرىقىدىن قان ئالدۇرۇش"دەپ باپ كهلت�رگهن.

   سىزگه سهھىھ ھهدىسلهردە بايان قىلىنغان بهزى دۇئالارنى تهۋسىيه قىلىمىز:

  1-ئوسمان ئىبنى ئهبىل ئاس سهقهپىي رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�س�لمان بولغاندىن باشلاپ بهدىنىگه يهتكهن بىر
ئاغرىقتىن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا شىكايهت قىلغان ئېدى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئ�نى�غا: «بهدىنى�دىن

ئاغرىغان جايغا قول��نى قوي�پ، ئ�چ قېتىم بىسمىللاھ دېگىن، يهتته قېتىم: ئاللاھ بىلهن ۋە ئاللاھنى� ق�درىتى
بىلهن مهن بهدىنىمدە تاپقان ۋە ھهزەر قىلىدىغان نهرسىنى� شهررىدىن پاناھ تىلهيمهن دېگىن دېدى». [م�سلىم

رى�ايىتى 2202-ھهدىس].

   2-ئائىشه رەزىيهللاھ� ئهنھادىن بايان قىلىنغان ھهدىسته، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام كېسهلنى� يېنىغا بارسا ياكى
كېسهل پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� يېنىغا كهلت�رۈلسه، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «ئىنسانلارنى� رەببى بولغان

ئاللاھ! ئ�نى� كېسهللىكىنى كهتك�زى�ەتكىن، سهن شىپالىق ئاتا قىلغ�چى، سېنى� شىپالىقى�دىن باشقا شىپالىق
يوق، ئ�نى�غا كېسهل قايتىدىن قوزغالمايدىغان بىر شىپالىق ئاتا قىلغىن، دەيتتى». [ب�خارى رى�ايىتى5351-

ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى2191-ھهدىس].

   ش�نى�دەك سىز پاتىھه س�رىسى ۋە ق�رئاننى� ئهڭ ئاخىرىدىكى ئىككى پاناھلىق تهلهپ قىلىش س�رىسىنى ك�پ
ئوق�ڭ، ق�رئاننى ك�پ ئوق�ڭ، ق�رئاننى� ھهممىسىدە شىپالىق باردۇر. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:

الِمِينَ إِلا خَسَاراً﴾ تهرجىمىسى: «بىز م�مىنلهرگه لُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنِينَ وَلا يَزِيدُ الظَّ ﴿ وَنُنَزِّ
(يهنى ئ�لارنى� دىللىرىغا) شىپا ۋە رەھمهت بولىدىغان ق�رئان ئايهتلىرىنى نازىل قىلىمىز، ق�رئان كاپىرلارغا
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زىياندىن باشقىنى زىيادە قىلمايدۇ (يهنى ئ�لار ق�رئاننى تهستىق قىلمىغانلىقتىن، ئ�لارنى� ك�فرى تېخىم�
ئاشىدۇ)» [س�رە ئىسرا 82-ئايهت].

   3-ئهبى سهئىد ئهلخ�درى رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى�
ساھابىلرىدىن بىر توپ كىشىلهر ئهرەبلهرنى� بىر مهھهللىسىگه چ�ش�پ مېھمان قىلىشنى تهلهپ قىلغاندا ئ�لارنى
مېھمان قىلمايدۇ، ش� ئارىدا ئ� مهھهللىنى� ئاقساقىلىنى يىلان چېقى�الىدۇ، ش�نى� بىلهن مهھهللىدىكى كىشىلهر

ساھابىلارنى� يېنىغا كېلىپ: سىلهردە زەھهر قايت�رىدىغان دورا بارم� ياكى ئايىتى شىپا ئوق�يدىغان بىرەرسى
بارم�؟ دەيدۇ، ساھابىلار: سىلهر بىزنى مېھمان قىلمىغاندىن كېيىن مهل�م مىقداردا ھهق بهرمىسه�لار ئايىتى شىپا

ئوق�مايمىز دەيدۇ، ئ�لار ساھابىلارغا بىر توپ قوي بېرىدىغان بولىدۇ، ش�نى� بىلهن ساھابىلاردىن بىرى پاتىھه
س�رىسىنى ئوق�پ ت�ك�ركىنى ج�غلاپ ئالقىنىغا س�پلهپ يىلان چاققان يهرنى سىلاپ قويىدۇ، ش�نى� بىلهن

مهھهلله ئاقساقىلى ساقىيدۇ، ئايىتى شىپا ئوق�غان ساھابه قوينى ئىلىپ كهلگهندە، باشقا ساھابىلار ب�نى
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن سورىماي ت�رۇپ ئ�لهشمهيمىز دەيدۇ، ئ�لار مهدىنىگه كېلىپ بولغان ئهھ�النى

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا س�زلهپ بهرگهندە، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ك�ل�پ كېتىپ: «پاتىھه س�رىسىنى�
شىپا ئايىتى ئىكهنلىكىنى قانداق بىلدى�؟، دەپ، قوينى  ئارا�لاردا تهقسىم قىلىپ ما�ىم� بىر كىشىلىك نېسى�ە

ئېلىپ قوي��لار دېدى». [ب�خارى رى�ايىتى 5404-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى2201-ھهدىس].

   4-ئائىشه رەزىيهللاھ� ئهنھادىن بايان قىلىنغان ھهدىسته :«پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ۋاپات بول�پ كېتىدىغان
كېسهللىكىدە، ق�ئاننى� ئاخىرىدىكى ئىككى پاناھلىق تىلهش س�رىسىنى ئوق�پ ئ�زىگه س�پلهيتتى، كېسىلى
ئېغىرلىشىپ قالغاندا، ئ� س�رىلهرنى مهن ئوق�پ پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� قولىغا س�پلهپ ش� قولىنى�

بهرىكىتى بىلهن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� بهدىنىنى سىلاپ قوياتتىم». [ب�خارى رى�ايىتى5403-ھهدىس.
م�سلىم رى�ايىتى2192-ھهدىس].

   ھهممىدىن توغرىنى ئاللاھ تائالا ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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