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মুহররম মােসর ফিযলত কী?

ি�য় উ�র

সম� �শংসা িব�জাহােনর �িতপালক আ�া� র জন�। আমােদর নবী, সব�েশষ নবী, রাসূলেদর সদ�ার মুহা�দ এর �িত, তাঁর

পিরবার-পিরজন ও সাহাবােয় �করাম সকেলর �িত আ�া� র রহমত ও শাি� বিষ�ত �হাক। পর সমাচার:

মুহররম মাস একিট মহান মাস। বরকতময় মাস। এিট িহজির সেনর �থম মাস। এিট িনিষ� মাসসমূেহর একিট; �য মাস�েলার

ব�াপাের আ�া�  তাআলা বেলন: “িন�য় আ�াহর িনকট, লওেহ মাহফুেজ (বছের) মােসর সংখ�া বারিট আসমানসমূহ ও পৃিথবী সৃি�র

িদন �থেক। ত�েধ� চারিট হারাম (স�ািনত)। এটাই সরল িবধান। সুতরাং এ�েলােত �তামরা িনেজেদর �িত জুলুম কেরা না।”[সূরা

তওবা, আয়াত: ৩৬]

আবু বাকরা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বণ�না কেরন �য, “বছর হে�- বার মাস। এর মেধ�

চার মাস- হারাম (িনিষ�)। চারিটর মেধ� িতনিট ধারাবািহক: িযল�দ, িযলহ� ও মুহররম। আর হে�- মুদার �গাে�র রজব মাস;

�যিট জুমাদা ও শাবান মাস এর মধ�বত�ী।”[সিহহ বুখারী (২৯৫৮)]

মুহররম মাসেক এ নােম অিভিহত করা হেয়েছ এিট িনিষ� মাস হওয়ার কারেণ এবং এর িনিষ� হওয়ােক �জারদার করার উে�শ�।

আ�া� র বাণী: “সুতরাং এ�েলােত �তামরা িনেজেদর �িত যুলুম কেরা না।” অথ�াৎ এ িনিষ� মাসসমূেহ। �যেহতু এ মাসসমূেহ জুলুম

করা অন� মাসসমূেহ করার �চেয় অিধক ��তর �নাহ।

ইবেন আ�াস (রাঃ) �থেক فلا تظلموا فيهن أنفسكم (অথ�- সুতরাং এ�েলােত �তামরা িনেজেদর �িত জুলুম কেরা না।)

আয়ােতর তাফিসের এেসেছ: সবমােসই। এরপর �সখান �থেক চারিট মাসেক খাস কেরেছন এবং �স�েলােক িনিষ� �ঘাষণা

কেরেছন। �স�েলার িনিষ�তােক ��তর কেরেছন। �স মাসসমূেহর �নাহেক মহা অপরাধ গণ� কেরেছন এবং �স মাসসমূেহর �নক

কাজ ও সওয়াবেকও মহান কেরেছন। فلا تظلموا فيهن أنفسكم (অথ�- সুতরাং এ�েলােত �তামরা িনেজেদর �িত জুলুম কেরা

না।) আয়ােতর তাফিসের কাতাদা (রাঃ) বেলন: িন�য় হারাম মাসসমূেহ যুলুম করা অন� মাসসমূেহ যুলুম করার �চেয় অিধক

মারা�ক �নাহ। যিদও যুলুম সবসময়ই মারা�ক। িক�, আ�া�  তাআলা িনজ ই�ায় তাঁর �কান �কান িনেদ�শনােক অিত মহান কের

থােকন। িতিন আরও বেলন: িন�য় আ�া�  তাঁর মাখলুেকর মেধ� িবেশষ িকছু মাখলুকেক মেনানীত কেরেছন: �ফেরশতােদর মধ�

�থেক িকছু �ফেরশতােক ‘রাসূল বা দূত’ িহেসেব মেনানীত কেরেছন। মানুেষর মধ� �থেকও িকছু মানুষেক ‘রাসূল বা দূত’ িহেসেব
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মেনানীত কেরেছন। বাণীর মধ� �থেক িকছু বাণীেক ‘�রিণকা’ িহেসেব মেনানীত কেরেছন। জিমেনর মধ� �থেক িকছু ভূিমেক

‘মসিজদ’ িহেসেব মেনানীত কেরেছন। মাসসমূেহর মধ� �থেক রমযান ‘মাস ও হারাম মাসসমূহ’�ক মেনানীত কেরেছন। িদনসমূেহর

মধ� �থেক ‘জুমা’র িদনেক মেনানীত কেরেছন। রাতসমূেহর মধ� �থেক ‘লাইলাতুল �দর’�ক মেনানীত কেরেছন। সুতরাং আ�া�  যা

িকছুেক ��� কেরেছন �স�েলােক ���ে�র ময�াদা িদন। কারণ বুঝবান ও �ানবান �লাকেদর িনকট সাব�� �য, আ�া�  ময�াদা

�দয়ার কারেণই িবিভ� িবষয়েক ময�াদা �দয়া হেয় থােক।[সূরা তাওবার ৩৬ নং আয়ােতর তাফিসর; তাফিসের ইবেন কািছর �থেক

সংে�িপত ও সমা�]

মুহররম মােস অিধক �রাযা রাখার ফিযলত:

আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “রমযােনর পর সবেচেয় উ�ম

�রাযা হে�- আ�াহর মাস ‘মুহররম’ এর �রাযা।”[সিহহ মুসিলম (১৯৮২)]

হািদেসর বাণী: “আ�া� র মাস”: মাসেক আ�া� র িদেক স�ি�ত করা হেয়েছ ময�াদা �কাশােথ�। আল-�াির বেলন: বািহ�ক অথ�

হে�- �গাটা মুহররম মাস।

িক� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ �য, িতিন রমযান ছাড়া �কান মােসই �গাটা মাসব�াপী �রাযা রােখনিন।

তাই হািদেসর এ ব�াখ�া করেত হেব �য, মুহররম মােস �বিশ �রাযা রাখার �িত উ�ু� করা হেয়েছ; িক� �গাটা মাসব�াপী �রাযা নয়।

আরও সাব�� হেয়েছ �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম শাবান মােস �বিশ �বিশ �রাযা রাখেতন। খুব স�ব মুহররম মােসর

ফিযলত স�েক� তাঁেক আেগ ওিহ পাঠােনা পাঠােনা হয়িন; তাঁর জীবেনর এেকবাের �শষ িদেক ওিহ পাঠােনা হেয়েছ; এেত �স িসয়াম

পালন স�বপর হয়িন।[ইমাম নববীর ‘শার� সিহিহ মুসিলম]

আ�া�  তাআলা �ান ও কালেক মেনানীত কেরন:

আল-ই� য িবন আ�ুস সালাম (রহঃ) বেলন: “�ান-কােলর ���� দুই ধরেণর: দুিনয়াবী। অন� �কার হল: �ীিন; অথ�াৎ আ�া� 

তাআলা এই �ান-কােলর মেধ� আমলকারী বা�ােদর সওয়াব বৃি� করার মাধ�েম তােদর উপর তাঁর বদান� �ঢেল �দন। �যমন- অন�

মাসসমূেহর উপর রমযান মােসর ����। অনু�পভােব আ�রার িদেনর ����…। এ�েলার ���ে�র কারণ হে�- এ�েলােত বা�ার

�িত আ�া� র বদান�তা ও দয়া…।”[�াওয়ােয়দুল আহকাম (১/৩৮)]

আমােদর নবী মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাহাবােয় �করাম সকেলর �িত আ�া� র রহমত ও শাি� বিষ�ত �হাক।
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