
204142 - अ�लाह के महीने मुहर�म क� ��त�ा

��

मुहर�म के महीने क� फज़ीलत �या है?

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है जो सव� संसार का पालनहार है, तथा अ�लाह क� दया व शां�त

अवत�रत हो ई��त� क� अं�तम कड़ी और संदे�ाहक� के सरदार हमारे ई��त मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम, आपक� संतान

और सभी सा�थय� पर, इसके बादः

अ�लाह का महीना मुहर�म एक महान और बक� त वाला महीना है और वह �हजरी वष� का पहला महीना और उन �म�त वाले महीन� म�

से एक है �जनके बारे म� अ�लाह तआला का फरमान हैः

مَاوَات وَالأرَْضَ مِنْهَا أَرْبَعَةٌ حُرُمٌ ذَلِكَ(﴾ هُورِ عِندَ اللّهِ اثْنَا عَشَرَ شَهْراً فِي كِتَابِ اللّهِ يَوْمَ خَلَقَ السَّ ةَ الشُّ إِنَّ عِدَّ
مُ فَلاَ تَظْلِمُواْ فِيهِنَّ أَنفُسَكُمْ(﴿ [سورة التوبة : 36] ينُ الْقَيِّ الدِّ

‘‘अ�लाह के �नकट महीन� क� सं�या अ�लाह क� �कताब म� 12 — बारह – है उसी �दन से जब से उस ने आकाश� और धरती को

पैदा �कया है, उन म� से चार �म�त व अदब -स�मान- वाले ह�। यही शु� धम� है, अतः तुम इन महीन� म� अपनी जान� पर अ�याचार न

करो।’’ (सूरतुत-तौबाः 36)

अबू बकरह र�ज़य�ला� अ�� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �रवायत करते ह� ‘‘साल बारह महीने का होता है, �जनम� से चार

महीने �म�त व ��त�ा वाले ह�, तीन महीने- ज�ल-क़ादा, ज�ल-�ह�जा और मुहर�म लगातार ह�, और चौथा महीना मुज़र क़बीले से

संबं�धत रजब है जो जुमादा और शाबान के बीच आता है।’’ इसे बुखारी (हद�स सं�याः 2958) ने �रवायत �कया है।

मुहर�म का नाम मुहर�म इस�लए रखा गया है �य��क वह एक मुहर�म (हराम, व�ज�त) महीना है तथा उसके �नषेध क� पु�ीकरण के

�लए।

तथा अ�लाह का कथनः (अतः तुम इनम� अपनी जान� पर अ�याचार न करो।) अथा�त इन हराम महीन� म� �य��क ये गनुाह म� �सरे

महीन� से अ�धक गंभीर ह�।

तथा इ�ने अ�बास से अ�लाह तआला के फरमानः (﴾فلا تظلموا فيهن أنفسكم﴿) के बार� म� व�ण�त हैः इन सभी महीन� म�

(अपनी जान� पर अ�याचार न करो), �फर इनम� से चार महीन� को �व�श� कर उ�ह� हराम (�न�ष�) घो�षत �कया है और उनक� �म�त
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(�नषेध) को महान क़रार �दया है और उनम� पाप को सबसे गंभीर और स�कम� और अ� व सवाब को सबसे बड़ा करार �दया है। तथा

क़तादा ने अ�लाह तआला के कथनः (﴾فلا تظلموا فيهن أنفسكم﴿) के बारे म� फरमाया �क हराम महीन� म� अ�याचार करना

उनके अलावा म� अ�याचार करने से अ�धक गलत और पाप वाला है। अगरचे अ�याचार करना हर हाल म� गंभीर है, ले�कन अ�लाह

तआला अपने मामले म� से �जसे चाहता है महान करार देता है। तथा फरमायाः अ�लाह तआला ने अपनी सृ�� म� से कुछ लोग� को

चयन कर �लया हैः उसने फ�र�त� म� से कुछ संदेशवाहक चयन �कए ह� और मनु�य� म� से भी कुछ संदेशवाहक चयन �कए ह�। और

बात� म� से अपने �ज़� को चयन �कया है और ज़मीन (भू�म) म� से म��जद� को चयन �कया है और महीन� म� से रमज़ान और हराम

महीन� को चयन �कया है और �दन� म� से जुमा के �दन (शु�वार) को चयन �कया है और रात� म� से क़� क� रात (शबे-क़�) को चयन

�कया है। अतः अ�लाह तआला ने �जस चीज़ को महान और स�मा�नत क़रार �दया है उ�ह� महान और स�मा�नत समझो। �य��क

समझ और बु�� वाल� के �नकट मामलात को उ�ह� चीज़� के कारण महान व स�मा�नत समझा जाता है �जनक� वजह से अ�लाह ने

उ�ह� स�मा�नत और महान क़रार �दया है।’’ त�सीर इ�ने कसीर र�हम��लाह से सारांश के साथ समा�त �आ। त�सीर सूरतुत तौबा,

आयतः 36.

मुहर�म के महीने म� अ�धक से अ�धक न�ली रोज़ा रखने क� ��त�ा

अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह� ने फरमाया �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः रमज़ान

के बाद सबसे ��त��त रोज़ा अ�लाह के महीना मुहर�म का है।’’ इसे मु��लम (हद�स सं�याः 1982) ने �रवायत �कया है।

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का कथनः (अ�लाह का महीना) महीना को अ�लाह क� ओर स�मान के तौर पर संबं�धत �कया

गया है। क़ारी कहते ह� : ��य� यही होता है �क इससे अ�भ�ाय मुहर�म का पूरा महीना है।

ले�कन यह बात �मा�णत है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कभी भी रमज़ान के अलावा पूरे महीने का रोज़ा नह� रखा है।

इस�लए इस हद�स को मुहर�म के महीने म� अ�धक से अ�धक रोज़ा रखने के �लए �ो�साहन देने के अथ� म� �लया जाएगा, न �क पूरे

महीने का रोज़ा रखने के अथ� म�।

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से शाबान के महीने म� अ�धक से अ�धक रोज़ा रखना �मा�णत है, शायद �क आपक� ओर मुहर�म के

महीने क� फज़ीलत के बारे म� आपके जीवन के अंत म� व� क� गई था और अभी आप उसका रोज़ा रखने म� स�म नह� �ए थे…

सहीह मु��लम पर नववी र�हम��लाह क� शह� (�ा�या)।

अ�लाह तआला समय और �थान म� से जो चाहता है चयन कर लेता है

इ�ज़ �बन अ���सलाम र�हम��लाह ने फरमायाः समय और �थान को �े�ता व �वशेषता �दान करने के दो �कार ह�, दोन� म� से एकः

सांसा�रक वरीयता .. है, और �सरा �कारः धा�म�क वरीयता है, जो इस बात क� ओर लौटता है �क अ�लाह उसम� अपने ब�द� पर कृपा

करते �ए काय� करनेवाल� के अ� व सवाब को बढ़ा देता है, जैसे �क रमज़ान के रोज़े को अ�य महीन� पर वरीयता देना, इसी तरह
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आशूरा के �दन क� वरीयता .. चुनाँचे इनक� वरीयता व ��त�ा का आधार अ�लाह का इनम� अपने ब�द� पर दानशीलता और उपकार

है.. क़वाए�ल अहकाम 1/38

अ�लाह तआला हमारे संदे�ा मुह�मद, उनक� संतान और सभी सा�थय� पर दया व शां�त अवत�रत करे।
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