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209359 - Rukye icin belirli bir vakit var mi?

Soru

GUn icerisinde rukye icin belirli bir zaman var mi? Duydugum kadariyla rukyenin gines
dogumundan sonra veya ikindi namazindan sonra olmalidir. Bu dogru mu? Sayet bu dogru

degilse rukyenin dogru vakti nedir? Rukyenin etkisi ne kadar strer?

Detayli cevap

Birincisi: Ser'i rukye, mustehaptir. Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem kendine ve
sahabeye rukye yaptigi gibi sahabeler de kendilerine rukye yapmislardir. SGUphesiz rukye,
ser’'i bir tedavi yontemi olup kul; kendini maddi, manevi ve seytani belalardan rukyelerle
korumaktadir. Rukye icin belirli bir vakit yoktur. Gece ve gunduzun her vaktinde rukye
yapilabilir. Bununla beraber sayet gecenin son vaktinde veya dualarin kabul gérdugu
zamanlari takip edilirse insallah daha guzel olur. Sonuc olarak kesinlikle rukyenin her hangi
bir zamanla iliskisi yoktur. Rukyenin gercegi, dua ve Allah’a yakarmaktir. Sayet duanin
makbul olundugu vakitlerde yapilirsa daha guzel olur. Sinnette de bu konuda her hangi bir

vakit belirtilmemistir.

Aise Radiyallahu anha’dan rivayet edildigine gore soyle dedi: “Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem, rahatsizlandiginda ihlas, Falak ve Nas surelerini okur, eline tfler ve elleriyle
vicudunu meshederdi. Vefat ettigi hastaliga yakalaninca kendi tGzerine okudugu ihlas,

falak, nas ve koruyucu dualari okudum ve elleriyle kendi vicudunu meshettirdim.”

ibn Abdul Bir Rahimehullah sdyle dedi: Bu hadis, rukyenin var olduguna dair bir delil olup
rukyeyi inkar edenler icin bir reddiyedir. Ayrica Kur’an ile rukyenin olduguna dair bir delildir.

(el temhid 8/129)

Aise Radiyallahu anha’dan rivayet edildigine gore soyle dedi: “Rasulullah Sallallahu Aleyhi

Vesellem hastalandiginda Cibril ona ruyke yapar ve soyle derdi:
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“Seni her beladan uzak tutan, her hastaliktan sifa veren, kiskancin serrinden ve her nazar

sahibi g6zin serrinden koruyan Allah’in adina sigininm” (Muslim 2185)

Baska bir rivayette Ebu Said Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gére sdyle dedi:
“Cebrail Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’e geldi ve séyle dedi: Ey Muhammed!
Hastalandin mi? Evet, dedi: bunun Uzerine sdyle dua etti: “sana eziyet veren her seyden,
her nefsin serrinden, kiskancin nazarindan Allah’in adiyla sana rukye yapiyorum, Allah sana

sifa versin) (Muslim 2186)

Abdulaziz bin Suhayb’den rivayet edildigine gore sdyle dedi: “Ben ve Enes bin Malik girdik,
Sabit: hastalandim ey Ebu Hamza! Dedi. Enes: Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in

yaptigi rukye ile sana rukye yapayim mi? Evet dedi: “ Bu hastaligi gider ey insanlarin Rabbi
olan Allah’im! Sifa ver, clink{ sifa verici sensin. Senden baska sifa veren kimse yoktur. Oyle

sifa ver ki hic bir hastalik birakmasin Allah’im!»

ikincisi: Yatmadan 6nce de rukye yapmak mistehaptir. Zira Aise Radiyallahu anha’dan
rivayet edildigine gore “Rasulullah (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) her gece yatagina girdigi
zaman avuclarini birlestirir iclerine ihlas, Felak ve Nas Surelerini okuyarak ufler ve ellerini
vicudundan ulasabildigi yerlere 6nce, basinin Gzerinden yuzinden ve vicudunun 6n
kismindan baslayarak meshederdi. Okuma ve meshetmeyi uc kere tekrarlardi.”

Buhari/5017
Uclinciisu:

Rukyenin etkisiyle ilgili seiatta belirtiimis bir sure yoktur. Mesru olan kul, hastalandigi
takdirde kendine rukye yapmasidir. Nasil ki hasta iyilesinceye kadar ilacini aliyorsa ayni
sekilde iyilesme gerceklesinceye kadar rukyeye devam edilir. Bazi kisilerin rukyenin on gun
streyle etkili oldugu séylemine gelince bu konuya dair delil bulunmamaktadir. Mesru olan
su ki MUsliman hastalandigi vakitte iyilesinceye kadar kendi Gzerine okumasidir. Daha

detayli bilgi icin (3476) nolu sorunun cevabina bakiniz.

En iyisini Allah bilir.
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