
209517 - वह तहारत और नमाज़ कैसे अदा करे जब�क उसके दा�हने हाथ म� प�� बंधी �ई हैॽ

��

धा�म�क कत��� जैसे वुज़ू और नमाज़ को कैसे अंजाम �दया जा सकता है जब�क दा�हना हाथ टूटा �आ है और वह �ज�सम (पला�टर)

म� हैॽ

�व�तृत उ�र

जो ��� अपने दा�हने हाथ को �हलाने और उसे इबादत म�  इ�तेमाल करने म� स�म नह� है तो उसे �न�न�ल�खत शरई �ावधान� का

पालन करने का लाला�यत होना चा�हए :

सव� �थम :

अ�नवाय� वुज़ू और ग़��ल (�नान) दा�हना हाथ टूटने क� वजह से उससे समा�त नह� ह�गे, �य��क उसके �लए बाय� हाथ का उपयोग

करना और उससे सहायता लेकर पानी लेना और उसे उन अंग� तक प�ँचाना संभव है जो प�व�ता म� अ�नवाय� ह�, और वह इस बारे म�

��थरता का इ�छुक बने ता�क वह प�व�ता को उसके वा�त�वक �प से पूरा करने को सु�न��त कर सके।

�सरा :

जहाँ तक टूटे �ए दा�हने हाथ का संबंध है �जस पर प�� बंधी �ई है, तो वुज़ू म� वहाँ प�ँचने पर, तथा ग�ुल करते समय भी आपके �लए

काफ� है �क उस पर ह�का सा मसह कर ल� (हाथ फेर ल�) �जससे �वयं प�� को हा�न न प�ँचे, तथा मसह को एक बार �कया जाएगा

उसे दोहराया नह� जाएगा, धोने के �वपरीत। इस �कार इन शा अ�लाह पूण� प�व�ता �ा�त हो जाएगी। ले�कन इस बात से अवगत

होना ज़�री है �क अगर दा�हने हाथ क� उंग�लयाँ, या उदाहरण के तौर पर कोहनी खुली �ई है, तो उसे धोना ज़�री है, और मसह

करना केवल उसी �ह�से के �लए पया��त होगा जो प�� के नीचे छुपा �आ है।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह कहते ह� :

“कभी-कभी प�� हथेली म� होती है और उंग�लयाँ खुली होती ह�, तो ऐसी ��थ�त म� ज़�री है �क उंग�लय� को धोया जाए और प�� पर

मसह �कया जाए। इसी तरह पैर म� कभी-कभी पैर क� उंग�लयाँ �कट होती ह�, अतः आप उ�ह� धोए ंऔर प�� पर मसह कर�।”

“अ��लक़ा अ�श�ी” (61/27, अ�शा�मला लाइ�ेरी �ारा �वचा�लत नंब�र�ग के अनुसार) से समा�त �आ।

प�� से संब�धत �ावधान का वण�न �व�तार से �� सं�याः (69796), (148062), (163853) के उ�र म� हो चुका है।
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तीसरा :

जहाँ तक नमाज़ का संबंध है, तो उसम� दाए ंहाथ के काय� �न�न तक सी�मत ह� :

1- उसे चार� तकबीर� (त�ीमा, �कूअ, �कूअ से उठकर सीधा होने और म�य तश��द से उठने) के समय उठाना।

2- �क़याम क� हालत म� दाए ंहाथ को बाए ंहाथ पर रखना।

3- स�दे के �लए उस पर �गरना।

4- बैठने के दौरान उसे जांघ� पर रखना।

5- तश��द म� तज�नी (शहादत क� उंगली) से संकेत करना।

इन सभी �थान� म�, या तो आप अपने प�� बंधे �ए हाथ को �हलाएगंे और इन कृ�य� और आकृ�तय� का �न�पादन कर�गे य�द आप

ऐसा कर सकते ह�, और यही सव��चत और सबसे अ�छा है। य�द आप अपने हाथ को पूरी तरह नह� �हला सकते तो �जतना आप कर

सकते ह� उतना ही कर�, य�द आप �हलाने म� असमथ� ह� तो कोई आप�� क� बात नह� है, और आप इन सभी कृ�य� म� बाए ंहाथ पर

�नभ�र कर�गे, �सवाय तज�नी (शहादत क� उंगली) से संकेत करने के, जो केवल दा�हने हाथ से होगा।

उपयु�� सभी बात� का शरई �माण दो सामा�य शा��ीय �नयम ह�, �जनके क़� रआन और �मा�णत सु�नत से द�सय� शरई नुसूस सा�ी

ह�।

पहला �नयम : "क�ठनाई आसानी लाती है", इसका �माण अ�लाह तआला का यह फरमान है :

﴿لا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْساً إِلاَّ وُسْعَهَا ﴾

 البقرة : 286

“अ�लाह तआला �कसी �ाणी पर उसक� श�� से अ�धक भार नह� डालता।” (सूरतुल बक़रा : 286)

�सरा �नयम : "�जतना करना आसान (संभव) है वह उस चीज़ क� वजह से समा�त नह� होगा �जसका करना �ल�भ है।’’ इसका

�माण अ�लाह का यह कथन हैः

قُوا اللَّهَ مَا اسْتَطَعْتُمْ  ﴾ ﴿ فَاتَّ

. التغابن : 16

“अतः तुम अपनी श�� भर अ�लाह से डरते रहो।” (सूरतुत-तगाबुनः 16)
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यह एक महान �नयम है �जसके बारे म� �व�ान� का कहना है : “यह सामा�य �स�ांत� म� से है �जसे शायद ही कभी भुलाया जा सकता

है जबतक शरीयत के �स�ांत �था�पत ह�।’’ देख� सुयूती क� �कताब "अल-अ�बाह व�नज़ाइर" (पृ�/293).

शैखुल-इ�लाम इ�ने तै�म�या र�हम��लाह कहते ह� :

"शरीयत इस बात से प�रपूण� है �क वे काय� �जनका आदेश �दया गया है वे �मता और श�� के साथ सशत� है। जैसा�क नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने इमरान �बन �सैन से कहा : (खड़े होकर नमाज़ पढ़ो, य�द तुम इसम� स�म न हो, तो बैठकर नमाज़

पढ़ो, अगर इसम� भी स�म न हो तो पहलू पर नमाज़ पढ़ो।” इसे बुखारी (हद�स सं�या : 1117) ने �रवायत �कया है।

मुसलमान� क� इस बात पर सव�सहम�त है �क य�द नमाज़ी नमाज़ के कुछ कत��� – जैसे �क़याम, या �क़राअत, या �कूअ या स�दा

या ग�ुतांग को ढांपने या �क़�ला क� ओर मुँह करने, या अ�य – के �न�पादन म� असमथ� है तो �जसम� वह असमथ� है वह उससे समा�त

हो जाएगा। उसके ऊपर केवल वह अ�नवाय� है �क �जसके करने का अगर सु�ढ़ इरादा कर ले तो उसके �लए उसको करना संभव हो।

ब��क इस बात से अवगत होना उ�चत है �क आदेश और �नषेध म� �जस शरई स�मता क� शत� लगाई गई है उसम� शरीयत ने मा�

�मता को पया��त नह� माना है चाहे उसम� हा�न ही हो। ब��क जब भी बंदा �कसी काय� म� स�म हो ले�कन उसे उससे हा�न प�ँचती हो

तो उसे शरीयत म� ब�त से �थान� म� अस�म ��� क� तरह करार �दया गया है, जैसे पानी से प�व�ता �ा�त करना, बीमारी म� रोज़ा,

नमाज़ म� �क़याम (खड़ा होना) इ�या�द, अ�लाह तआला के इस कथन के अनुसार :

﴿يُرِيدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْرَ ﴾

  البقرة : 185 

“अ�लाह तआला तु�हारे साथ आसानी चाहता है, तु�हारे साथ स�ती नह� चाहता है।” (सूरतुल बक़रा : 185)

और अ�लाह के इस कथन के अनुसार :

ينِ مِن حَرَجٍ  ﴾ ﴿ مَا جَعَلَ عَلَيكُم فِي الدِّ

[سورة الحج: 78]

“उसने तु�हारे ऊपर द�न के बारे म� कोई तंगी नह� डाली है।” (सूरतुल ह�ज : 78)

और अ�लाह तआला के इस फरमान के अनुसार :

﴿ مَا يُرِيدُ اللَّهُ لِيَجعَلَ عَلَيكُم مِن حَرَجٍ  ﴾

[سورة المائدة: 78]
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“अ�लाह तो यह चाहता ही नह� �क तुम पर �कसी तरह क� तंगी करे।” (सूरतुल मायदा : 6)

तथा सहीह म� अनस र�ज़य�ला� अ�� ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �रवायत �कया है �क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

ने फरमाया : “तुम आसानी करने के �लए भेजे गए हो, तुम क�ठनाई पैदा करने के �लए नह� भेजे गए हो।”  

“मजमूउल फतावा” (8 / 438-439) से सं�ेप के साथ समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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