
21215 - ब�चे के �दल म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का �यार सु�ढ़ करना

��

हम अपने ब�च� के �दल� म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का �यार कैसे �वक�सत कर� ॽ मेरी एक छोट� ब�ची है, म� इस बारे म�

उसके साथ �या क�ँ ?

�व�तृत उ�र

हमारे ब�च� के �दल� म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के �यार को �वक�सत करने के कई तरीक़े ह� �जनम� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

– माता �पता ब�च� को नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के समय काल के सहाबा �कराम के ब�च� क� व�ण�त कहा�नयाँ सुनाय� �क

�कस तरह उ�ह� ने आपको क� प�ँचाने वाल� से लड़ाई क�, आपक� पुकार का शी� उ�र �दया और आपके आदेश� का पालन �कया,

जो चीज़ नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पसंद करते थे उससे मोह�बत क�, और नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� हद�स� को

याद �कया।

– वे दोन� �जतना हो सके उ�ह� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� हद�स� याद कराने क� को�शश कर�, और उ�ह� याद करने पर

उनको इनाम द�। इस संबंध म� व�ण�त बात� म� से ज�बैरी का यह कथन है : मा�लक �बन अनस क� एक बेट� थी जो उनके �ान – अथा�त

मुव�ा – को याद रखती थी, वह दरवाज़े के पीछे खड़ी होती थी, जब पढ़ने वाला गलती करता तो वह दरवाज़े को खटखटाती थी तो

इमाम मा�लक समझ जाते थे, चुनांचे उसका ख�डन करते थे। न� �बन हा�रस से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहा : म� ने इ�ाहीम �बन

अदहम को फरमाते �ए सुना : मुझसे मेरे �पता ने कहा : ऐ मेरे बेटे! हद�स को तलाश करो, जब तुम कोई हद�स सुनोगे और उसे याद

कर लोगे तो तु�हारे �लए एक �दरहम (इनाम) है, तो म� ने इस तरह हद�स को तलाश �कया।

– वे दोन� उनके �लए उनक� समझ बूझ के अनुसार पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� जीवनी, आपके यु��, सहाबा और

सहा�बयात �रज़वानु�लाह अलै�हम क� जीव�नय� क� �ा�या कर�, ता�क वे इन चय�नत लोग� क� मोह�बत पर पले बढ़� , उनके �वहार

से �भा�वत ह�, और अपने आप को सुधारने और अपने धम� क� सहायता व समथ�न के रा�ते म� �नः�वाथ�ता और काय� के �लए उ�सुक

व उ�सा�हत ह�।

सहाबा �कराम और सलफ सा�लहीन नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� जीवनी का अ�ययन करने और उसे अपने ब�च� को

�सखाने के बड़े लाला�यत थे, यहाँ तक �क वे उ�ह� उसे क़� आ�न क� �श�ा देने के साथ पढ़ाते थे, �य��क आपक� जीवनी क़� आ�न के अथ�

का अनुवाद है, साथ ही उसके अंदर भावना� को उ�े�जत करना और इ�लामी व�तु��थ�त का अवलोकन है, तथा उसका मन पर

आ�य�जनक �भाव पड़ता है, इसी तरह वह अपने अंदर, तथा मानवता को पथ��ता से �नकाल कर माग�दश�न क� ओर, अस�य से

स�य क� ओर, तथा अ�ानता काल के अंधकार से इ�लाम के �काश क� ओर लाने म� संघष और �यार के अथ� को समेटे �ए है। तथा
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माता या �पता को चा�हए �क ब�ची को पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� जीवनी और सहाबा व सहा�बयात क� जीवनी क�

कहा�नयाँ सुनाते समय ऐसी चीज़� का चुनाव कर� जो उसक� भावना को उभारते ह�, उदाहरण के तौर पर आप स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम का बचपन, हलीमा सअ�दया के पास आपक� जीवन का कुछ अंश, तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के कारण अ�लाह

तआला ने हलीमा और उनके प�रवार पर �कस तरह भलाई और अनु�ह क� वषा� क�, तथा �हजरत क� रात �कस तरह अ�लाह ने

मुश�रक� क� �नगाह� पर पदा� डाल �दया, इसके अलावा अ�य पहलू जो आपके साथ अ�लाह के देखभाल (इनायत) को दशा�ते ह�, तो

इसक� वजह से ब�ची का �दल अ�लाह सव�श��मान के �यार और उसके पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के �यार से भर जायेगा।

अली र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “अपने ब�च� को तीन गणु� पर अनुशा�सत

करो : अपने नबी क� मोह�बत, आपके प�रवार क� मोह�बत, और क़� आ�न के पाठ पर, �य��क क़� आ�न के वाहक �जस �दन कोई साया

न होगा उस �दन उसके पैगंबर� और चय�नत लोग� के साथ अ�लाह के साया म� ह�गे।” इसे सुयूती ने अल-जा�मउ�सगीर पृ� 25 म�

उ�लेख �कया है, और अ�बानी ने ज़ईफुल जा�मइ�सगीर पृ� 36 (हद�स सं�या : 251) म� ज़ईफ क़रार �दया है। �कतना अ�छा होगा

�क माता �पता रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� जीवनी के �लए, प�रवार के दै�नक पाठ से एक उ�चत समय �नधा��रत कर ल�

�जसम� ब�चे आसान �कताब� से पाठ कर�, या माता या �पता उसम� से ब�च� क� आयु के अनुकूल चयन करल�।

2 / 2


