
2148 - িচিকৎসা করােনা ও �রাগীর অনুমিত �নওয়ার �কুম

��

ইসলােম িচিকৎসা করােনার �কুম কী? িবেশষ কের �য সকল �রাগ �থেক আেরাগ� লােভর ব�াপাের আশা �নই। �রাগীর িচিকৎসা

�� করার আেগ িক তার অনুমিত িনেত হেব? িবেশষতঃ জ�রী পিরি�িতেত?

ি�য় উ�র

১৪১২ িহজরী সেন �জ�ায় অনুি�ত হওয়া ইসলামী িফকহ একােডিমর স�ম সে�লেনর িস�াে� বিণ�ত হেয়েছ:

“এক: িচিকৎসা করােনা:

িচিকৎসা করােনার মূল �কুম হল এটা �বধ। কারণ কুরআন কারীম এবং বাচিনক ও কম�গত সু�াহেত উ� িবষয়িট উ�ৃত হেয়েছ।

অিধক� এর মাধ�েম জীবন র�া পায় যা শরীয়েতর সামি�ক মাকসাদ তথা উে�েশ�র অন�তম।

িচিকৎসা করােনার �কুম ব�ি� ও অব�ােভেদ িবিভ� হয়:

�কােনা ব�ি� িচিকৎসা �ছেড় িদেল যিদ তার পিরণিত হয় মৃতু� বা অ�হািন িকংবা অ�মতা িকংবা যিদ তার �রােগর �িতটা

অেন�র মােঝ ছিড়েয় পেড়; �যমন: সং�ামক ব�ািধ; তাহেল তার উপর িচিকৎসা করােনা ওয়ািজব।

আর যিদ িচিকৎসা �ছেড় িদেল শরীর দুব�ল হেয় পেড়; িক� �থম অব�ার মত পিরণিত না হয় তাহেল মু�াহাব।

উপযু�� দুই অব�ার অ�ভু�� না হেল িচিকৎসা করােনা মুবাহ তথা �বধ।

যিদ িচিকৎসা করেত �গেল এমন কাজ করেত হয় �যটার কারেণ �রাগ ব��ণ হওয়ার আশ�া থােক তাহেল িচিকৎসা করােনা

মাক�হ।

দুই: �য �রাগ�েলা �থেক সু�তার আশা �নই �স�েলার িচিকৎসা:

ক. মুসিলেমর আকীদার হেলা �রাগ ও সু�তা আ�াহর হােত। িচিকৎসা করােনার অথ� সৃি�জগেত আ�াহ �য মাধ�ম�েলা িদেয়েছন

�স�েলা �হণ করা। আ�াহর অনু�হ ও দয়া �থেক িনরাশ হওয়া জােয়য �নই। বরং আ�াহ ই�া করেল সু�তা আসেব এই আশা

বািক থাকেত হেব। িচিকৎসক ও �রাগীর আ�ীয়েদর উিচত �রাগীর মেনাবল দৃঢ় করা, িনয়িমত তার য� �নওয়া এবং তার মানিসক

ও শারীিরক �বদনা কমােনার �চ�া করা; �স সু� হওয়ার স�াবনা আেছ িক �নই �সটার িদেক �ে�প না কেরই।

খ. �য �রাগিটেক আেরাগ� লােভর আশা �নই মেম� গণ� করা হয় �সিট িচিকৎসকেদর িস�া�, �েত�ক কােল ও �ােন িবদ�মান

িচিকৎসািব�ােনর স�মতা এবং �রাগীর অব�ার িভি�েত।
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িতন: �রাগীর অনুমিত:

ক. �রাগীর অনুমিত �নয়ার শত�ােরাপ করা হেব যিদ �স অনুমিত �দয়ার পিরপূণ� উপযু� হয়। িক� যিদ �স উপযু� না হয় িকংবা

তার উপযু�তায় ঘাটিত থােক তাহেল শরয়ী অিভভাবকে�র �মানুযায়ী িযিন তার অিভভাবক হেবন তার অনুমিতই ধত�ব�। আর

�সটা শরীয়েতর িবিধ-িবধান অনুসাের হেব, যা অিভভাবেকর কায��মেক অধীন� ব�ি�র উপকার ও কল�াণ সাধন এবং অিন� দূর

করার দািয়ে�র মেধ� সীিমত কের। তেব ঐ ��ে� অিভভাবক কতৃ�ক অনুমিত না �দয়ােক িবেবচনা করা হেব না যিদ এর মেধ� তার

অধীনে�র সু�� �িত ল�ণীয় হয়। �সে�ে� অন� অিভভাবকেদর কােছ দািয়� চেল যােব। সবেশেষ শাসেকর উপর দািয়� অিপ�ত

হেব।

খ. িকছু িকছু অব�ায় শাসক িচিকৎসা �হেণ বাধ� করেত পােরন। �যমন: সং�ামক ব�ািধ, িটকা এবং �িতেরাধমূলক ব�ব�া �হণ।

গ. অ�া�ুেলে� কের আ�া� �কােনা ব�ি�েক আনা হেল তার জীবন যিদ �মিকর মুেখ থােক তাহেল িচিকৎসা অনুমিতর উপর িনভ�র

করেব না।

ঘ. িচিকৎসা সং�া� গেবষণার আওতায় আনেত হেল অনুমিত �দয়ার পিরপূণ� উপযু� ব�ি� �থেক স�িত �নয়া আবশ�ক। যােত

�কােনা ধরেনর জবরদি�র �লশ থাকেব না; �যমন: বি�েদর ��ে� ঘেট িকংবা �কান আিথ�ক �েলাভন থাকেব না, �যমন: িনঃ�

ব�ি�েদর ��ে� ঘেট। তাছাড়া এ সকল গেবষণা চালােনার কারেণ �কান �িত না বত�ােনা আবশ�ক। স�িত �দয়ার উপযু� নয়

িকংবায় উপযু�তায় ঘাটিত আেছ এমন ব�ি�েদর ওপর িচিকৎসা সং�া� গেবষণা চালােনা জােয়য নয়; এমনিক যিদ তােদর

অিভভাবকগণ স�িত �দয় তবুও।”

[মাজমাউল িফকিহল ইসলামী, স�ম সংখ�া (খ�: ৩, পৃ�া: ৭২৯)]
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