
2148 - दवा-दा� करने और मरीज़ क� अनुम�त लेने का ��म

��

इ�लाम म� दवा-दा� करने का �या ��म है, खासकर लाइलाज बीमा�रय� के �लएॽ �या इलाज शु� करने से पहले मरीज़ क� अनुम�त

लेना ज़�री है, �वशेषकर आपातकालीन ��थ�तय� म�ॽ

�व�तृत उ�र

इ�ला�मक �फ़�ह प�रषद के 1412 �हजरी म� ज�ा म� होने वाले उसके सातव� स�मेलन के एक �नण�य म� आया है :  

“सव� �थम : दवा-दा� करना

दवा-दा� करने के संबंध म� मूल �स�ांत यह है �क वह धम�संगत है, �य��क प�व� क़� रआन और सु�नत (नबी स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम के कथन एवं कम�) म� इसके बारे म� उ�लेख �कया गया है। और �य��क इसम� जान का संर�ण शा�मल है, जो इ�लामी �वधान

के सम� उ�े�य� म� से एक है।

दवा-दा� (उपचार) करने के अहकाम (�नयम) अलग-अलग प�र��थ�तय� और लोग� के अनुसार अलग-अलग होते ह� :

– यह उस ��� के �लए अ�नवाय� है, य�द उसका इसे छोड़ देना उसके �वयं के �वनाश, या उसके �कसी अंग के �वनाश, या उसक�

�वकलांगता का कारण बन सकता है, या बीमारी का नुक़सान �सर� तक फैल सकता है, जैसे �क सं�ामक रोग।

– य�द उपचार का छोड़ना शारी�रक कमजोरी का कारण बनता है और इससे वैसा (बुरा) प�रणाम �न�क�ष�त नह� होता है, जो ऊपर

पहली ��थ�त म� उ�लेख �कया गया है, तो उपचार कराना अनुशं�सत (ऐ��छक) है।

– उपचार कराना अनुमेय है य�द वह पहली दोन� ��थ�तय� के अंतग�त नह� आता है।

– उपचार कराना मक�ह (अने��छक) है, य�द यह �कसी ऐसे काय� के �ारा होता है �जससे ऐसी ज�टलताए ँपैदा होने क� आशंका है

जो उस बीमारी से अ�धक गंभीर है �जसका �नवारण �कया जाना है। (यानी मूल �शकायत से भी बदतर ज�टलता� के ज�म लेने क�

आशंका है)।

�सरा : �नराशाजनक मामल� का उपचार : ऐसे मामल� का उपचार �जनके ठ�क होने क� कोई आशा नह� है :

(क) मुसलमान के अक़�दे क� अपे�ा यह है �क बीमारी और आरो�य सव�श��मान अ�लाह के हाथ म� है, और यह �क दवा-दा� और

उपचार करना उन कारण� को अपनाना है �ज�ह� अ�लाह ने ��ांड म� रखे ह�। और यह �क अ�लाह क� दया से �नराश होना जायज़
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नह� है, ब��क हमेशा अ�लाह क� अनुम�त से आरो�य होने क� आशा बनी रहनी चा�हए। डॉ�टर� और मरीज़� के प�रवार� को मरीज़

का मनोबल मजबूत करना चा�हए, उसक� देखभाल म� लगे रहना चा�हए और उसक� मान�सक और शारी�रक पीड़ा को कम करना

चा�हए, भले ही उसके ठ�क होने क� उ�मीद हो या न हो।

(ख) �जस ��थ�त के उपचार को �नराशाजनक माना जाता है, वह डॉ�टर� के अनुमान और हर समय और �थान पर उपल�ध �च�क�सा

�मता� और रो�गय� क� प�र��थ�तय� के अनुसार होता है।

तीसरा : मरीज़ क� अनुम�त :

(क) उपचार के �लए रोगी क� अनुम�त शत� (आव�यक) है य�द वह पूरी तरह से यो�य है, और य�द वह अयो�य या अधूरी यो�यता वाला

है, तो शरई अ�भभावकता के �मानुसार उसके अ�भभावक क� अनुम�त ली जानी चा�हए, तथा उसके �ावधान� के अनुसार, जो

अ�भभावक क� कार�वाई को उसम� सी�मत करते ह� �जसम� उस ��� का लाभ और �हत है �जसके ऊपर वह अ�भभावक है और उसे

होने वाले नुकसान को �र करना है। य�द इससे �प� �प से ��� को नुक़सान होने वाला है तो अ�भभावक �ारा अनुम�त देने से

इनकार करने पर कोई �यान नह� �दया जाएगा। ऐसी ��थ�त म�, अनुम�त का अ�धकार अ�य अ�भभावक� को और �फर शासक को

ह�तांत�रत हो जाएगा।

(ख) कुछ ��थ�तय� म� शासक को उपचार कराने (दवा लेने) के �लए बा�य करने का अ�धकार है, जैसे सं�ामक रोग और �नवारक

ट�काकरण।

(ग) आपातकालीन ��थ�त म� �जसम� पी�ड़त का जीवन खतरे म� हो, उपचार अनुम�त �ा�त करने पर �नभ�र नह� होता है।

(घ) �च�क�सा अनुसंधान करते समय, एक पूरी तरह से यो�य ��� क� ओर से �प� सहम�त �ा�त क� जानी चा�हए, �जसम� कोई

मजबूरी का त�व नह� होना चा�हए (जैसे �क अनुसंधान के �लए कै�दय� का उपयोग करना), या भौ�तक �लोभन (जैसे गरीब� का

उपयोग करना), तथा इस तरह के अनुसंधान के संचालन के प�रणाम�व�प कोई नुकसान नह� होना चा�हए। ऐसे लोग� पर �च�क�सा

अनुसंधान करना जायज़ नह� है जो यो�यता �वहीन ह� यह अधूरी यो�यता वाले ह�, भले ही उनके अ�भभावक इसके �लए सहमत ह�।”

“मजमउल-�फ़�ह अल-इ�लामी” प��का, अंक 7, भाग 3, पृ� 729 से उ�रण समा�त �आ।
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