
21614 - م�سىبهتكه دۇچار بولغاندا ئوق�لىدىغان پاناھلىق تىلهش دۇئالىرى توغرىسىدا

س�ئال

ئ�رۇش، كاپىرلارنى� م�س�لمالار دىيارىغا ھ�ج�م قىلغىنىغا ئوخشاش قىيىنچىلىق، پىتنه، سىناقلارغا دۈچ
كهلگهندە ئوق�لىدىغان دۇئا-زىكىرلهر بارم�؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

ئىخچام جاۋاپ

قىيىنچىلىقتىن ق�ت�ل�ش ۋە پىتنىدىن ساقلىنىشتا ئوق�لىدىغان دۇئالار: «ئى ئاللاھ! بىز سىلىنى ئ�لارنى�
كىكىرتىكىدە قىلىمىز، ئ�لارنى� يامانلىقىدىن سىلىگه سېغىنىپ پاناھلىق تىلهيمىز».

«ناھايىتى مېھرىبان ئ�ل�غ ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، ب�ي�ك ئهرشنى� رەببى
بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر. ئاسمانلارنى�، زېمىنلهرنى� ۋە ب�ي�ك

ئهرشنى� رەببى بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر».
ئهڭ ئېسىل ھهلىم بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر. ئهڭ ب�ي�ك، كاتتا ئاللاھدىن

باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، يهتته ئاسماننى� ۋە ئېسىل ئهرشنى� رەببى بولغان ئاللاھدىن
باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر».

«ئى ئاللاھ! سىله مېنى� ك�چ-ق�ۋۋىتىم، سىله ما�ا ياردەم بهرگ�چى، سىلىنى� ياردەملىرى بىلهن ئىشلاردا
تېرىشچانلىق قىلىمهن».

«ئاللاھ تائالانى� م�كهممهل كهلىمىسى بولغان ق�رئان كهرىم بىلهن ئاللاھنى� غهزىپىدىن، بهندىلىرىنى�
يامانلىقىدىن، ھازىر بولغان شهيتانلارنى� ۋەس�ەسىلىرىدىن ئاللاھقا سېغىنىپ پاناھلىق تىلهيمهن».

«ئى ئاللاھ! سىلىنى� رەھمهتلىرىنى ئ�مىت قىلىمهن، مېنى ك�ز ي�م�پ ئاچقىچىلىك بولغان ۋاقىتتىم� ئ�زۈمگه
تاشلاپ قويمىسىلا، مېنى� بارلىق ئىشلىرىمنى ئىسلاھ قىلغايلا، سىلىدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ ھهق مهب�د

يوقت�ر».
«ئى دائىم ھايات بولغان ۋە بهندىلهرنى� ئىشلىرىنى ئىدارە قىلغ�چى ئاللاھ! سېنى� رەھمىتى� بىلهن سهندىن

ياردەم تىلهيمهن».
«ئى رەببىم ئاللاھ! سىلىگه ھېچ نهرسىنى شېرىك كهلت�رمهيمهن».

تهپسىلى جاۋاپ
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   -پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� پىتنىدىن پاناھلىق تىلىگهنلىكى.
   پىتنه، قىيىنچىلىقتا ئوق�يدىغان دۇئالار:

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� رەببى بولغان ئاللاھقا خاست�ر، پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد ئهلهيھىسسالامغا،
ئائىله تاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيامهتكىچه ئ�لارغا ئهگهشكهن كىشىلهرگه ئاللاھنى� رەھمهت سالاملىرى

بولس�ن.

   -پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� پىتنىدىن پاناھلىق تىلىگهنلىكى.

    پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام پىتنىدىن بهك پاناھلىق تىلهيتتى، زەيد ئىبنى سابىت رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان
قىلىنغان ھهدىسته، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ئاللاھقا سېغىنىپ ئاشكارا ۋە يوش�رۇن

پىتنىلهردىن پاناھلىق تىله�لار». [م�سلىم رى�ايىتى2867-ھهدىس].

   ئىبنى ئابباس رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن:
[كېچىدە رەببىم ئهڭ گ�زەل شهكىلدە كهلدى-ھهدىسنى بايان قىلىپ ئ�نى�دا ئاللاھنى� م�ن� س�زىنى بايان قىلدى-
ئى م�ھهممهد! ناماز ئادا قىلغان ۋاقتى�دا م�نداق دېگىن: ئى ئاللاھ! مهن سىلىدىن ياخشى ئىش قىلىشنى، يامان

ئىشنى تهرك قىلىشنى، مىسكىنلهرنى ياخشى ك�رۈشنى سورايمهن، مېنى مهغپىرەت قىلسىلا، ما�ا رەھمهت
قىلسىلا، مېنى� تهۋبهمنى قوب�ل قىلسىلا، بهندىلىرىگه پىتنه-سىناقنى ئىرادە قىلغانلىرىدا مېنى پىتنىگه

تاشلىماستىن قهبزە روھ قىلسىلا دېگىن». [تىرمىزى رى�ايىتى 3233-ھهدىس. شهيخ ئهلبانى "تهرغىب ۋە
تهرھىيب"ناملىق ئهسهردە 408-ھهدىسته  كهلت�رۈپ باشقا ھهدىس بىلهن سهھىھ بولغان دېگهن]. 

   پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ت�رل�ك پىتنىلهردىن ئاللاھقا سىلىنىپ پاناھلىق تىلهيتتى، چ�نكى ئاللاھنى� سىناق-
پىتنىلىرى كهلگهندە يالغ�ز زالىمغىلا كهلمهيدۇ، بهلكى ھهممىگه ئوخشاش ئوم�م بولىدۇ.

   پىتنه، قىيىنچىلىقتا ئوق�يدىغان دۇئالار:

    بىزنى� پىتنه-سىناق، قىيىنچىلىقلارغا ئالاقىدار زىكىرلهر بايان قىلىنغان ھهدىسلهرنى تون�ت�ش، دۇئالارنى
بىلىش، كىشىلهرگه تارقىتىش، ئ�نى�دىن ئاسان بولغانلىرىنى ياد قىلىش، ب�نى� بىلهن ئاللاھقا ئىبادەت قىلىش

ئ�چ�ن ياد قىلغان دۇئالارنى� مهنىلىرىنى بىلىش ياخشى بولىدۇ، چ�نكى ب� قىيىنچىلىق ۋاقىتلىرىدا دېيىلىدىغان
ئهڭ كاتتا دۇئالار:

  1-ئهبى ب�ردە ئىبنى ئابدۇللاھدىن بايان قىلىنغان ھهدىسته ئ�نى�غا ئاتىسى ھهدىس س�زلهپ بېرىپ
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� بىرەر قوۋمدىن ئهنسىرىگهندە م�نداق دەيدىغانلىقىنى بايان قىلغان: «ئى ئاللاھ! بىز
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سىلىنى ئ�لارنى� كىكىرتىكىدە قىلىمىز، ئ�لارنى� يامانلىقىدىن سىلىگه سېغىنىپ پاناھلىق تىلهيمىز». ئهب� داۋۇد
رى�ايىتى1537-ھهدىس. شهيخ ئهلبانى سهھىھ دەپ "ئهب� داۋۇدنى� سهھىھ ھهدىسلهر"توپلىمىدا 1360-

ھهدىسته كهلت�رگهن].

   2- ئىبنى ئابباس رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلىنغان ھهدىسته پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن:
«ناھايىتى مېھرىبان ھهلىم بولغا ن، ئ�ل�غ ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، ب�ي�ك

ئهرشنى� رەببى بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، ئاسمانلارنى�، زېمىنلهرنى�
ۋە ب�ي�ك ئهرشنى� رەببى بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر». [ب�خارى

رى�ايىتى6345-ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى2730-ھهدىس].

  3- پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ئهڭ ئېسىل ھهلىم بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ
بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، ئهڭ ب�ي�ك، كاتتا ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر، يهتته
ئاسماننى� ۋە ئېسىل ئهرشنى� رەببى بولغان ئاللاھدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ بىر ھهق مهب�د يوقت�ر».

سهھىھ جامى سهغىر 4571-ھهدىس].

   4- پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام غازاتقا چىققاندا م�نداق دەيتتى: «ئى ئاللاھ! سىله مېنى� ك�چ-ق�ۋۋىتىم، سىله
ما�ا ياردەم بهرگ�چى، سىلىنى� ياردەملىرى بىلهن ئ�رۇش قىلىمهن». [تىرمىزى رى�ايىتى 3584-ھهدىس. شهيخ

ئهلبانى سهھىھ دەپ "تىرمىزىنى� سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمى" 2836-ھهدىسته كهلت�رگهن].

   5- پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «دىققهت قىلى�لار! سىلهرگه دۇنيانى� قىيىنچىلىقلىرىدىن
بىرەرسى يهتسه ئاندىن ئاللاھقا سېغىنىپ ئوق�سا قىيىنچىلىقنى� كىتىشىگه سهۋەپ بولىدىغان دۇئادىن بىرنى

تهلىم بېرەيم�؟ ئ� بولسىم� ي�ن�س ئهلهيھىسسالامنى� دۇئاسىدۇر: ئهيىپ-ن�قسانلاردىن پاك بولغان ۋە سىلىدىن
باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ ھهق مهب�د بولمىغان ئاللاھ! مهن ھهقىقهتهن ئ�زۈمگه زۇل�م قىلغ�چىلاردىن

بولدۇم».

    يهنه بىر رى�ايهتته: «ھهر قانداق بىر م�س�لمان ب� دۇئانى ئوق�يدىكهن، ئاللاھ تائالا ئ� كىشىنى� دۇئاسىنى
ئىجابهت قىلىدۇ». [سهھىھ جامى سهغىر 2065-ھهدىس].

   پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ساھابىلارغا بىئارام بولغاندا م�ن� س�زلهرنى ئېيتىشنى تهلىم بېرەتتى: «ئاللاھ
تائالانى� م�كهممهل كهلىمىسى بولغان ق�رئان كهرىم بىلهن ئاللاھنى� غهزىپىدىن، بهندىلىرىنى� يامانلىقىدىن، ھازىر

بولغان شهيتانلارنى� ۋەس�ەسىلىرىدىن ئاللاھقا سېغىنىپ پاناھلىق تىلهيمهن». [ئهب� داۋۇد رى�ايىتى3893-
ھهدىس. شهيخ ئهلبانى ھهسهن دەپ "ئهب� داۋۇدنى� سهھىھ ھهدىسلهر" توپلىمىدا 3294-ھهدىسته كهلت�رگهن].
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   پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ئى ئاللاھ! سىلىنى� رەھمهتلىرىنى ئ�مىت قىلىمهن، مېنى ك�ز
ي�م�پ ئاچقىچىلىك بولغان ۋاقىتتىم� ئ�زۈمگه تاشلاپ قويمىسىلا، مېنى� بارلىق ئىشلىرىمنى ئىسلاھ قىلغايلا،

سىلىدىن باشقا ئىبادەتكه لايىق ھېچ ھهق مهب�د يوقت�ر». [ئهب� داۋۇد 5090-ھهدىس]. شهيخ ئهلبانى ھهسهن
دەپ "ئهب� داۋۇدنى� سهھىھ  ھهدىسلهر"توپلىمىدا 4246-نوم�رل�ق ھهدىسته كهلت�رگهن].

   8-پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام بىرەر قىيىن ئىشقا يول�ققاندا م�نداق دەيتتى: «ئى دائىمى ھاياتلىق ئىگىسى
بهندىلهرنى� ئىشلىرىنى ئىدارە قىلغ�چى ئاللاھ! سېنى� رەھمىتى� بىلهن سهندىن ياردەم تىلهيمهن». يهنه بىر
رى�ايهتته: «ئېغىر غهم-قايغ�، قىيىنچىلىق يهتكهندە» دەپ كهلگهن. [سهھىھ جامى سهغىر 4791-ھهدىس].

   پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئهسما بىنتى ئ�مهيس رەزىيهللاھ� ئهنھاغا: «دىققهت قىلى�! سىزگه بىر قانچه
س�زلهرنى تهلىم بىرەي، سىز ئېغىر قىيىنچىلىق، جاپا-م�شهققهتكه ئ�چرىغان ئ� س�زلهرنى ئېيتى� دەپ م�نداق

دېگهن: «ئى رەببىم ئاللاھ! سىلىگه ھېچ نهرسىنى شېرىك كهلت�رمهيمهن». [ئهب� داۋۇد رى�ايىتى1525-ھهدىس.
شهيخ ئهلبانى ھهسهن دەپ "ئهب� داۋۇدنى� سهھىھ ھهدىسلهر"توپلىمىدا(1349)

كهلت�رگهن.                                                                                                                 

    سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمىدا كهلگهن يهنه بىر رى�ايهتته: «ھهر قانداق بىر كىشىگه ھهم-قايغ�، قاتتىقچىلىق،
كېسهللىك، ياكى جاپا-م�شهققهت يهتكهندە: ئى رەببىم ئاللاھ! سىلىگه ھېچ نهرسىنى شېرىك كهلت�رمهيمهن

دېسه، ئ� كىشىنى� قىيىنچىلىقى ئېچىلىدۇ» دەپ بايان قىلىنغان.

   ي�قىرىدا بايان قىلىنغاندىن باشقا يهنه ن�رغ�ن ھهدىسلهر بول�پ پىتنه-قورق�نچ ۋاقىتلىرىدا ئ�نى� ئالاھىدە
ئىجابىي تهسىرى بولىدۇ، ك��لىگه تىنچلىق، بهدىنىگه سالامهتلىك ۋە ئاللاھ تائالاغا يېقىنلىق بولىدۇ، ئ�نى�
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن بايان قىلىنغانلىقىغا ك�پايه قىلىش بىلهن سهھىھ بولمىغان باشقا بارلىق س�ز-

ھهرىكهتلهردىن بىھاجهت قىلىدۇ ۋە ئ�نى�دا ك�پ ياخشىلىق بولىدۇ.

   ھهممىدىن توغرىنى ئاللاھ تائالا ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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