
21617 - ‘‘ल�बैका अ�ला��मा ल�बैक’’ का अथ� और उसका अ�भ�ाय

��

�� : ‘‘ल�बैका अ�ला��मा ल�बैक .. ल�बैका ला शरीका लका ल�बैक ..  इ�नल-ह�दा व�ने-मता लका वल-मु�क, ला शरीका लक’’

यही वह त��बयह है �जसे ह�ज व उ�ा करने वाले पुकारते ह�। तो इसका अथ� �या है तथा इसका �या लाभ है?

�व�तृत उ�र

हाजी के ह�ज म� �वेश करने के �थम पल से ही ह�ज तौहीद (एके�रवाद) का �तीक है। जा�बर �बन अ���लाह र�ज़य�ला� अ��

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के ह�ज का तरीक़ा वण�न करते �ए कहते ह� : ‘‘ �फर आपने यह कहते �ए तौहीद के साथ अपनी

आवाज़ को बुल�द �कया :

‘‘ल�बैका अ�ला��मा ल�बैक .. ल�बैका ला शरीका लका ल�बैक .. इ�नल-ह�दा व�ने-मता लका वल-मु�क, ला शरीका लक’’

(अथा�त : म� हा�ज़र (उप��थत) �ँ, ऐ अ�लाह म� हा�ज़र �ँ .. म� हा�ज़र �ँ, तेरा कोई शरीक (साझी) नह�, म� हा�ज़र �ँ .. �नःसंदेह हर

तरह क� �शंसा, सभी नेमत�, और सभी सं�भुता तेरी ही है। तेरा कोई शरीक नह�।) इसे मु��लम ने �रवायत �कया है।

अनस र�ज़य�ला� अ�� ने रसुलु�लाह स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के त��बयह का वण�न करते �ए कहा �क आप स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम ने फरमाया :“ म� उ�ा के �लए हा�ज़र �ँ, �जसम� न कोई �दखावा है, न कोई �या�त।’’

इसम� अ�लाह क� तौहीद (एके�रवाद) और उसके ��त �नः�वाथ�ता (ईमानदारी, �न�ा) पर आ�मा का ��श�ण �कया गया है।

चुनाँचे हाजी अपने ह�ज को तौहीद से शु� करता है, और लगातार तौहीद के साथ त��बयह पुकारता रहता है और एक काय� से �सरे

काय� क� ओर तौहीद ही के साथ ह�ता�त�रत होता है।

त��बयह के अनेक अथ� ह� �जनम� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

(1) ‘‘ल�बैका अ�ला��मा ल�बैक’’ (म� हा�ज़र �ँ, ऐ अ�लाह म� हा�ज़र �ँ) एक उ�र के बाद �सरा उ�र देने के अथ� म� है, �जसे यह

दशा�ने के �लए दोहराया गया है �क यह उ�र �थायी और �नरंतर है।

(2) ‘‘ल�बैका अ�ला��मा ल�बैक’’ (म� हा�ज़र �ँ, ऐ अ�लाह म� हा�ज़र �ँ) अथा�तः म� �नरंतर तेरा अ�ाकारी �ँ।

(3) यह ‘‘ल�बा �बल-मकान’’ (لَبّ بالمكان ) से �लया गया है। यह उस समय बोला जाता है जब वह उस �थान पर ठहर जाए और

उससे न हटे। इसका अथ� यह है �क म� तेरी अ�ाका�रता पर �था�पत �ँ, उसपर जमा �आ �ँ। इस तरह यह (अ�लाह क�) �नरंतर

उपासना क� ��तब�ता को शा�मल है।
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(4) त��बयह का एक अथ� : �नरंतर �यार है जो अरभी भाषा के वा�यांश : (امرأة لَبًة) ‘‘इमरातुन ल�बतुन’’ (�यार करनेवाली

म�हला) से है, जो उस समय बोला जाता है जब औरत अपने लड़के से �यार करनेवाली हो। और ल�बैक उसी के �लए कहा जाता है

�जससे आप �यार और उसका स�मान करते ह�।

(5) इसम� �नः�वाथ�ता (�न�कपटता) का अथ� भी शा�मल है, जो (لُبِّ الشيء) ‘‘लु�बु�शै’’ से �लया गया है, �जसका अथ� है �वशु�

चीज़। इसी से (لُب الرجل) ‘‘लु�बुर�जुल’’ है, �जसका अथ� मनु�य का �दल और �दमाग (बु��) है।

(6) यह क़रीब होने के अथ� पर भी आधा�रत है, जो (الإلباب) ‘‘अल-इ�बाब’’ से गहृीत है, �जसका अथ� क़रीब होना है। अथा�त म�

तुझसे अ�धक से अ�धक या बार-बार क़रीब होता �ँ।

(7) यह इ�ाहीम अलै�ह�सलाम के धम� तौहीद (ऐके�रवाद) का �तीक है, जो वा�तव म� ह�ज का सार और उसका उ�े�य है। ब��क

सभी पूजा कृ�य� का सार और उसका ल�य व उ�े�य यही है। इसी�लए त��बयह इस इबादत (ह�ज) क� कंुजी है �जसके �रा उसम�

�वेश �कया जाता है।

त��बयह �न�न बात� पर आधा�रत है :

अ�लाह क� �शंसा व गणुगान, जो �क सबसे ��य चीज़� म� से है �जसके �ारा मनु�य अ�लाह क� �नकटता हा�सल करता है।

अ�लाह के �लए सभी नेमत� और अनु�ह� को �वीकारना, इसी�लए उसम� अ�लफ-लाम लगा है जो संपूण�ता का लाभ देता है, अथा�त

संपूण� नेमत� तेरी ही ह�, और तू ही उनका �दाता और दानी है।

इस बात का �वीकरण �क सभी सं�भुता और रा�य केवल अकेले अ�लाह के �लए है। अतः वा�त�वक �प से उसके अ�त�र� �कसी

अ�य के �लए कोई स�ा और रा�य नह� है। (दे�ख़ए : इ�ने क़ै�यम क� मु�तसर तहज़ीबु�सुनन 2/335-339).

हाजी त��बयह पुकारते �ए सारे �ा�णय� के साथ पर�पर संपक�  और जुड़ाव महसूस करता है, इस तरह �क वे सभी अ�लाह क�

उपासना व आराधना और उसक� तौहीद (एके�रवाद) म� उसके साथ �मलकर जवाब देते ह�। पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

फरमाते ह� :

‘‘जो भी मुसलमान त��बयह कहता है, तो उसके दाए ँऔ बाए ँजो भी प�थर या पेड़ या ढेला होता है वह त��बयह कहता है, यहाँ तक

क� पृ�वी यहाँ और वहाँ से कट (�समट) जाती है।’’ अथा�त उसके दाए ँऔर बाए ँसे। इसे �तर�मज़ी (हद�स सं�याः 828), इ�ने ख़ुज़ैमा

और बैहक़� ने सही सनद के साथ �रवायत �कया है।
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