
21638 - �য নারী হােয়য�� অব�ায় মীকাত অিত�ম কেরেছন িক� ইহরাম বাঁেধনিন

��

আিম উমরা করেত িগেয়িছলাম। মীকাত অিত�মকােল আিম হােয়য�� িছলাম। তাই ইহরাম বাঁিধিন। পিব� হওয়া পয�� আিম

ম�ায় �থেকিছ। পিব� হওয়ার পর ম�া �থেক ইহরাম �বঁেধিছ। এটা িক জােয়য হেয়েছ? এখন আিম িক করব িকংবা আমার উপর

কী অপিরহায�?

ি�য় উ�র

শাইখ মুহা�দ িবন উছাইমীন (রহঃ) বেলন:

“এ কাজিট জােয়য হয়িন। �য নারী উমরা আদায় করেত চান তার জন� ইহরাম ছাড়া মীকাত অিত�ম করা জােয়য নয়। এমনিক �স

নারী হােয়য�� (মািসক��) হেলও িতিন ইহরাম বাঁধেবন। তাঁর ইহরাম সংঘিটত হেব ও সিহহ হেব। দিলল হে�- নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম যখন িবদায় হ� আদােয়র উে�েশ� যুল �লাইফােত �প�েছন তখন আবু বকর (রাঃ) এর �ী আসমা িবনেত

উমাইস (রাঃ) স�ান �সব কেরন এবং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর কােছ �লাক পাঠান �য, িতিন িকভােব িক করেবন?

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “আপিন �গাসল ক�ন, একিট কাপড় িদেয় পি� বাঁধুন এবং ইহরাম ক�ন।”

িনফােসর র��াব হােয়েযর র��ােবর মতই। তাই আমরা হােয়য�� নারীেক বলব: আপিন যখন উমরা িকংবা হ� করার উে�শ�

িনেয় মীকাত অিত�ম করেবন তখন �গাসল ক�ন, পি� বাঁধুন এবং ইহরাম ক�ন।

িক�, িতিন যখন ইহরাম �বঁেধ ম�ায় �প�ছেবন তখন পিব� হওয়ার আগ পয�� বায়তু�ােত যােবন না এবং তাওয়াফ করেবন না।

উমরা পালনকােল আেয়শা (রাঃ) এর যখন হােয়য হল তখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তােক বলেলন: “একজন হাজী যা

যা কের তুিমও তা তা কর। তেব, পিব� হওয়ার আেগ বায়তু�া�  তাওয়াফ করেব না।”[এিট সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলেমর

�রওয়ােয়ত]

সিহহ বুখারীর অপর এক �রওয়ােয়েত আেছ �য, যখন িতিন পিব� হেলন তখন বায়তু�া�  তাওয়াফ কেরেছন এবং সাফা-মারওয়ার

মােঝ সাঈ কেরেছন। এেত �মাণ রেয়েছ �য, �কান নারী যিদ হােয়য অব�ায় হে�র বা উমরার ইহরাম বাঁেধন অথবা তাওয়াফ

করার আেগ তার হােয়য �� হয় তাহেল িতিন পিব� হওয়া ও �গাসল করার আেগ তাওয়াফ ও সাঈ করেবন না। আর যিদ পিব�

অব�ােত তাওয়াফ স�� কেরন এবং তাওয়াফ �শষ করার পর হােয়য �� হয় তাহেল হােয়য�� হওয়া সে�ও িতিন বাকী কাজ

চািলেয় যােবন: সাঈ করেবন, মাথার চুল কাটেবন এবং উমরা �শষ করেবন। �কননা সাফা-মারওয়া পাহাড়�েয়র মােঝ সাঈ করার

জন� পিব�তা শত� নয়।”
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