
21638 - वह मा�सक धम� क� अव�था म� मीक़ात से गुज़री औप उसने एहराम नह� बाँधा

��

म� उ�ा के �लए गई और मीक़ात से गज़ुरी तो म� मा�सक धम� क� अव�था म� थी। अतः म�ने एहराम नह� बाँधा और म� म�का म� ठहरी

रही यहाँ तक �क म� प�व� हो गई। �फर म�ने म�का से एहराम बाँधा। तो �या यह जायज़ है या म� �या क�ँ और मेरे �लए �या ज़�री

है?

�व�तृत उ�र

शैख मुह�मद �बन उसैमीन र�हम��लाह ने फरमायाः

''ऐसा करना जायज़ नह� है, और वह म�हला जो उ�ा का इरादा रखती है उसके �लए �बना एहराम बाँधे मीक़ात को पार करना जायज़

नह� है। यहाँ तक �क य�द वह मा�सक धम� क� अव�था म� है, तो भी वह मा�सक धम� क� अव�था म� एहराम बाँधेगी और उसका एहराम

हो जाएगा और सही (मा�य) होगा। इसका �माण यह है �क अबू ब� र�ज़य�ला� अ�हा क� प�नी अ�मा �ब�त उमैस र�ज़य�ला�

अ�हा ने उस समय ब�चा जना – जब�क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ज�ल-�लैफ़ा म� ह�ज के इरादे से पड़ाव डाले �ए थे – तो

उ�ह� ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास �कसी को यह पूछने के �लए भेजा �क वह �या कर�?

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः “तुम �नान कर लो और एक कपड़े का लंगोट बाँध लो और एहराम बाँधो (एहराम म�

�वेश करने क� नीयत करो)।”

और मा�सक धम� का र� �नफ़ास (�सव) के र� के समान है। इस�लए हम मा�सक धम� वाली म�हला से कह�गेः ''जब तुम मीक़ात से

गज़ुरो और तु�हारा इरादा उ�ा या ह�ज करने का हो, तो तुम �नान करो और यौ�न पर कपड़ा (लंगोट) बाँध लो और एहराम बाँधो।''

कपड़ा बाँधने का मतलब यह है �कः म�हला अपनी यौ�न पर कपड़े का टुकड़ा रखकर बाँध ले �फर एहारम बाँधे, चाहे वह ह�ज का

एहराम हो या उ�ा का।''

ले�कन जब वह एहराम बाँध ले और म�का प�ँच जाए तो वह बैतु�लाह नह� जाएगी और उसका तवाफ़ नह� करेगी यहाँ तक �क वह

प�व� हो जाए। इसी�लए नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से जब वह उ�ा के दौरान मा�सक धम� से हो

ग�, तो फरमायाः ''तुम वह सब काम करो जो ह�ज करने वाला करता है, �सवाय इसके �क तुम बैतु�लाह का तवाफ़ न करना यहाँ

तक �क तुम प�व� हो जाओ।'' यह बुखारी औऱ मु��लम क� �रवायत है। तथा सहीह बुखारी ही म� है �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा ने

उ�लेख �कया है �क वह जब प�व� हो ग� तो उ�ह� ने बैतु�लाह का तवाफ़ �कया और सफा व मवा� का च�कर लगाया। इससे पता

चला �क य�द म�हला मा�सक धम� क� ��थ�त म� ह�ज या उ�ा का एहराम बांधे या तवाफ़ से पहले उसे मा�सक धम� आ जाए, तो वह न
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तवाफ़ करेगी और न ही सई करेगी यहाँ तक �क वह प�व� हो जाए और �नान कर ले। ले�कन य�द उसने प�व�ता क� अव�था म�

तवाफ़ �कया और तवाफ़ से फा�रग होने के बाद उसे मा�सक धम� आ गया, तो वह अपना उ�ा जारी रखेगी और सई करेगी भले ही वह

मा�सक धम� से ��त है, तथा वह अपने �सर से बाल काटेगी और अपने उ�ा को संप�न कर देगी। �य��क सफा और मवा� के बाच सई

करने के �लए तहारत (प�व� होना) शत� नह� है।''
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