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21652 - E permitido beber em uma respiracao?

Pergunta
Chego em casa com sede e bebo um copo de 4gua de uma sé vez. Isso esta certo?
Resposta detalhada

Foi narrado de Abu Sa’id al-Khudri que o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah estejam
sobre ele) proibiu a respiracdo em cima da bebida. Um homem disse a ele: “O Mensageiro
de Allah, minha sede nao é saciada de uma sé vez.” O Mensageiro de Allah (que a paz e as
béncaos de Allah estejam sobre ele) falou: “Retira o copo de tua boca, entao respira.” O

homem perguntou: “E se eu perceber manchas nele?” Ele respondeu: “Entao, derrame-a”.

(Narrado por at-Tirmidhi, 1887; classificado como sahih por Shaikh al-Albaani em as-Silsilat

as-Sahihah, 385).
Shaikh al-Albaani disse, discutindo o que aprendemos com este hadith:

E permitido beber em uma respiracéo, porque o Profeta (que a paz e as béncaos de Allah
estejam sobre ele) nao denunciou o homem quando disse: “Minha sede nao é saciada em
uma respiracao”. Se beber em uma respiracao nao fosse permitido, o Profeta (que a paz e
as béncaos de Allah estejam sobre ele) teria explicado isso a ele, e ele teria perguntado,
por exemplo: “E é permitido beber em uma respiracao?!” Isso teria sido mais apropriado do
que dizer: “Retira o copo da tua boca...” caso nao fosse permitido. O que ele disse indica
que é permitido beber de uma sé vez, e que se a pessoa quiser respirar, deve fazé-lo fora
do recipiente. Isto é o que esta claramente declarado no hadith de Abu Hurairah (que Allah
esteja satisfeito com ele), que disse: “O Mensageiro de Allah (que a paz e as béncaos de
Allah estejam sobre ele) disse: “Quando qualguer um de vés beber, gue nao respire no
copo. Se quiser respirar, que afaste o copo da boca e, se quiser beber mais, pode fazé-lo.”

(as-Sahihah, 386).

Al-Haafiz disse em al-Fath:
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“Maalik usou isso como evidéncia para indicar que é permitido beber em uma respiracao.
Ibn Abi Shaibah narrou que isso é permitido por Sa’id ibn al-Musayib e um grupo [de

estudiosos]. 'Umar ibn 'Abd al-'Aziz disse: o que ele proibiu foi respirar no copo, mas se

uma pessoa hao respirar no recipiente, se desejar, pode beber tudo de uma sé vez.”

Além disso, o que foi dito acima sobre ser permitido beber em uma respiragao nao
contradiz o fato de que a Sunnah recomenda beber em trés respiracdes. Ambos sao
permitidos, mas o ultimo é preferivel, por causa do hadith de Anas ibn Maalik (que Allah
esteja satisfeito com ele) que disse: “Quando ele bebia, ele respirava trés vezes, e ele

disse, isso é mais agradavel e mais saudavel."

(Narrado por Muslim. As-Silsilah as-Sahihah, hadith n°® 385, 386)
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